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Пояснительная записка
Программа «Юный исследователь своего города» 

имеет краеведческую, социокультурную направлен-
ность. Обеспечивает познавательное, эмоциональное 
и социальное развитие детей, используя объекты го-
родской среды. Воспитательное значение заключается 
в том, что программа формирует у подрастающего по-
коления чувство причастности к городу, понимание его 
значения и роли в их жизни. 

Актуальность данного курса определяется тем, что 
в условиях динамично меняющегося мира, когда дети 
все больше времени проводят в цифровом простран-
стве, крайне важно вернуть их к реальному, ощутимому 
опыту взаимодействия с городом. Великий Новгород 
– уникальный город с богатейшей историей и само-
бытной архитектурой, Знакомство с его историей и 
пространственной организацией способствует фор-
мированию у детей чувства патриотизма, уважения 
к культурному наследию и понимания роли города 
в жизни человека. Программа «Юный исследователь 
своего города» отвечает потребностям современного 
образования, направленного на развитие у учащихся 
навыков анализа, проектирования и решения проблем, 
а также на формирование активной гражданской пози-
ции. Программа разработана с целью формирования у 
младших школьников чувства сопричастности к род-
ному городу, понимания его истории, архитектурного 
облика и принципов организации городской среды. Она 
ориентирована на развитие критического мышления, 
творческих способностей, навыков сотрудничества и 
ответственности за окружающее пространство.

Педагогическая целесообразность программы за-
ключается в том, что она расширяет горизонты обра-
зования, выходя за рамки традиционных учебных по-
мещений, и делает процесс обучения более интересным 
и эффективным. Она способствует формированию у 
обучающихся умения применять знания в реальной 
городской среде и развивает критическое мышление, 
позволяющее анализировать и оценивать городскую 
инфраструктуру. 

Новизна в том, что данная программа включает в себя 
материал по образовательной урбанистике, которая яв-
ляется новым развивающим направлением в педагогике 
и представляет собой относительно новый подход к обу-
чению, который предполагает использование городской 
среды, как дополнительного учебного ресурса. Это озна-
чает, что дети не только учатся в стенах школы, но и зна-
комятся с городскими пространствами, посещают му-
зеи, театры, библиотеки и другие учреждения культуры, 
участвуют в городских мероприятиях и исследованиях.

Уровень освоения программы: ознакомительный.
Цели и задачи образовательной программы:
Цель: формирование у младших школьников целост-

ного представления о городе как пространстве, где вза-
имодействуют история, культура, архитектура и жизнь 
людей, а также развитие у них навыков осознанного и 
бережного отношения к городской среде.

Задачи:
1.Сформировать у учащихся базовые знания об исто-
рии, архитектуре и планировке Великого Новгорода.
2. Познакомить с основными принципами организа-
ции городской среды (транспорт, коммуникации, об-
щественные пространства).
3. Развить навыки ориентирования на местности, чте-
ния карт и схем.
4. Развивать наблюдательность, внимание к деталям и 
умение анализировать окружающую среду.
5. Развивать творческое мышление, воображение и на-
выки проектной деятельности.
6. Развивать коммуникативные навыки, умение рабо-
тать в команде и аргументировать свою точку зрения.
7. Воспитывать чувство гордости за свой город и ува-
жение к его истории и культуре.
8. Формировать ответственное отношение к окружа-
ющей среде и готовность участвовать в ее улучшении.
9. Воспитывать интерес к изучению родного края.

Возраст детей: программа ориентирована для детей 
7-11 лет, наполняемость группы не менее 15 человек.

Срок реализации программы: программа рассчитана 
на четыре года обучения.
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Формы и режим занятий
Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность одного занятия 35 минут.

класс Название курса Количество часов в неделю Количество часов в год

1 класс «Юный исследователь своего города» 1 час 33 часа

2 класс «Юный исследователь своего города» 1 час 34 час

3 класс «Юный исследователь своего города» 1 час 34 часа

4 класс «Юный исследовательсвоего города» 1 час 34 часа

При проведении занятий используются следующие формы 
работы: индивидуальная, работа в парах, работа в группах, 
виртуальная экскурсия, экскурсия, тематический квест.

Планируемые результаты:
	– обладать базовыми знаниями об истории и архитек-

туре Великого Новгорода.
	– уметь ориентироваться на местности, читать карты 

и схемы города.
	– анализировать городскую среду, выявлять ее сильные 

и слабые стороны.
	– проявлять творческую активность в проектной, ис-

следовательской деятельности, направленной на улуч-
шение городской среды.

	– демонстрировать ответственное отношение к окружаю-
щей среде и готовность участвовать в ее благоустройстве.

	– проявлять интерес к изучению родного края и гор-
дость за свой город.

	– уметь использовать изученный материал на уроках 
естественно-научного и гуманитарного циклов.

Содержание программы и тематическое планиро-
вание по курсу

Программа состоит из следующих блоков: « Мой 
дом — мой город», « История и культура Великого 
Новгорода», «Транспорт и мобильность», «Городское 
пространство и его обитатели» , « Природа и экология 
города», « Город будущего».

«Мой дом — мой город» ( 5 часов)
Знакомство с городом: расположение на карте, основ-

ные достопримечательности, природные объекты, про-
гулка по ближайшему району школы, изучение его осо-
бенностей; Что такое улица. Изучение элементов улицы: 
тротуары, дороги, дома, магазины, остановки, наблюде-
ние за движением транспорта, пешеходами, элементами 
уличной мебели;С чем связаны названия улиц; Город и 
его символы ( герб, памятники и другие элементы, пред-
ставляющие город); План города, Торговая и Софийская 
сторона; Социальные аспекты городской жизни: школы, 
поликлиники, больницы, общественные центры. Значение 
для горожан; Малые скульптурные формы города; Мой 
двор. Мой любимый уголок в городе.

«История и культура Великого Новгорода» ( 10 ча-
сов), в 1 классе ( 9 часов)

Древний Новгород: легенды и факты; Занятия древних 
новгородцев; Кремль: сердце города. Изучение архитектуры 
Кремля, его роли в истории города; Ярославово Дворище 
и древний торг: места торговли и ремесел; Софийский со-
бор; Звонница Софийского собора; Памятник Тысячелетие 
России; Новгород и Ганза. Ганзейский знак и Ганзейский 
фонтан, история возникновения; Новгородские церкви: 
архитектурные особенности и росписи. ( церковь Спаса 
на Ильине улице); Традиции и праздники; Народные про-
мыслы; Новгород в годы ВОВ; Известные новгородцы.

Транспорт и мобильность ( 4 часа)
Безопасность на улице: правила дорожного движения 

для пешеходов; Безопасность в транспорте: правила для 
пассажиров;Разные типы транспорта, которые существуют 
в городе: общественный, личный и прогулочный, пра-
вила пользования; Водный транспорт в истории Великого 
Новгорода; Как разные транспортные средства влияют 
на движение, экологию и удобство передвижения; Каким 
образом транспорт влияет на социальные отношения 
между людьми — как он способствует взаимодействию; 
Представление о том, как различные технологии помогают 
сделать транспорт более удобным и доступным для всех.

«Городское пространство и его обитатели» ( 5 часов)
Как люди используют городское пространство. 

Изучение различных функций города: жилая, торго-
вая, развлекательная, образовательная. Наблюдение за 
деятельностью людей в разных частях города; Городские 
предприятия, профессии горожан; Городские праздники, 
фестивали. Как они создаются; Творческие коллективы 
Великого Новгорода; Организации дополнительного 
образования и воспитания детей; Объекты культуры 
Великого Новгорода, их значение для горожан; Парки 
и скверы: места отдыха и общения. Посещение город-
ского парка, изучение его планировки и элементов бла-
гоустройства; Проблемы города: что можно улучшить, 
поиск путей их решения.

«Природа и экология города» ( 4 часа)
Растительный и животный мир города; Воздух, вода, 

почва в городе; Город и экология: проблемы загрязнения 
и пути их решения; Раздельный сбор мусора; Зеленые тех-
нологии и их применение в жизни города; Экологические 
подходы в городской среде;Городские предприятия, влия-
ющие на экологическую обстановку в городе

«Город будущего» ( 6 часов)
	– Как менялся город с течением времени. Изучение 

исторических изменений в планировке и архитектуре 
города; Дизайн города будущего;Инновации в строитель-
стве; Инновации в транспорте; Умный город; Участие 
в местном самоуправлении; Инфраструктура города: 
дороги, мосты, общественный транспорт, освещение; 
что изменится в будущем.Градостроительный план 
города; Современные технологии, которые помогают 
улучшить качество жизни в городе. (смарт — транспорт, 
электронные билеты и оплата, цифровые информаци-
онные табло, интеллектуальное освещение, системы 
видеонаблюдения, системы оповещения населения 
и др.); Новые технологии в жизни города будущего. 
Применение Искусственного Интеллекта в различных 
сферах городской жизни, таких как транспорт, управ-
ление ресурсами, и медицина; Город будущего: каким я 
его вижу. Проектирование идеального города с учетом 
экологических и социальных потребностей.
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Календарно-тематическое планирование.
1 класс ( 1 час в неделю, 33 часа в год)

№ 
п/п

Тема занятия Кол - в о 
часов

Дата

Мой дом- мой город 5 ч.

1. Введение в курс «Юный исследователь своего города». Приглашение в путешествию по городу. 1 ч. сентябрь

2. Что такое улица. Изучение элементов улицы: тротуары, дороги, дома, магазины, остановки. 1 ч. сентябрь

3. Что такое улица. Выход в город: наблюдение за движением транспорта, пешеходами, элементами уличной ме-
бели. Практическое занятие .

1 ч. сентябрь

4. История улицы, на которой расположена школа (ул. Федоровский ручей). Экскурсия. 1 ч. сентябрь

5. Улица, на которой я живу. Создание рисунка или макета улицы. 1 ч. октябрь

История и культура Великого Новгорода. 9 ч.

6. Легенды древнего Новгорода. Две славные легенды о том, как появился Новгород. 1 ч. октябрь

7. Кремль. Стены и башни Кремля. 1 ч. октябрь

8. Кремль. Стены и башни Кремля. Практическое занятие. 1 ч. октябрь

9. Как жили новгородцы в старину. Во что верили новгородцы. 1 ч. ноябрь

10. Во что играли новгородцы. 1 ч. ноябрь

11. Во что играли новгородцы. Посещение музея Игрушки. 1 ч. ноябрь

12. Занятия древних новгородцев. Новгородские ремесла. Посещение школы традиционной культуры «Параске-
ва»

1 ч. ноябрь

13. Берестяные грамоты и рисунки мальчика Онфима. 1 ч. декабрь

14. Подвиг А.К. Панкратова на новгородской земле. 1 ч. декабрь

Транспорт и мобильность 4 ч.

15. Транспорт в городе. Общественный и личный. 1 ч. декабрь

16. Безопасность на улице: правила дорожного движения для пешеходов. 1 ч. декабрь

17. Безопасность на улице: правила дорожного движения для пешеходов. Выход в город: отработка правил дорож-
ного движения на практике.

1 ч. январь

18. Проект «Правила дорожного движения в картинках». 1 ч. январь

Городское пространство и его обитатели. 5 ч.

19. Город - «живой»? 1 ч. январь

20. Функции города жилая и торговая. 1 ч. февраль

21. Места отдыха и общения. Пешеходная улица Ильина. 1 ч. февраль

22. Пешеходная улица Ильина. Практическое занятие с выходом на улицу. Изучение ее планировки и благоустрой-
ства.

1 ч. февраль

23. Мой проект для города. Разработка небольшого проекта по улучшению городской среды создание клумбы, 
скамейки.

1 ч. март

Природа и экология города 4 ч.

24. Деревья нашего города. Что они нам могут рассказать. 1 ч. март

25. Птицы нашего города. Что они нам могут рассказать. 1 ч. март

26. Что такое экология. 1 ч. апрель

27. Изучение экологической обстановки на берегу реки Волхов. Пути решения, предложения по улучшению эко-
логической среды.

1 ч. апрель

Город будущего 6 ч.

28. История улицы Федоровский ручей. Почему она имеет такое название . Экскурсия. 1 ч. апрель

29. Транспорт будущего. 1 ч. апрель

30. Магазины будущего. 1 ч. май

31. Детские площадки будущего. 1 ч. май

32. Что я могу изменить в своем городе. Подготовка проекта. 1 ч. май

33. Что я могу изменить в своем городе. Защита проекта 1 ч. май

2 класс ( 1 час в неделю, 34 часа в год)
№
п/п

Тема занятия К о л - в о 
часов

Дата

Мой дом- мой город 5 ч.

1. Мой город. Моя улица, на которой я живу, ее история. 1 ч сентябрь

2. История моего дома. Кто здесь жил раньше. 1 ч. сентябрь

3. Соседи, кто они. Как мы можем дружить. 1 ч. сентябрь
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4. Как сделать наш двор красивее и уютнее. Творческая работа. 1 ч. сентябрь

5. Придомовые территории нашего города. Экскурсия. 1 ч. октябрь

История и культура Великого Новгорода 10 ч.

6. Праздник «Осенины». История, обряды. 1 ч. октябрь

7. Новгород- древнейший торговый центр. Древний торг. 1 ч. октябрь

8. Памятники архитектуры и искусства Ярославова Дворища. Изучение планировки Торга. 1 ч. октябрь

9. Памятник трем героям на Ярославовом Дворище. ( Л. Черемнов, А. Красилов, И. Герасименко) 1 ч. ноябрь

10. Памятники архитектуры и искусства Ярославова Дворища. Квест — игра на местности. 1 ч. ноябрь

11. Занятия древних новгородцев. Новгородские ремесла. Посещение школы традиционной культуры «Па-
раскева». Знакомство с техникой мокрого валяния.

1 ч. ноябрь

12. Знаменитые новгородцы. Князь Александр Невский. Экскурсия на набережную А. Невского. 1 ч. декабрь

13. Что такое фрески. Фрески Феофана Грека в церкви Спаса на Ильине улице. Экскурсия. 1 ч. декабрь

14. Мои впечатления от Новгорода. Создание открытки- путешествия. 1 ч. декабрь

15. Мои впечатления от Новгорода. Создание открытки- путешествия. 1 ч. декабрь

Транспорт и мобильность 4 ч.

16. Общественный транспорт. Как им пользоваться. Плюсы и минусы. 1 ч. январь

17. Моя безопасная дорога в школу. 1 ч. январь

18. Дорожные знаки, которые встречаются на пути в школу. О чем они говорят. 1 ч. январь

19. Проект. Создание маршрутного листа «Мой путь в школу». 1 ч. февраль

Городское пространство и его обитатели. 5 ч.

20. Городские праздники и фестивали. Как они создаются. 1 ч. февраль

21. Творческие коллективы Великого Новгорода. «Юный новгородец», «Гусельки», «Стинт», «Новгородские ку-
десы», «Продвижение» и др. ( по возможности посещение концерта творческих коллективов)

1 ч. февраль

22. Творческие коллективы Великого Новгорода. «Юный новгородец», «Гусельки», «Стинт», «Новгородские ку-
десы», «Продвижение» и др. ( по возможности посещение концерта творческих коллективов)

1 ч. февраль

23. Дворец Детского( юношеского) творчества имени Лени Голикова, какие возможности дает ребятам нашего 
города.

1 ч. март

24. Проект праздника для любимого города. 1 ч. март

Природа и экология города 4 ч.

25. Что такое раздельный сбор мусора. Зачем это нужно городу. 1 ч. март

26. Как мы можем заботиться о чистоте города. 1 ч. март

27. Энергосбережение в городе. Как мы можем экономить электроэнергию. 1 ч. апрель

28. Мой вклад в благоустройство города. ( участие в субботнике) апрель

Город будущего 6 ч.

29. Как менялся город со временем. Изучение исторических изменений в планировке и архитектуре города. ( 
улица Ильина)

1 ч. апрель

30. Сравнение старых фотографий города с современным обликом. Выход в город. 1 ч. апрель

31. Как планировать городские территории , чтобы они были удобными. 1 ч. май

32. Как можно сделать город привлекательным и удобным для жизни. 1 ч. май

33. Проект «Я - будущий архитектор Великого Новгорода» 1 ч. май

34. Защита проекта « Я- будущий архитектор Великого Новгорода» 1 ч. май

3 класс ( 1 час в неделю, 34 часа в год)
№ 
п/п

Тема занятия К о л - в о 
часов

Дата

Мой дом- мой город 5 ч.

1. Город и его символы.( герб, памятники и другие элементы , представляющие Великий Новгород) 1 час сентябрь

2. Город, как место для жизни.( положительные и отрицательные качества города) 1 час сентябрь

3. Малые скульптурные формы Великого Новгорода. 1 час сентябрь

4. Малые скульптурные формы Великого Новгорода. Выход в город. 1 час сентябрь

5. Мой любимый уголок в городе. Создание коллажа, рисунка. 1 час октябрь

История и культура Великого Новгорода 10 ч.

6. «Где Святая София — тут и Новгород». Значение Софийского собора для города в прошлом и в настоящем. 1 ч. октябрь

7. «Где Святая София — тут и Новгород». Значение Софийского собора для города в прошлом и в настоящем. 
Выход в город.

1 ч. октябрь

8. Великий Новгород в картинах русских художников. 1 ч. октябрь
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9. Занятия древних новгородцев. Новгородские ремесла и промыслы. Посещение школы традиционной культу-
ры «Параскева» или Дома народного творчества.

1 ч. ноябрь

10. Музыкальные инструменты новгородцев. ( гусли, гудок, балалайка, жалейка, варган и др.) 1 ч. ноябрь

11. Музыкальные инструменты новгородцев. ( гусли, гудок, балалайка, жалейка, варган и др.) Посещение Центра 
музыкальных древностей В. И. Поветкина.

1 ч. ноябрь

12. Известные новгородцы. Композитор- песенник Виктор Алексеевич Никитин. 1 ч. декабрь

13. Их именами названы улицы нашего города. ( Т. Фрунзе, А. Панкратов, А. Красилов, Л. Черемнов, И. Гераси-
менко, Я. Павлов)

1 ч. декабрь

14. Их именами названы улицы нашего города. Выход в город. 1 ч. декабрь

15. Мои впечатления от города. Создание коллажа или рисунка. 1 ч. декабрь

Транспорт и мобильность. 4 ч.

16. Транспортная система. Ее роль в жизни города . ( городской транспорт, пригородные маршруты, железнодо-
рожный транспорт)

1 ч. январь

17. Влияние транспортных средств на движение, экологию и удобство передвижения. 1 ч. январь

18. Проблемы, связанные с транспортом: пробки и экология. Пути решения. 1 ч. январь

19. Правила поведения для пассажиров в транспорте. Создание памятки. 1 ч. февраль

Городское пространство и его обитатели. 5 ч.

20. Объекты культуры города: Новгородский центр современного искусства ( культурный центр «Диалог»), 
центр музыкальной культуры им. С. В. Рахманинова, Детский музейный центр, Новгородский театр Драмы 
им. Ф. М. Достоевского , Новгородская областная филармония . Их значение для горожан.

1 ч. февраль

21. Объекты культуры города: Новгородский центр современного искусства ( культурный центр «Диалог»), 
центр музыкальной культуры им. С. В. Рахманинова,Детский музейный центр, Новгородский театр Драмы 
им. Ф. М. Достоевского , Новгородская областная филармония . Посещение одного культурного объекта.

1 ч. февраль

22. Парки Великого Новгорода. Кремлевский парк, парк 30 лет Октября, парк Красное поле. Изучение планиров-
ки, элементов благоустройства.

1 ч. февраль

23. Парки Великого Новгорода. Кремлевский парк, парк 30 лет Октября, парк Красное поле. Изучение планиров-
ки, элементов благоустройства. Выход в город.

1 ч. март

24. Создание проекта по улучшению парка ( малая архитектурная форма, фонтан, скамейка и др.) Творческая 
работа.

1 ч. март

Природа и экология города. 4 ч.

25. Городская экология. Изучение состояния воздуха в Великом Новгороде. 1 ч. март

26. Городская экология. Изучение состояния водных объектов в Великом Новгороде. 1 ч. март

27. Городские предприятия , влияющие на экологическую обстановку в городе. ( ОАО Акрон, Новгородский ме-
таллургический завод, ООО «Мон'дэлис Русь».)

1 ч. апрель

28. Создание плаката о важности сохранения зеленых зон, чистоты воздуха и воды. 1 ч. апрель

Город будущего. 6 ч.

29. Участие в местном самоуправлении. Что такое общественное голосование за благоустройство территорий 
города.

1 ч. апрель

30. Как менялся город со временем. Два водных объекта города, от которых остались только названия : набереж-
ная реки Гзень, Федоровский ручей. История.

1 ч. апрель

31. Инфраструктура города: дороги, мосты, общественных транспорт , освещение. Что изменится в будущем. 1 ч. май

32. Градостроительное планирование. Процесс проектирования новых зданий, площадей, парков. май

33. Создание мини- проекта нового района города. 1 ч. май

34. Представление проектов. 1 ч. май

4 класс ( 1 час в неделю, 34 час в год)
№ 
п/п

Тема занятия К о л - в о 
часов

Дата

Мой дом — мой город 5 ч.

1. План города. Торговая и Софийская сторона. Нанесение на план главных городских объектов. 1 ч. сентябрь

2. Создание и проведение экскурсии, используя план города . 1 ч. сентябрь

3. Социальные аспекты городской жизни: школы, больницы, поликлиники, общественные центы. Значение для 
горожан.

1 ч. сентябрь

4. Город для детей. Каким он должен быть. ( игровые площадки, велосипедные дорожки , парки- аттракционы 
и др.)

1 ч. сентябрь

5. Коллективный проект «Город мечты» 1 ч. октябрь

История и культура Великого Новгорода 10 ч.

6. Звонница Софийского собора. 1 ч. октябрь

7. Памятник Тысячелетие России. 1 ч. октябрь
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8. Памятник Тысячелетие России. Экскурсия к памятнику. 1 ч. октябрь

9. Занятия древних новгородцев. Новгородские ремесла и промыслы. Посещение школы традиционной культу-
ры «Параскева» или Дома народного творчества.

1 ч. ноябрь

10. Новгород в годы ВОВ. ноябрь

11. Новгород и Ганза. Ганзейский знак и Ганзейский фонтан, история возникновения. 1 ч. ноябрь

12. Новгород и Ганза. Ганзейский знак и Ганзейский фонтан, история возникновения. Выход в город. 1 ч. декабрь

13. Знаменитые новгородцы. Новгородский губернатор Я. Е. Сиверс. История Сиверсова канала. 1 ч. декабрь

14. Традиции и праздники Великого Новгорода. 1 ч. декабрь

15. Разучивание народных игр. Практическое занятие. 1 ч. декабрь

Транспорт и мобильность. 4 ч.

16. Водный транспорт в истории Великого Новгорода. 1 ч. январь

17. Современный водный транспорт в Великом Новгороде. Водный маршрут Великий Новгород — Взвад . 1 ч. январь

18. Исследовательский проект «Какой вид транспорта самый популярный в нашем городе» 1 ч. январь

19. Защита проекта « Какой вид транспорта самый популярный в нашем городе» 1 ч. февраль

Городское пространство и его обитатели. 5 ч.

20. Городские услуги: водоснабжение, уборка улиц, порядок и безопасность. 1 ч. февраль

21. Профессии горожан. Экскурсия в пожарную часть. 1 ч. февраль

22. Новгородские предприятия, которые делают жизнь горожан лучше. Знакомство с профессиями людей, кото-
рые на них работают ( ОАО «Акрон», АО «Лактис», ОАО «Новгородхлеб»)

1 ч. февраль

23. Экскурсия на предприятие Великого Новгорода ( по выбору, по возможности) 1 ч. март

24. Работа над проектом « Моя будущая профессия» 1 ч. март

Природа и экология города. 4 ч.

25. Зеленые технологии и их применение в жизни города. ( использование солнечных панелей, разработка элек-
тромобилей и гибридных транспортных средств, повышение энергоэффективности зданий.

1 час март

26. Экологические подходы в городской среде: создание городских парков, скверов, зеленых насаждений на кры-
шах и стенах.

1 час март

27. Посадка рассады летних цветов для школьного цветника. 1 час апрель

28. Проект «Мои предложения по улучшению экологии в городе» 1 час апрель

Город будущего. 6 ч.

29. История двух мостов Великого Новгорода ( мост А. Невского, пешеходный мост) 1 ч. апрель

30. Современные технологии, которые помогают улучшить качество жизни в городе. ( смарт — транспорт, элек-
тронные билеты и оплата, цифровые информационные табло, интеллектуальное освещение, системы видео-
наблюдения, системы оповещения населения и др.)

1 ч. апрель

31. Новые технологии в жизни города будущего. Применение Искусственного Интеллекта в различных сферах 
городской жизни, таких как транспорт, управление ресурсами, и медицина.

1 ч. май

32. Проект «Каким я хочу видеть Великий Новгород в будущем» 1 ч. май

33. Защита проекта «Каким я хочу видеть Великий Новгород в будущем» 1 ч. май

34. Итоговое занятие по курсу «Юный исследователь своего города». Командная игра. 1 ч. май
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ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ОБЩЕНИЯ У МЛАДШИХ 
ШКОЛЬНИКОВ: ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ 

«ПУТЕШЕСТВИЕ В СТРАНУ ВЕЖЛИВОСТИ И ДРУЖБЫ»

Климова Ирина Вячеславовна, Воспитатель группы продленного дня 
ГБОУ гимназия №41 имени Эриха Кестнера Приморского района Санкт-Петербурга

Библиографическое описание: Климова И.В. ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ОБЩЕНИЯ 
У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ: ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ «ПУТЕШЕСТВИЕ В 
СТРАНУ ВЕЖЛИВОСТИ И ДРУЖБЫ» // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/
article/journal/j/2026/41.pdf

В условиях группы продлённого дня воспитатель 
решает не только задачи по организации досуга и по-
мощи в выполнении домашних заданий, но и выступает 
в роли наставника, способствующего социализации и 
нравственному воспитанию детей. Одним из ключе-
вых направлений этой работы является формирование 
у младших школьников культуры общения, навыков 
вежливого поведения и умения работать в команде.

В данной статье представлен опыт проведения ин-
тегрированного занятия для учащихся 2-го класса, на-
правленного на развитие коммуникативных компетен-
ций и сплочение детского коллектива.

Актуальность и методические особенности
Возраст 7–8 лет — это период активного формирова-

ния межличностных отношений. Дети учатся не просто 
общаться, но и договариваться, уступать, сопереживать. 
Использование игровых технологий, элементов тренинга 
и коллективных творческих дел (КТД) позволяет сде-
лать процесс обучения нормам этикета увлекательным 
и личностно значимым для каждого ребёнка.

Занятие «Путешествие в страну Вежливости и 
Дружбы» построено по принципу смены видов дея-
тельности, что соответствует психофизиологическим 
особенностям младших школьников. Структура заня-
тия включает:
1. Организационный момент с использованием психо-
гимнастики (игра с мячом), направленной на создание 
положительного эмоционального фона.
2. Основной блок, состоящий из «остановок» (игро-
вых станций), каждая из которых решает конкретную 
задачу: от закрепления знаний о «волшебных» словах 
до отработки навыков сотрудничества в практической 
деятельности (игра «Сиамские близнецы»).
3. Рефлексивный этап, на котором происходит осмысле-
ние полученного опыта через творческую деятельность 
(создание «Дерева Дружбы»).

Особое внимание уделяется упражнениям на невер-
бальное взаимодействие и умение слушать партнёра. 

Это способствует развитию эмпатии и учит детей по-
нимать, что совместный результат зависит от вклада 
каждого участника.

Практические результаты
Проведение подобных занятий позволяет достичь 

следующих педагогических эффектов:
	– Повышение речевой культуры: дети активнее исполь-

зуют вежливые слова в повседневном общении.
	– Улучшение психологического климата в группе: сни-

жается количество конфликтов, дети охотнее идут на 
контакт.

	– Развитие эмоционального интеллекта: дети учатся 
распознавать эмоции других и адекватно выражать 
собственные чувства.

Рекомендации по проведению
Для успешного проведения подобных занятий вос-

питателям групп продлённого дня рекомендуется:
1. Создавать атмосферу доверия и психологического 
комфорта. Занятие должно проходить в кругу или в 
формате свободного перемещения по группе.
2. Использовать наглядность и игровые атрибуты (карта 
путешествия, мяч, карточки), чтобы удерживать вни-
мание детей.
3. Чередовать динамические и спокойные виды деятель-
ности, чтобы избежать переутомления.
4. Вовлекать детей в обсуждение: задавать открытые 
вопросы («Почему это было трудно?», «Что вы чувство-
вали?»), стимулируя их к рефлексии.
5. Завершать занятие позитивным творческим ито-
гом (например, создание общего панно или коллажа), 
который будет служить визуальным напоминанием о 
важности дружбы и взаимопомощи.

Систематическая работа в данном направлении спо-
собствует формированию у детей устойчивых моделей 
просоциального поведения, что является залогом успеш-
ной адаптации в школьном коллективе и гармоничного 
развития личности.
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В современном мире, где границы между культурами 
становятся всё более прозрачными, перед системой об-
разования стоит важная задача — воспитать не просто 
грамотного специалиста, но и человека, способного к 
диалогу, понимающего и уважающего многообразие 
мира. Эта задача особенно остро стоит в дополнитель-
ном образовании, где мы имеем уникальную возмож-
ность воспитывать личность через творчество и прак-
тическую деятельность.

На первый взгляд, деятельность нашего творческого 
объединения «Швейные истории» сугубо прикладная 
— мы учимся шить, моделировать, создавать аксессу-
ары. Но нитки и ткани могут стать не просто матери-
алом для сумки, а нитями, связывающими человека с 
историей и культурой.Наш простой швейный проект, 
посвященный созданию сумок - шоперов с матрешками 
в национальных костюмах народов России, превратился 
в глубокое исследование культуры и помог нашим под-
росткам выйти на новый уровень понимания друг друга 
и своей страны.

Что же такое межкультурная компетенция? В педа-
гогической науке это понятие включает в себя не просто 
знание фактов о других культурах. Это сложный сплав 
из трех компонентов:
1. Знания (когнитивный компонент) — понимание тра-
диций, истории, символики другой культуры.
2. Отношения (эмоциональный компонент) — эмпатия, 
толерантность, отсутствие предрассудков, готовность 
воспринимать «другое» как ценное.
3. Навыки (поведенческий компонент) — умение об-
щаться, сотрудничать, выстраивать совместную дея-
тельность с представителями разных культур.

Очень часто в школе этот процесс идет через учеб-
ники и беседы. Мы же, в дополнительном образова-
нии, пошли другим путем: путем «вчувствования» и 
совместного творчества. Мы взяли за основу идею о 
том, что культуру нельзя выучить, в нее можно только 
погрузиться. И лучший проводник в этом погружении 
— орнамент и костюм.

В этом учебном году перед нашими воспитанницами 
— девочками-подростками  — стояла практическая за-
дача: сшить модные и актуальные сумки-шоперы. Но 
мы усложнили задачу и решили, что это будут не просто 
сумки с абстрактными принтами, а изделия, несущие 

культурный код. Так родилась идея серии «Матрешки в 
национальных костюмах народов России».Почему мат-
решка? Это узнаваемый во всем мире символ России. Но 
внутри этого символа скрыто огромное разнообразие. 
Матрешка — как наша страна: с виду едина, но состоит 
из множества самобытных культур.

Цель проекта — сформировать у детей элементарную 
межкультурную компетенцию: умение слушать, зада-
вать вопросы, замечать сходства и уважать различия. 

Задачи: изучить значение орнаментальных мотивов, 
освоить приёмы декорирования, научиться работать в 
команде и презентовать результат.

Каждая девочка выбрала национальность для своей 
матрешки. В нашем проекте появились: элементы рус-
ского орнамента и шапки-ушанки, татарские накосные 
украшения, башкирский нагрудник, якутское платье с 
бубенцами, белорусский геометрический красный узор, 
костюмы народов Кавказа.Начался этап, который мы 
назвали «Расшифровка кода», изучали:
1. Символику орнамента: Почему в татарских узорах 
преобладают тюльпаны? Что означают ромбы на рус-
ском полотенце? 
2. Колористику: Почему в горском костюме так много 
черного, красного и серебра? Откуда в северных орна-
ментах взялись сине-белые тона?
3. Форму и конструкцию: Чем покрой мужского бешмета от-
личается от женского платья? Зачем нужны многочисленные 
серебряные украшения у башкирских и кавказских женщин?

Это была исследовательская работа. Девочки-
подростки, для которых типично клиповое мышление, 
вдруг погрузились в детали. Орнамент перестал быть 
просто «полосочками и цветочками», он стал языком, 
который они учились понимать.Проект не был индиви-
дуальным. Мы работали в команде.Таким образом, про-
исходил естественный, неформальный обмен знаниями. 
Обучающиеся  не просто проявляли толерантность (что 
часто звучит как скучная обязанность), они проявляли 
живой интерес к работе подруги. В этом сотворчестве 
стирались стереотипы. Важно отметить и психологиче-
ский аспект. Подростковый возраст — это время поиска 
идентичности и часто — время конфликтов. Работая 
над образами разных культур, девочки учились видеть 
ценность в различиях. Они понимали, что красота мно-
голика: она есть и в скромности северного костюма, и в 
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яркости южного, и в монументальности горского. Это 
прямой путь к формированию уважения к другому че-
ловеку, вне зависимости от его происхождения.

В итоге во-первых, мы получили уникальные сум-
ки-шоперы. Каждая из них — не просто аксессуар, а ре-
зультат глубокого погружения в культуру. Это маленькое 
произведение искусства, которое имеет свою историю.

Во-вторых, это личностный рост наших обучаю-
щихся. Значительно повысился интерес к истории и 
культуре народов России, а также рост самооценки: 
девочки осознали, что они способны создавать инте-
ресные культурные вещи своими руками.

В-третьих, это продукт для диалога. Когда девочки 
выходят на улицу с этими сумками, они становятся про-
водниками культуры. Сумка провоцирует вопросы: «Ой, 
а что за матрешка? А какой это народ?». И подросток с 
гордостью может объяснить, что означают узоры на его 
сумке, рассказать о традициях народа. Так наш проект 
выходит за пределы мастерской и начинает работать на 
развитие межкультурного диалога в городской среде.

Выводы:
1. Творчество — лучший посредник. Сложные темы 
межкультурного взаимодействия легче всего усваи-
ваются через практическую деятельность, где знание 
становится инструментом для создания красивой вещи.       
2. От символа — к пониманию. Путь «орнамент — ис-
следование — воспроизведение» позволяет перейти от 
поверхностного восприятия к глубокому пониманию 
культурных кодов.
3. Совместный продукт объединяет. Когда подростки 
творят вместе, обсуждая детали, помогая друг другу, они 
учатся договариваться, ценить вклад другого и видеть 
единство в многообразии.

Работа в нашем творческом объединении доказала, что 
даже через, казалось бы, сугубо женское ремесло — шитье — 
можно воспитывать гражданственность, патриотизм и уваже-
ние к культуре всех народов нашей большой страны. Потому 
что, когда девочка вкладывает душу в создание образа другой 
культуры, она перестает быть «чужой», она становится своей.

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ 
ПРИ РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ОВЗ

Целыковская Екатерина Сергеевна, Педагог дополнительного образования 
ГБУ ДО ЛО «Центр образования «Приоритет», ГБОУ «Специальная школа-интернат г. Ельца»
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В настоящее время образование детей с ограничен-
ными возможностями здоровья одна из актуальных и 
дискуссионных проблем современного образования. 
Проблема обучения детей с ограниченными возможно-
стями здоровья становится актуальной в связи со зна-
чительным увеличением численности данной группы в 
обществе с одной стороны, а с другой - появляющимися 
новыми возможностями для их адаптации в обществе. 
Как социальная группа в обществе дети с ограниченными 
возможностями здоровья нуждаются, главным образом, 
в создании реальных условий для получения качествен-
ного образования, начиная со школы, и далее в получе-
нии профессионального образования с последующим 
трудоустройством и адаптацией в обществе. Перемены в 
системе школьного образования не могли не отразиться 
и на содержании коррекционно-развивающего обуче-
ния детей с ограниченными возможностями здоровья.

Внедрение новых педагогических и информацион-
ных технологий играет большую роль в повышении 
качества образования детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья.

При работе с детьми, имеющими ограниченные 
возможности здоровья применяются особые коррек-
ционно - развивающие педагогические технологии, 
позволяющие добиваться положительной динамики в 

обучении и воспитании. В настоящее время развитие 
педагогики открывает большие возможности в поиске 
новых средств, форм и методов обучения и воспитания. 
Постоянно появляются новые подходы к организации 
этого процесса. Сегодня каждый педагог ищет наибо-
лее эффективные пути усовершенствования учебного 
процесса, способы повышения мотивации к учебе уча-
щихся и качества обучения.

Овладение современными педагогическими тех-
нологиями, их применение учителем – обязательная 
компетенция профессиональной деятельности каж-
дого педагога.

Можно выделить современные технологии, элементы 
которых возможно применять на уроках в коррекци-
онной школе:

Технология разноуровневого обучения.
Относительно новая технология разноуровневого 

обучения, учитывающая индивидуальные особенности 
каждого ребёнка, создающая комфортные психолого-пе-
дагогические условия для активной познавательной 
деятельности учащихся, развивающая их мышление, 
самостоятельность. Относительно новая потому, что 
она базируется на тех же принципах, что и индивиду-
ализация, и дифференциация обучения, которые ис-
пользуются в педагогике давно.
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А в настоящее время технология разноуровневого 
обучения является одним из ключевых направлений 
школы. Технология разноуровневого обучения – это 
технология организации учебного процесса, в рамках 
которой предполагается разный уровень усвоения учеб-
ного материала, но не ниже базового, в зависимости от 
способностей и индивидуальных особенностей лично-
сти каждого учащегося.

Цель данной технологии состоит в том, чтобы все 
школьники овладели базовым уровнем знаний и уме-
ний и имели возможности для своего дальнейшего раз-
вития. Работа по данной методике дает возможность 
развивать индивидуальные способности учащихся, 
более осознанно подходить к профессиональному и 
социальному самоопределению.

Желательно применять уровневую дифференциацию 
при изучении сложных тем или разделов. Можно также 
применять и при изучении новой темы. Это обучение 
способствует переводу обучения на дифференцирован-
ное, с учетом индивидуальных особенностей учащихся.

Повышается уровень удовлетворения или удовлетво-
ренности результатами обучения учителем и учениками.

Коррекционно - развивающие технологии
При обучении детей с ОВЗ одним из самых важ-

ных условий для педагога является понимание того, 
что эти дети не являются ущербными по сравнению с 
другими, но, тем не менее, эти дети нуждаются в осо-
бенном индивидуальном подходе, в реализации своих 
потенциальных возможностей и создании условий для 
развития. Ключевым моментом этой ситуации является 
то, что дети с ОВЗ не приспосабливаются к правилам 
и условиям общества, а включаются в жизнь на своих 
собственных условиях, которые общество принимает 
и учитывает.

Задача педагогов состоит в том, чтобы создать та-
кую модель обучения детей с ОВЗ, в процессе которой у 
каждого обучающегося появится механизм компенсации 
имеющегося дефекта, на основе чего станет возмож-
ной его интеграция в современное общество. Система 
коррекционно-развивающего обучения направлена на 
разностороннее развитие личности учащихся, способ-
ствует их умственному развитию.

Технология проблемного обучения
 Она направлена на развитие всесторонне гармо-

ничной личности ребенка и подготовку хорошей обра-
зовательной базы. На уроках во время беседы учитель 
ставит перед детьми проблемную задачу, а затем ряд 
последовательных взаимосвязанных вопросов, ответы 
на которые ведут к решению задачи.

Обучающиеся пытаются решить поставленную пе-
ред ними проблемную задачу самостоятельно. Если есть 
сложности, учитель всегда старается оказать детям кор-
рекционную помощь, давая план действий, подсказывая 
отдельные шаги при затруднениях, создавая ситуацию 
успеха на уроке.

Иногда уроки могут быть целиком посвящены ре-
шению какой-либо одной проблемной задачи. Но чаще 
всего на уроках сочетается традиционное обучение с 
элементами проблемности, с включением отдельных 
проблемных задач. При этом в общую систему твор-
ческой поисковой деятельности школьников включают 
знания, получаемые ими и в готовом виде - из изло-

жения учителя, текста учебника и т.д. На современ-
ном уроке ключевым этапом является этап мотивации. 
Необходимо выдвинуть перед детьми такую проблему, 
которая интересна и значима для каждого. Процесс 
создания мотивации требует от педагога особенного 
творческого подхода, нужно всё предвидеть и просчи-
тать. От правильно поставленной мотивации зависит 
результативность всего урока.

Игровые технологии
Практика показывает, что уроки с использованием 

игровых ситуаций, делая увлекательным учебный про-
цесс, способствуют появлению активного познаватель-
ного интереса школьников. На таких занятиях склады-
вается особая атмосфера, где есть элементы творчества 
и свободного выбора. Развивается умение работать в 
группе: её победа зависит от личных усилий каждого. 
Достаточно часто это требует от ученика преодоления 
собственной застенчивости и нерешительности, неве-
рия в свои силы.

Игровую деятельность можно применять в следу-
ющих случаях:

В качестве части урока (при работе с терминами).
Словарная разминка, (фронтальный опрос с элемен-

тами соревнования по группам).
Словарное лото: на доске написаны с одной стороны 

слова, на другой - значения. Соединить стрелками слова 
и значение. Какая команда сделает быстрее?

Словарный аукцион. Побеждают те, кто больше 
знает слов и назовет слово последним. У учителя на-
резаны квадраты разных цветов, которые он вручает 
за ответы на уроке.

Игровую технологию можно использовать в качестве 
проведения целого урока, например, игра – путешествие.

Дидактические игры на закрепление, повторение 
и обобщение материала, кроссворды, головоломки, 
ребусы и т. д.

Таким образом, дидактическая игра на уроках попол-
няет, углубляет и расширяет знания, является средством 
всестороннего развития ребёнка, его умственных, ин-
теллектуальных и творческих способностей, вызывает 
положительные эмоции, наполняет жизнь коллектива 
учащихся интересным содержанием, способствует са-
моутверждению ребёнка.

Информационно-коммуникационные технологии
Внедрение ИКТ в школах прежде всего даёт возмож-

ность улучшить качество обучения, повысить мотива-
цию к получению и усвоению новых знаний учащимися 
с ограниченными возможностями здоровья, т.к. у них 
помимо системного недоразвития всех компонентов 
языковой системы имеется дефицит развития познава-
тельной деятельности, мышления, вербальной памяти, 
внимания, бедный словарный запас, недостаточные 
представления об окружающем мире.

ИКТ оживляют учебный процесс за счёт новизны, 
реалистичности и динамичности изображения, исполь-
зования анимированных изображений, внесения эле-
ментов игры. При использовании ИКТ, знания приоб-
ретаются по разным каналам восприятия (зрительным, 
аудитивным), лучше усваиваются и запоминаются на 
более долгий срок. Одним словом, проводя уроки с ис-
пользованием данной технологии, учитель использует 
принцип: «Тебе скажут — ты забудешь. Тебе покажут 
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— ты запомнишь. Ты сделаешь — ты поймёшь». Это 
утверждение лишний раз убеждает нас в необходи-
мости использования информационных технологий в 
учебном процессе для детей с особыми образователь-
ными потребностями.

Самый распространенный вид - мультимедийные 
презентации. Подготовка презентаций – серьезный, 
творческий процесс, каждый элемент которого должен 
быть продуман и осмыслен с точки зрения восприятия 
ученика.

Создание уроков–презентаций даёт возможность 
учителю использовать методы активного, деятельност-
ного обучения. Уроки становятся интереснее, эмоци-
ональнее, они позволяют учащимся в процессе вос-
приятия задействовать зрение, слух, воображение, что 
позволяет глубже погрузиться в изучаемый материал. 
Мультимедийная презентация даёт возможность по-
дать информацию в максимально наглядной и легко 
воспринимаемой форме.

Ученики с ограниченными возможностями интел-
лекта почти всегда пользуются непреднамеренным (не-
произвольным) запоминанием. Они запоминают то, 
что привлекает их внимание и кажется интересным. 
Располагая на слайде минимальное количество объек-
тов, выделяя при этом центральный, проговаривая все, 
что видим, обсуждая все незнакомые объекты, мы до-
биваемся концентрации внимания и более успешного 
запоминания ребенком материала.

В современной практике постоянно растёт роль те-
стирования как одного из методов педагогических изме-
рений. Для более глубокого усвоения материала и кон-
троля знаний на уроках можно использовать различного 
рода электронные тесты. Контроль и самопроверку зна-
ний позволяют осуществить электронные кроссворды. 
Большой интерес вызывают интерактивные кроссворды, 
позволяющие проверить правильность ответов. В случае 
правильно названных ответов, в поле кроссворда появ-
ляется слово и иллюстрация, в противном случае звучит 
музыка, или появляется слово «подумай». Интересными 
для учителя и учащихся являются интерактивные игры 
и тренажеры по определённой теме.

Технология нравственного воспитания
Применение этой технологии способствует вос-

питанию в ребенке благородного человека путем рас-
крытия его личностных качеств; укрепляет развитие и 
становление у детей гуманной позиции по отношению 
к окружающим его людям; развивает самовоспитание.

Здоровьесберегающие технологии
Здоровьесберегающие технологии позволяют решить 

приоритетные задачи современного школьного образо-
вания - задачи сохранения, поддержания и обогащения 
здоровья, обеспечения эмоциональной комфортности и 
позитивного психологического самочувствия ребёнка 
в процессе общения со сверстниками и взрослыми в 
школе и семь. Использование здоровьесберегающих 
технологий обучения в коррекционной школе позво-
ляет без каких-либо особых материальных затрат не 
только сохранить уровень здоровья детей с ОВЗ, но и 
повысить эффективность учебного процесса.

Состояние здоровья школьников – важнейший пока-
затель благополучия общества и государства, не только 
отражающий настоящую ситуацию, но и дающий про-

гноз на будущее. Согласно усредненным данным, по-
лученным разными специалистами в последние годы, 
практически здоровыми можно признать не более 10% 
нынешних школьников. Среди наиболее частых пато-
логий у школьников особое место занимают заболева-
ния нервной системы и психической сферы. Именно 
поэтому в современной школе на первый план выходит 
здоровьесберегающая педагогика, главная особенность 
которой - приоритет здоровья, то есть грамотная забота 
о здоровье как обязательном условии образовательного 
процесса. Использование здоровьесберегающих техно-
логий позволяет педагогу строить процесс обучения с 
учетом физиологических и психических особенностей 
организма; учитывать индивидуальные особенности 
детей; обеспечивать достаточно высокий уровень мо-
тивации; своевременно предупредить переутомление.

Сущность здоровьесберегающего занятия состоит 
в том, что оно обеспечивает ребёнку и педагогу сохра-
нение и увеличение их жизненных сил, а также позво-
ляет использовать полученные умения самостоятельно 
во внеурочной деятельности и в дальнейшей жизни.

При обучении детей с ОВЗ требуется системати-
ческая работа по сохранению и укреплению здоровья 
детей.

Использование здоровьесберегающих технологий 
позволяет учителю строить процесс обучения с учетом 
анатомо-физиологических и психических особенностей 
организма; учитывать индивидуальные особенности 
учащихся; обеспечивать достаточно высокий уровень 
мотивации; своевременно предупредить переутомление.

Для того, чтобы урок отвечал здоровьесберегающим 
требованиям, необходимо выполнение ряда организа-
ционно-педагогических мероприятий:

	– плотность урока не должна превышать 80%;
	– чередование видов учебной деятельности, продолжи-

тельность вида деятельности не более 10 минут;
	– проведение физминуток;
	– режим смены динамических поз;
	– использование зрительной, пальчиковой, дыхатель-

ной гимнастики, элементов самомассажа;
	– личностно-ориентированный подход в обучении;
	– соответствие используемых методических приемов 

возрастным и функциональным возможностям школь-
ников, использование игровых технологий.

Необходимо найти оптимальное комплексное ис-
пользование оздоровительных мероприятий, которые 
позволят снижать утомляемость, повышать эмоцио-
нальный настрой и работоспособность детей, а это в 
свою очередь способствует сохранению и укреплению 
здоровья учащихся.

Метод проектов
Целью метода является стимулирование интереса 

ребят к определенным проблемам, предполагающим 
владение некоторой суммой знаний и предусматри-
вающим через проектную деятельность решение этих 
проблем, умение практически применять полученные 
знания, развитие критического мышления.

Это комплексный метод обучения, позволяющий 
строить учебный процесс исходя из интересов уча-
щихся, дающий возможность детям проявить самосто-
ятельность в планировании, организации и контроле 
своей учебно-познавательной деятельности, результаты 
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которой должны быть «осязаемыми», т.е., если это те-
оретическая проблема, то конкретное ее решение, если 
практическая - конкретный результат, готовый к вне-
дрению. В основе метода проектов лежит развитие по-
знавательных, творческих интересов учащихся, умений 
самостоятельно конструировать свои знания, умение 
ориентироваться в информационном пространстве.

Метод проектов всегда ориентирован на самосто-
ятельную деятельность учащихся - индивидуальную, 
парную, групповую, которую учащиеся выполняют в те-
чение определенного отрезка времени. Этот метод орга-
нично сочетается с методом обучения в сотрудничестве, 
проблемным и исследовательским методом обучения.

Методика «Буквограмма»
Методика «Буквограмма» С. Ю. Шишковой помогает 

детям стать более внимательными, коммуникабель-
ными и грамотными. Как правило, многие дети неуси-
дчивы, невнимательны, часто отвлекаются. Благодаря 
«Буквограмме» учащийся развивается и учится про-
водить самодиагностику. Эту методику можно встре-
тить в учебниках или в электронном виде. Пособия 
помогают решить важные проблемы как детей, так и 
взрослых. Благодаря методике повышается грамотность 
письма, усовершенствуется техника чтения, развивается 
пространственное мышление. В пособии есть много 
графических диктантов. Благодаря им ребёнок учится 
пространственному представлению на листе. После гра-
фических диктантов дети смогут отступать правильное 
количество клеточек в нужном направлении. Методика 
«графический диктант» представляет собой рисование 
по клеточкам по определенной команде, данной веду-
щим, и используется как в подготовке детей к обучению 
в образовательном учреждении, так и непосредственно 
в начальной школе. Данный вид деятельности способ-
ствует развитию не только мелкой моторики, но и про-
извольного внимания, наблюдательности, мышления и 
других познавательных процессов. Графические дик-
танты являются своеобразной увлекательной игрой, ко-
торая, к тому же, принесет детям много пользы. Малыши 
учатся ориентироваться в пространстве, в листе с кле-
точками, закрепляют понятия «право», «лево», «вперед», 
«назад». А необычный рисунок, который получится в 
результате выполнения задания, будет своеобразным 
«призом» для дошкольников. Основа методики – это как 
традиционные способы обучения, так и современные 
идеи. В пособие входят упражнения на координацию 
букв, тела, речи и многое другое. В то время, когда идёт 

занятие по этой программе, у человека работает два 
полушария головного мозга. Поэтому задания быстрее 
усваиваются и легко запоминаются.

Использование новых технологий отвечает современ-
ным требованиям, стоящим перед школой. Благодаря 
образовательным технологиям учащиеся овладевают 
приемами учебной деятельности, умением самостоя-
тельно конструировать свои знания, ориентироваться в 
современном информационном пространстве. Именно 
это и формирует «компетенцию».

Однако внедрение современных образовательных 
и информационных технологий не означает, что они 
полностью заменят традиционную методику препода-
вания, а будут являться её составной частью. Ведь пе-
дагогическая технология – это совокупность методов, 
методических приемов, форм организации учебной 
деятельности, основывающихся на теории обучения и 
обеспечивающих планируемые результаты.

Современные подходы в обучении и воспитании 
детей с ОВЗ, новые педагогические технологии спо-
собствуют не только наилучшему усвоению ребенком 
информации, но и положительно влияют на эмоцио-
нальную сферу ребенка.

Применение информационных коммуникационных 
технологий в процессе обучения вызывает у детей по-
вышенный интерес и усиливает мотивацию обучения. 
Сочетание цвета, мультипликации, музыки, звуковой 
речи, динамических моделей и т.д. расширяют возмож-
ности представления учебной информации.

Применение современных образовательных техно-
логий в учебном процессе позволяет

	– сделать занятия более интересными, убедительными, 
а поток изучаемой информации легко доступным;

	– управлять познавательной деятельностью школь-
ников, учитывать индивидуальные темпы усвоения 
знаний, умений и навыков, уровень сложностей, ин-
тересы и прочее;

	– поддержать интерес к обучению и воспитанию уча-
щихся, способствовать раскрытию индивидуальных 
способностей, обеспечить качество образования, от-
крытость образовательной системы;

Образовательные технологии позволяют повысить 
интерес учащихся к учебной деятельности, предусма-
тривают разные формы подачи и усвоения программ-
ного материала, заключают в себе большой образова-
тельный, развивающий и воспитательный потенциал.

Список литературы:
1. Дети с ограниченными возможностями: проблемы и инновационные тенденции в обучении и воспитании. 
Хрестоматия. – М.: ООО «Аспект», 2005.
2. Жук, Н. Личностно-ориентированный урок: технология проведения и оценки // Директор школы. 2006. – № 
2. – с. 53-57.
3. Левитас Д.Г. Практика обучения: современные образовательные технологии: книга для учителя. Мурманск. 2008 г.
4. Рожков, М. И., Байбородова, Л. В. Теория и методика воспитания, 2010
5. Соколенко Г.В. Информационные технологии в образовании учащихся с ограниченными возможностями здо-
ровья. //Коррекционная педагогика. Теория и практика. -2013. -№4. -С.83-87.
6. Черномурова, Н.А. Использование мультимедийных презентаций на уроках в начальных классах [Электрон-
ный ресурс] / Н.А. Черномурова. – Режим доступа http://wwwnachalnayasc.ucoz.ru/ - 26.02.2016.
7. Шутенко, А.В. Методы проведения учебных занятий с использованием средств информационных и коммуни-
кационных технологий [Электронный ресурс] / А.В. Шутенко. – Режим доступа http://pedsovet.su/ - 09.05.2016.



Журнал «УчиЛаб»                                                16                                                                ВЫПУСК №5 (41) / 2026 

СВИДЕТЕЛЬСТВО ISSN: 3034−1701                                                                                 СВИДЕТЕЛЬСТВО СМИ ЭЛ № ФС77-86836

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО ЭКОЛОГИЧЕСКОМУ 
ВОСПИТАНИЮ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ «ОГОРОД 

МЫ ПОСАДИЛИ»

Акимова Татьяна Витальевна, Воспитатель 
МКДОУ №5

Библиографическое описание: Акимова Т.В. КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ПО ЭКОЛОГИЧЕСКОМУ 
ВОСПИТАНИЮ ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ «ОГОРОД МЫ ПОСАДИЛИ» // Училаб. 2026. 
№ 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Цель: Приобщать детей к выращиванию огородных 
растений (посадка лука).

Задачи:
Продолжать формировать знания детей об основных 

условиях, которые необходимы для роста растений, в 
частности лука (земля, вода, тепло и солнечный свет).

Учить сажать лук в землю. Уточнять и расширять знания 
об особенностях внешнего строения лука, его свойствах.

Дать детям понятия «репчатый лук», «луковая ше-
луха», «зеленые перья». Продолжать знакомить с эле-
ментарными понятиями о природных витаминах.

Формировать трудовые умения и навыки.
Развивать мышление, память, наблюдательность, 

любознательность, аккуратность.
Активизировать речь детей, обогащать словарный запас.
Продолжать формировать умение отвечать на во-

просы полным предложением.
Воспитывать у детей потребность быть здоровыми, 

вести здоровый образ жизни.
Воспитывать бережное отношение к растениям, же-

лание выращивать их, наблюдать за их ростом.
Интеграция образовательных областей: познаватель-

ное развитие, речевое развитие, социально – коммуни-
кативное развитие, физическая культура.

Виды детской деятельности: игровая, продуктивная, 
познавательно-исследовательская.

Методы и приёмы: словесный, наглядный, игровой.
Материалы и оборудование:
Демонстрационный материал: мешочек, две кор-

зинки, муляжи ягод и фруктов. Луковицы для посадки, 
баночки, вода, лейка, земля, маска «лука».

Раздаточный материал: на каждого ребенка: фартук, 
стаканчик, луковица, палочка для рыхления. 

Предварительная работа: дидактические игры по 
экологии «Чудесный мешочек», «Что где растёт», »Скажи 
одним словом», «Что лишнее», наблюдение и уход за 
комнатными растениями, рассматривание тематиче-
ских карточек, отгадывание загадок, рисование и лепка 
овощей и фруктов, чтение стихотворений про огород.

Ход занятия:
Воспитатель: Ребята, сегодня я пришла в детский сад и на столе 

увидела вот этот мешочек. Нам его передала бабушка из деревни, 
вы хотите узнать, что в этом мешочке? Послушайте загадку:

Сидит дед
Во сто шуб одет,
Кто его раздевает,
Тот слёзы проливает (лук)
Дети: Лук.

Воспитатель: Молодцы, ребята! Конечно, это лук.
Воспитатель: Посмотрите, в мешочке есть еще что 

то, давайте посмотрим. (Показываю фрукты и ягоды).

Воспитатель: Я предлагаю, вам поиграть в игру. 
«Разложи по корзинкам ягоды и фрукты». В одну кор-
зину мы положим ягоды, а в другую корзину фрукты.
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Дети берут муляж, называют, и кладут в соответ-
ствующую корзину.

Когда берут лук, возникает затруднение.
Воспитатель: Ребята, как вы думаете, почему лук 

нельзя положить ни в одну из этих корзин?
Дети: Лук – это овощ.
Воспитатель: Правильно ребята.
Воспитатель: Какие овощи вы еще знаете?
Дети: морковь, свёкла, кабачок.
Воспитатель: Ребята, а как вы думаете, в овощах 

есть витамины?
Дети: да.
Воспитатель: Правильно, ребята! А где растут овощи?
Дети: на огороде.
Воспитатель: А сейчас можно сажать огород?
Воспитатель: Почему?
Дети: потому что еще не растаял снег, не видно земли, 

холодно.
Воспитатель: А вы знаете, что огород можно разме-

стить на подоконнике?
Воспитатель: Как вы думаете, какие овощи можно 

выращивать на подоконнике?
Дети: Лук.
Воспитатель: Давайте поиграем в игру «Лучок».
Хороводная игра «Лучок».
Дети встают в хоровод. Один ребенок стоит в цен-

тре круга, он «лучок». Дети водят вокруг него хоровод 
и поют:

Лучок, лучок,
Мы тебя кормили,
Мы тебя поили,
На ноги поставили,
Танцевать заставили.
Танцуй, сколько хочешь,
Выбирай, кого захочешь!
«Лучок» танцует, а потом выбирает другого ребенка, 

который становится «луком».
Воспитатель: Ребята, а ещё нам бабушка прислала 

луковицы.

Воспитатель: Посмотрите, ребята, оказывается, лук 
может быть разной формы и цвета (Рассмотреть луко-
вицы разной формы и цвета).

Воспитатель: Какой формы луковицы? (круглой, 
овальной, удлиненной)

Воспитатель: Какого цвета луковицы?
Дети: коричневый, золотистый, фиолетовый.
Воспитатель: Ребята, репчатый лук покрыт множе-

ством слоёв тонкой кожицы. Когда верхняя кожица 
подсыхает, она становится ломкой, такую кожицу на-
зывают луковой шелухой. При чистке лука, он выделяет 
жгучее вещество, от которого слезятся глаза. Но, тем не 
менее, лук очень полезный. Люди ещё в давние времена 
знали: чтобы не болеть, нужно кушать лук. Есть даже 
такая пословица: «Лук от семи недуг».

Воспитатель: Вы хотите, чтобы у нас к обеду был 
зеленый лук?

Воспитатель: А где же нам его взять?
Дети: посадить.
Воспитатель: Правильно! Давайте посадим луко-

вицы в землю.
Воспитатель: Но прежде чем сажать - поиграем с 

пальчиками.
Пальчиковая гимнастика «Купите лук, зелёный лук».
Купите лук, зеленый лук,
Петрушку и морковку,
Купите нашу девочку,
Шалунью и плутовку!
(Загибают по одному пальчику на обеих руках, на-

чиная с мизинца)
Не нужен нам зеленый лук,
Петрушка и морковка.
Нужна нам только девочка,
Шалунья и плутовка!
(Разгибают по одному пальчику на обеих руках, на-

чиная с мизинца).
Воспитатель: Ребята вспомните, какие условия не-

обходимы для роста растений?
Дети: земля, вода, тепло и солнечный свет.

 

Воспитатель: Молодцы ребята, правильно.
Воспитатель: Ребята, рассмотрите луковицу. У лука 

есть верх и низ. Как вы думаете, откуда у луковицы бу-
дут расти зеленые листики?

Воспитатель: Низ луковицы называется донце, из него 
будут пробиваться корни. Покажите где донце у луковицы.

Воспитатель: Ребята, подумайте, что нам понадо-
бится для посадки лука.
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Дети: земля, вода, стаканчики.
(Рассказ и показ посадки лука).
Воспитатель: Насыпаем землю в стаканчик, пере-

мешиваем землю так, чтобы не было комочков, чтобы 
земля была мягкой и однородной. После этого делаем в 

земле углубление и сажаем луковицу в образовавшуюся 
ямку, плотно прижимаем землю к луковице. Сажаем 
лук в землю донцем вниз.

Воспитатель: А сейчас надеваем фартуки и присту-
паем к работе.

  

 

Воспитатель: Мы посадили луковицы в землю. Через 
несколько дней у луковицы сверху появятся зелёные 
росточки. Они называются перья лука. Вот эти зеленые 
перышки мы будем кушать на обед.

Воспитатель: Что нужно сделать теперь?
Дети: полить.
Воспитатель: Как вы думаете, куда нам лучше по-

ставить стаканчики с посаженным луком?
Дети: на подоконник.
Воспитатель: Правильно, ближе к солнечному свету.

Воспитатель: Ребята, сегодня вы посадили в землю лук, 
и теперь мы каждый день будем ухаживать за ним и на-
блюдать, как он растет на нашем огороде, на подоконнике.

Рефлексия:
- Что мы сегодня делали на занятии?
- Как мы будем наблюдать за ростом лука?
- Что нового вы узнали?
- Зачем надо кушать лук?
- Что больше всего понравилось вам на нашем за-

нятии?

СКАЗКОТЕРАПИЯ КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ РЕЧИ 
И ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Атаманкина Лаура Олеговна, Воспитатель 
ГБДОУ №116 центрального района, г. Санкт-Петербург

Библиографическое описание: Атаманкина Л.О. СКАЗКОТЕРАПИЯ КАК СРЕДСТВО 
РАЗВИТИЯ РЕЧИ И ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА // Училаб. 2026. № 
5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Сказки могут помочь воспитать ум, дать ключи для того, чтобы войти 
в действительность новыми путями, может помочь ребёнку узнать мир и одарить его воображение

Д. Родари

 Игра является одним из основных видов деятель-
ности и сопровождает ребенка дошкольного возраста 
постоянно, в игре развивается речь. Особое место за-
нимают игры, которые создаются самими детьми – это 
творческие или сюжетные игры. Это может быть обы-
грывание стихотворения с использованием игрушки, 
инсценировка, импровизация, показ отрывка из сказки. 
Для развития речи необходимо создание условий, в 
которых каждый ребенок мог проявлять свои эмоции, 

чувства, причем не только в обычном разговоре, но 
и публично, не стесняясь посторонних. Эти качества 
формируются и развиваются в театрализованных играх. 
Основой в работе по театрализованным играм может 
послужить сказка.

И одним из видов развития речи детей может яв-
ляться сказкотерапия. Сказкотерапия - педагогическая 
технология, включающая в себя систему мер, обеспе-
чивающих сохранение здоровья ребёнка на всех этапах 

–
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его обучения и развития. Это метод, использующий 
сказочную форму для речевого развития личности, 
расширения сознания и совершенствования взаимо-
действия через речь с окружающим миром.

 Сказка близка и понятна ребенку. Она всегда радует 
детей, интересна для них. Особенность сказки состоит 
в том, что развитие личности дошкольника происходит 
в гармонии согласованности с успешным овладением 
грамотной и связной речью.

Сказка - интегративная деятельность, в которой 
действия воображаемой ситуации связаны с ре-
альным общением, направленным на активность, 
самостоятельность, творчество, регулирование 
ребёнком собственных эмоциональных состояний. 
В процессе работы с детьми отмечено, что у детей 
нарушена логика и последовательность изложения, 
употребление однотипных связей, паузы, интона-
ционная и лексическая невыразительность, уровень 
передачи эмоциональных состояний не развит, ар-
тистические способности, интонирование, воспри-
ятие различных оттенков речи не соответствует. 
А сказка является отличным средством устранить 
все эти проблемы.

При использовании сказкотерапии в развитии речи 
создаётся коммуникативная направленность каждого 
слова и высказывания ребёнка, происходит совершен-
ствование лексико – грамматических средств языка, 
звуковой стороны речи в сфере произношения, вос-
приятия и выразительности, развитие диалогической и 
монологической речи, возникает взаимосвязь зритель-
ного, слухового и моторного анализаторов. Вместе с тем, 
на занятиях создаётся благоприятная психологическая 
атмосфера, обогащение эмоционально – чувственной 
сферы ребёнка, а также приобщение детей к народному 
творчеству.

 В ходе занятий сказкотерапией осуществляются 
следующие виды деятельности:

	– Слушание и запоминание сказок
	– Беседы по содержанию сказок
	– Пальчиковые игры по сказкам
	– Подвижные игры
	– Рассматривание иллюстраций к сказкам для правиль-

ного восприятия текста сказок
	– Инсценировка сказок
	– Игры - имитации
	– Дидактические игры
	– Отгадывание загадок по сказкам
	– Развивающие игры на основе сказочных образов и 

сюжетов, связанных с природой и животными
	– Художественно-продуктивная деятельность (работа 

в раскрасках, аппликация, лепка).
 Задачи сказкотерапии:

	– Развитие речи
	– Выявление и поддержание творческих способ-

ностей
	– Снятие эмоционального и мышечного напряжения
	– Снижение уровня тревожности и агрессивности
	– Развитие навыков взаимодействия
	– Развитие внимания, восприятия, воображения
	– Развитие общей и мелкой моторики, координации 

движений.
Какие есть виды сказок?

Можно найти много различных классификаций 
сказок. Для сказкотерапии для дошкольников могут 
использовать следующие виды произведений:

	– Народные или художественные сказки. Они позво-
ляют воспитать в детях духовные и нравственные цен-
ности, научить сочувствовать, сопереживать, помогать 
друг другу.

	– Поучительные сказки. Они расширяют кругозор чи-
тателя о том, как нужно вести себя в различных жиз-
ненных ситуациях, какие последствия вызывает непра-
вильное поведение.

	– Диагностические сказки. Такие произведения позво-
ляют выявить черты характера малыша, а также то, как 
он относится к этому миру.

	– Психологические сказки. Совместно с героями этих 
историй дети учатся справляться с трудностями, стра-
хами, обретают собственную уверенность.

	– Логопедические сказки, предназначенные для раз-
вития речи. Данные произведения применяются, как 
средство формирования развития речи дошкольников.

Таким образом, для сказкотерапии для дошкольников 
используют различные виды сказок, которые направлены 
на выполнение конкретной задачи в развитии ребенка, в 
том числе и как средство развития связной речи.

Как проводят сказкотерапию в дошкольных учреж-
дениях?

Сказкотерапия как средство от плохого поведения, 
страхов и речевых дефектов часто применяется в дет-
ских садах и специализированных дошкольных учреж-
дениях. Специалисты используют различные методики 
для сказкотерапии для маленьких детей дошкольного 
возраста. К самым распространенным способам отно-
сятся такие, при которых воспитатели:

	– Читают произведения всей группе детей, а затем вме-
сте с ними обсуждают какие-то темы, поведение пер-
сонажей и прочее.

	– Выбирают сказку, которую хорошо знают все дети, 
и распределяют для каждого ребенка роль, и проигры-
вают сценку.

	– Разбирают произведение и задают в соответствии с 
ним разнообразные задания. К примеру, деткам нужно 
сделать рисунок, который отразить суть сказки, либо 
поделиться своим мнением о том, правильно ли вел 
себя герой, нужно ли что-то исправить.

	– Помогают сочинить сказку полностью или частично, 
например, сначала прочитать настоящее произведение, 
а затем вместе с ребятами сделать из него идеальную 
сказку, где все герои будут положительными.

Подобные упражнения являются очень полезными 
для развития речи, формирования восприятия и пси-
хики детей. Каждый малыш имеет возможность при-
мерить на себя роль того или иного персонажа, затем 
научится совершать правильные поступки и понять, 
почему нельзя делать по-другому.

В настоящее время родители и воспитатели могут 
найти уже готовые примеры сказок для такой терапии. 
Но наиболее существенный эффект могут произвести 
те произведения, которые родители подбирают само-
стоятельно для своих детей.

Алгоритм проведения сказкотерапии для родителей:
Каждый родитель, решивший попробовать сказко-

терапию, должен следовать определенному алгоритму. В 
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первую очередь необходимо определить, какая у ребенка 
присутствует проблема, и что именно спровоцировало его 
плохое поведение. Затем внимательно подобрать сказку 
для сказкотерапии для конкретной цели. Главный персо-
наж должен быть похож на малыша, например, внешним 
видом, чертами характера, местом проживания. После 
этого описать ситуацию, в которой данный персонаж 
совершает плохой поступок либо боится чего-то. При 
этом необходимо акцентировать внимание ребенка на 
том, как реагируют на подобный поступок окружающие 
лица, как они выражают свое недовольство. Затем роди-
телям нужно пересказать сюжет произведения так, чтобы 
персонаж осознал негативность своего поведения либо 
беспочвенность своих страхов. После рассказа необхо-
димо обсудить с ребенком историю, дать ему возмож-
ность самому высказать собственное мнение о действиях 
главного героя и способах его исправления. Также в про-
цессе прочтения нужно обращать внимание детей на то, 
что человек должен вести себя хорошо, помогать людям, 
которые старше, говорить вежливые слова. Он должен 
понять, что добро всегда побеждает зло, вследствие чего 
отрицательных героев ждет наказание.

Не менее важным моментом для сказкотерапии для 
дошкольников является то, что при выборе произведе-
ния требуется учитывать потребности детей, которые 
актуальны именно в данном возрасте. Таким образом, 
главный персонаж должен быть:

	– Активным. Роль, которую будет примерять на себя чи-
татель, должна быть максимально подвижной. Причем 
все его действия должны быть успешными, приносить 
победу в борьбе.

	– Самостоятельным. Персонаж должен сам принимать 
решения, совершать поступки, ни от кого не зависеть, 
что помогает ребенку быть не просто самостоятель-

ным, но ответственным, умеющим отстаивать свою 
точку зрения.

	– Высоко оценивающим собственные знания и навыки. 
Положительный герой всегда должен быть способен 
справляться со своими страхами, трудностями, что по-
могает ему побеждать зло. Благодаря этому улучшается 
самооценка ребенка и приобретается уверенность в себе.

Развитие речи с помощью сказок
Сказка как средство развития связной речи широко 

применяется воспитателями и логопедами. По сказкам 
можно создавать мнемотаблицы, с помощью которых 
дети учатся объединять разные отрывки из сказки в 
целостный сюжет.

Таким образом, использование метода сказкотерапии 
в работе с детьми является весьма эффективным и мно-
гофункциональным. Сказка обогащает словарный запас, 
развивает речевую активность. Помогает ребёнку устанав-
ливать взаимодействие с окружающим миром, устанав-
ливать взаимоотношения друг с другом в процессе игры, 
формировать эстетические эталоны и представления, что 
в дальнейшем активно влияет на становление личности.

 Сказка для ребенка - это маленькая жизнь, полная 
ярких красок, чудес и приключений. Каждая история 
о дружбе, помощи доброте, любви ко всему живому. 
Питает ум, учит мыслить, развивает. 

Сказка даёт чувство психологической защищенности, 
т.к. имеет в своём сюжете доброту, мудрость, что дает ре-
бенку положительный эмоциональный настрой, снимает 
напряжение и тревогу. Развивает память и внимание.

 В итоге применения сказкотерапии как эффектив-
ного метода для развития речи, ребёнок приобретает 
немало новых, не свойственных именно своему харак-
теру черт, такие как творчество, активность, эмоцио-
нальность, самостоятельность.

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ ЖУРНАЛИСТОВ

Болдуёва Ольга Сергеевна, воспитатель 
МАДОУ д/с №154, г.Новосибирск

Богданова Наталия Викторовна, воспитатель 
МАДОУ д/с №154, г.Новосибирск
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ЖУРНАЛИСТОВ // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Предварительный этап:
Наименованиепроекта Детское телевидение, как 

средство формирования открытого информационного 
пространства в дошкольной организации.

Актуальностьпроекта Повышение социального ста-
туса дошкольного образования, является одной из целей 
Федерального государственного образовательного стан-
дарта. Согласно ФГОС и ФОП создание образовательной 
среды должно обеспечивать открытость дошкольного 
образования. На сегодняшний день, важно помнить, что 
образовательным учреждениям предъявляются все но-
вые требования и немаловажную роль играет репутация, 
имидж дошкольного учреждения. Чтобы детский сад 

развивался в современных условиях, а, следовательно, 
учитывал запросы родителей, необходимо, чтобы бы 
он был современным, востребованным, авторитетным, 
открытым образовательным пространством.

Участники проекта Воспитатели, дети, педагоги д/с 
№154, родители.

Цель проекта Развитие открытого информационного 
пространства в дошкольной организации.

Задачи проекта Задачи для детей:
Образовательные:

	– формировать начальные знания детей в области 
журналистики как неотъемлемой частью современ-
ной жизни;
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	– формировать связную, диалогическую речь, комму-
никативные навыки и развитие творческой личности 
в процессе реализации проекта, общение со сверстни-
ками и взрослыми в условиях МОУ;

	– формировать умение брать интервью у своих свер-
стников и взрослых;

	– формировать умение создавать продукт деятельности 
на основе полученных представлений в процессе медиа-
образования – создание детского канала, Лукоморье ТВ

	– формировать умения слушать собеседника и общаться 
в паре, в группе, в коллективе;

	– познакомить с разными схемами ведения диалога в 
форме интервью;

	– совершенствовать умение использовать средства ху-
дожественной выразительности (оформление картин-
ками собственных статей)

	– формировать творческие и организаторские навыки 
у дошкольников;

	– формировать в творческих коллективах: чувства со-
трудничества и взаимопомощи, чувства ответственно-
сти и дисциплинированности;

	– формировать медиаграмотность, что является пер-
востепенной защитой от негативного воздействия ин-
формационного потока

Развивающие:
	– развивать познавательную активность, любознатель-

ность, умение задавать корректные вопросы взрослым 
и сверстникам (ведение диалога);

	– развивать коммуникативность и успешное взаимодей-
ствие детей друг с другом, сотрудниками, родителями 
и гостями детского сада;

	– развивать умение целостно и уместно пользоваться 
интонацией мимикой, жестами при взятии интервью, 
ведении диалога или репортажа; корректно обращаться 
друг с другом, сотрудниками и гостями детского сада, 
родителями; использовать свои представления, твор-
ческие и интеллектуальные способности в процессе 
медиаобразования;

	– развивать жизненно необходимые умения: справ-
ляться с волнением, исходить из своих возможностей, 
делать выбор и принимать решения;

	– расширять и активизировать словарный запас: «ав-
тор», «материал», «наблюдение», «событие», «полоса», 
«репортаж», «стать», «заметка»;

	– развивать произвольное внимание, память, наблю-
дательность, фантазию, инициативность, выдержку;

	– развивать умение создать дружную и сплоченную 
атмосферу внутри коллектива.

Воспитательные:
	– воспитывать общую культуру личности детей, умение 

подчиняться разным правилам и социальным нормам;
	– воспитывать уверенность и чувство собственного 

достоинства в общении со сверстниками и взрослыми;
	– вовлекать родителей обучающихся в систему твор-

ческих занятий по журналистике;
	– воспитать эстетический вкус в творческой деятель-

ности;
	– воспитание ответственности за порученное дело.

 Задачи для родителей:
	– обеспечить открытость дошкольного образования;
	– создать условия для участия родителей (законных 

представителей) в образовательной деятельности;

	– установить партнерские отношения с семьей каждого 
воспитанника;

	– объединить усилия для развития и воспитания детей;
 Задачи для педагогов:

	– создать условия для открытости образовательного 
процесса в МАДОУ детского сада № 154;

	– разработать комплекс мер по созданию условий для 
детской журналистской деятельности.

	– разработать содержание, методы, приемы, формы 
организации работы по внедрению в педагогический 
процесс новой технологии детской журналистики.

	– вовлечь всех участников проекта в образовательный 
процесс (дети – родители – воспитатели – специалисты ).

	– организовать и проведение обучения детей началь-
ным навыкам телевизионных профессий и развитие их 
творческих способностей;

	– создать технические условия для освещения меро-
приятий в МАДОУ детском саду № 154;

	– повысить профессиональный уровень по вопросам 
организации проектной деятельности с детьми и ро-
дителями.

Сроки реализации Долгосрочный
Вид проекта Информационно-творческий
Продукт проекта Создание телестудии. Ежемесячные 

выпуски «Лукоморье ТВ»
Особенности проекта Детское телевидение направ-

лено на обеспечение открытости, информированности 
качества образования. В связи с этим транслирование 
педагогической деятельности, жизни детей в детском 
саду посредством детских передач с участием воспи-
танников повысило интерес родителей к учреждению 
и к системе дошкольного образования в целом. Такая 
форма взаимодействия, как детское телевидение, дока-
зывает родителям, что детский сад открыт для сотруд-
ничества. Мы заинтересованы в участии родителей в 
воспитательно-образовательном процессе не потому, 
что это необходимо педагогам, а потому что это очень 
необходимо для развития их собственного ребенка.

Ресурсы Кадровые ресурсы:
Привлечение узких специалистов: учитель-логопед
Создание творческой группы из числа участников 

проекта
Информационный:

	– формирование банка данных об уровне и качестве 
образовательной деятельности с детьми;

	– развитие сотрудничества с родителями (законными 
представителями) и другими социальными структурами

Технологический:
	– ноутбук;
	– мобильный телефон;
	– микрофон;
	– декорации;
	– проектор;
	– колонка;
	– эмблема телеканала.

Временной:
Подготовительный этап- сентябрь, октябрь, ноябрь
Основной этап: декабрь, январь, март, апрель, май
Заключительный этап, июнь
Итоги проекта Для детей:

	– сформированы начальные знания детей в области жур-
налистики как неотъемлемой части современной жизни;
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	– сформирована связная диалогическая речь, комму-
никативные навыки и развитие творческой личности 
в процессе реализации проекта, общение со сверстни-
ками и взрослыми в условиях МАДОУ;

	– сформировано умение брать интервью у своих свер-
стников и взрослых;

	– сформировано умение создавать продукт деятельно-
сти на основе полученных представлений в процессе 
медиаобразования – создание детского канала, видио-
выпусков «Лукоморье Тв»;

	– сформировано умения слушать собеседника и об-
щаться в паре, в группе, в коллективе;

	– умеют пользоваться разными схемами ведения диа-
лога в форме интервью;

	– умеют использовать средства художественной вырази-
тельности (оформление картинками собственных статей)

	– сформированы творческие и организаторские навыки 
у дошкольников;

	– сформированы в творческих коллективах: чувства 
сотрудничества и взаимопомощи, чувства ответствен-
ности и дисциплинированности;

	– сформирована медиаграмотность
Для родителей:

	– информационная открытость дошкольного учреждения;
	– созданы условия для участия родителей (законных 

представителей) в образовательной деятельности;
	– установлены партнерские отношения с семьей каж-

дого воспитанника;
	– объединены усилия для развития и воспитания детей;

Для педагогов:
	– созданы условия для открытости образовательного 

процесса в МАДОУ детского сада № 154
	– разработан комплекс мер по созданию в МАДОУ детском 

саду №154 условий для детской журналистской деятельности.
	– разработаны содержание, методы, приемы, формы 

организации работы по внедрению в педагогический 
процесс новой технологии детской журналистики.

	– вовлечены все участники проекта в образовательный 
процесс (дети – родители – воспитатели – специалисты ).

	– организованы и проведены обучения детей началь-
ным навыкам телевизионных профессий и развитие их 
творческих способностей;

	– созданы технические условия для освещения меро-
приятий в МАДОУ;

	– работа постоянно действующих новостей (ежемесяч-
ных), освещающих жизнь детей в детском саду;

	– повышен профессиональный уровень по вопросам 
организации проектной деятельности с детьми и ро-
дителями.

Основной этап:
О с н о в н о й  э т а п  с о с т о и т  и з  3  б л о к о в : 

«Профориентация», «Речь как средство коммуника-
ции», «Таланты».

1 блок «Профориентация»
Развитие интереса детей к профессии журналист, те-

леведущий, репортер. Деятельность с детьми в этом блоке 
направлена на расширение представлений о себе, своих 
возможностях, расширение представлений о средствах 
массовой информации, о роли газет, журналов и телеви-
дения в жизни людей, на формирование начальных пред-
ставлений о профессиях и инструментах, связанных с те-
левидением. Выпуск первого поздравительного выпуска.

2 блок «Речь как средство коммуникации»
Развитие связной диалогической речи, - формирование 

коммуникативной компетентности: умение выслушать, 
умение рассказать, общаться в паре, в группе, в коллективе, 
- расширение и активизация словарного запаса, - развитие 
грамматически правильной речи, - формирование основ 
«красивой» речи. Для развития диалогической и связной 
речи используются различные словесные игры, тематиче-
ские беседы. Для снятия психоэмоционального напряжения 
запланированы игры и упражнения для снятия барьеров 
общения, занятия направленные на сплочения коллектива 
и формирование адекватной самооценки. Ежемесячные 
выпуски о интересных событиях в ДОУ.

3 блок «Таланты».
Мероприятия этого блока направлены на созидательную 

творческую совместную деятельность взрослых и детей – 
сбор материала, ежемесячный выпуск новостей. Процесс 
создания выпусков новостей – это совместное творчество 
всех участников образовательного процесса. Главными 
генераторами идей являются дети. Тематика новостей бе-
рется их жизни детского сада, а также освещаются темы, 
волнующие детей, обращения к взрослым и многое другое.

Деятельность детей Деятельность родителей Деятельность педагогов

Беседа «Зачем нужен телевизор?»
Образовательная деятельность «Что такое телевидение?»
Презентация «Как появилось телевидение»
Просмотр телепередачи «Новости Новосибирска»
Решение проблемных ситуаций «Что будет, если?».
Сюжетно-ролевая игра «Экскурсия на телевидение».
Беседа «Кто работает на телевидении?»
Показ видеоматериалов «Онлайн-экскурсия в телестудию»
Презентация «Профессии на телевидении»
Сюжетно-ролевые игры «Снимаем концерт», «Корреспон-
денты»
Беседа «Что такое красивая речь»
Показ видеоматериалов «Юные дикторы»
Показ, исполнение педагогом «Я – диктор»
Работа по образцу «Я расскажу вам красиво»
Тренинг «Мой язык – мой помощник»
Сюжетно-ролевая игра «Ведущий передачи»
Презентация «Помощники диктора»
Составление закадрового текста «Красивый рассказ»
Практикумы по редактированию чужих и собственных тек-
стов «Найди ошибку в тексте»
Беседа «Видеооператор и фотограф – важные профессии»

Участие в анкетирование
Выполнение домашнего зада-
ния, которое вручается роди-
телям каждого ребенка. Актив-
ное участие в реализации про-
екта (изготовление атрибутов 
для игр, сбора необходимого 
материала, организации экс-
курсий, участие в «открытых 
дверях» в качестве приглашен-
ного гостя)
Участие в создание детской 
стенгазеты
Участие в создание нетрадици-
онных атрибутов для детской 
телестудии
Участие родителей в различ-
ных мероприятиях в детском 
саду

Разработка анкеты «Поведение и обще-
ние», анкетирование родителей.
Анализ результатов анкетирования. Раз-
работка бесед и индивидуальных кон-
сультаций для родителей, проведение 
родительского собрания, с целью привле-
чения родителей к участию в проекте.
Создание наглядной информации о деятель-
ности, которые проходят в группе, с реко-
мендациями для родителей о том, чем и как 
они могут позаниматься с детьми дома.
Введение информационных листков – до-
машнее задание, которое вручается роди-
телям каждого ребенка.
Привлечение родителей к активному уча-
стию в реализации проекта (изготовление 
атрибутов для игр, сбора необходимого 
материала, организации экскурсий, уча-
стие в «открытых дверях» в качестве при-
глашенного гостя).
Подбор и анализ методической литерату-
ры по теме.
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Презентация «Из истории фотоаппарата и видеокамеры»
Показ видеоматериалов «О чем расскажет кадр»
Показ, исполнение педагогом «Как работать с фото- и виде-
окамерой?»
Наблюдение за работой фотографа и видеооператора на дет-
ском празднике
Работа по образцу «Первые пробы»
Тренинги «Секреты успешного кадра»
Сюжетно-ролевая игра «Съемки одного дня из жизни дет-
ского сада»
Учебные съемки «Снимаю сам!»
Беседа «Можно ли говорить молча?»
Презентация «Невербальные средства общения»
Показ видеоматериалов «Пантомима»
Показ, исполнение педагогом «Пойми меня»
Работа по образцу «Расскажи без слов»
Тренинг «Интонация и жесты – красивая речь!»
Сюжетно-ролевая игра «Театр пантомимы»
Учебные съемки «Кто объяснит лучше без слов»
Беседа «Что такое речевой этикет?»
Анализ текста «Найди ошибку в тексте»
Показ, исполнение педагогом «Культура речи в разговоре»
Работа по образцу «Мы – вежливые собеседники»
Тренинг «Вежливость – высшая награда!»
Сюжетно-ролевая игра «Общение на телевизионной площадке»
Учебные съемки «Самые вежливые собеседники»
Составление закадрового текста «Какие слова нужны в общении?»
Практикумы по редактированию чужих и собственных тек-
стов «Где ошибка?»
Беседа «Слушать и слышать – в чем различие значений?»
Презентация «Зачем человеку 2 уха и один рот?»
Наблюдение «Кто как общается»
Работа по образцу «Задай вопрос правильно»
Тренинг «Как правильно слушать, как правильно задавать 
вопросы?»
Сюжетно-ролевая игра «Познавательная игра «Что? Где? Когда?»
Беседа «Журналист, корреспондент и диктор – в чем отличие 
и сходство профессий?»
Презентация «Атрибуты телевизионных профессий»
Показ видеоматериалов «Диктор. Журналист. Фотокорре-
спондент»
Показ, исполнение педагогом «Узнай мою профессию по ро-
левым действиям»
Работа по образцу «Изобрази выбранную профессию»
Тренинг «В чем секрет успеха?»
Сюжетно-ролевая игра «Собираем материал для съемок»
Составление закадрового текста «Подготовка к съемке»
Беседа «Что такое монтаж, съемка?»
Презентация «Как монтируют видео?»
Показ видеоматериалов «Удачное видео»
Тренинги «Мастер своего дела»
Сюжетно-ролевая игра «Снимаем и монтируем видео»
Учебные съемки «Наши первые съемки»
Беседа «Кто участвует в выпуске новостей по ТВ?»
Анализ текста новостей, дикции ведущего.
Презентация «Телевизионные передачи»
Показ видеоматериалов
Показ, исполнение педагогом «Новости нашей группы»
Наблюдение за съемкой сюжета новостей.
Работа по образцу «Новости от ребят»
Тренинг «Все получится!»
Сюжетно-ролевая игра «Внимание: съемка!»

Создание детской стенгазеты и назначе-
ние ответственных (из детей, родителей, 
педагогов)
Создание нетрадиционных атрибутов для 
детской телестудии
Создание картотеки игр и упражнений по 
теме развития связанной речи.
Организация предметно-развивающей 
среды в телестудии.
Оформление стендов, ширм, папок-пере-
движек на тему развитие связанной речи 
посредством детской журналистики, бу-
клетов, листовок.
Съемка видео сюжетов об интересных со-
бытиях в саду
Организация и проведение совместных 
мероприятий для детей с участием роди-
телей. Повторное анкетирование родите-
лей.
Анализ результатов проделанной работы. 
Выступление с презентацией о проделан-
ной работе на итоговом педсовете

Заключительный этап
Создание телестудии. Ежемесячные выпуски 

«Лукоморье ТВ».
Заключение:
Таким образом, в телестудии «Лукоморье ТВ» созда-

ется благоприятная и естественная среда социализации 
современного ребенка, обеспечивается полноценное 
взаимодействие всех участников творческого процесса, 
что ведет к успешному решению поставленных задач. 

Активно участвуя в деятельности телестудии, дети обре-
тают уверенность в себе, повышают самооценку, справ-
ляются с проблемами в общении, развивают коммуни-
кацию, участвуют в самостоятельной исследовательской 
работе. Работа телестудии способствует гармонизации 
детско-родительских отношений, способствует вовле-
чению родителей в образовательный процесс и жизнь 
детского сада.
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Тематика Формы работы Сроки

Мир телевидения Беседа «Зачем нужен телевизор?»
Образовательная деятельность «Что такое телевидение?»
Презентация «Как появилось телевидение»
Просмотр телепередачи «Новости Новосибирска»
Решение проблемных ситуаций «Что будет, если?»
Сюжетно-ролевая игра «Экскурсия на телевидение»
Учебные съемки «Наши первые съемки»

Сентябрь 2025 
г.

Профессии на телевидении Беседа «Кто работает на телевидении?»
Показ видеоматериалов «Онлайн-экскурсия в телестудию»
Презентация «Профессии на телевидении»
Сюжетно-ролевые игры «Снимаем концерт», «Корреспонденты»
Учебные съемки «кружки в нашем саду»

Октябрь 2025г.

Ораторское искусство, дикторское мастерство Беседа «Что такое красивая речь»
Показ видеоматериалов «Юные дикторы»
Показ, исполнение педагогом «Я – диктор»
Работа по образцу «Я расскажу вам красиво»
Тренинг «Мой язык – мой помощник»
Сюжетно-ролевая игра «Ведущий передачи»
Презентация «Помощники диктора»
Составление закадрового текста «Красивый рассказ»
Практикумы по редактированию чужих и собственных текстов 
«Найди ошибку в тексте»

Ноябрь 2022 г.

Фото-видео мастерство Беседа «Видеооператор и фотограф – важные профессии»
Презентация «Из истории фотоаппарата и видеокамеры»
Показ видеоматериалов «О чем расскажет кадр»
Показ, исполнение педагогом «Как работать с фото- и видеокаме-
рой?»
Наблюдение за работой фотографа и видеооператора на детском 
празднике
Работа по образцу «Первые пробы»
Тренинги «Секреты успешного кадра»
Сюжетно-ролевая игра «Съемки одного дня из жизни детского сада»

Декабрь 2025г.

Жесты, мимика, телодвижения, интонация в уст-
ной речи

Беседа «Можно ли говорить молча?»
Презентация «Невербальные средства общения»
Показ видеоматериалов «Пантомима»
Показ, исполнение педагогом «Пойми меня»
Работа по образцу «Расскажи без слов»
Тренинг «Интонация и жесты – красивая речь!»
Сюжетно-ролевая игра «Театр пантомимы»
Учебные съемки «Кто объяснит лучше без слов»

Январь 2026 г.

Речевой этикет. В чем состоит вежливость. Веж-
ливая речь (словесная вежливость)

Беседа «Что такое речевой этикет?»
Анализ текста «Найди ошибку в тексте»
Показ, исполнение педагогом «Культура речи в разговоре»
Работа по образцу «Мы – вежливые собеседники»
Тренинг «Вежливость – высшая награда!»
Сюжетно-ролевая игра «Общение на телевизионной площадке»
Учебные съемки «Самые вежливые собеседники»
Составление закадрового текста «Какие слова нужны в общении?»
Практикумы по редактированию чужих и собственных текстов «Где 
ошибка?»

Февраль 2026 г.

Речевая деятельность. Слушание, слышание, уме-
ние задавать вопросы

Беседа «Слушать и слышать – в чем различие значений?»
Презентация «Зачем человеку 2 уха и один рот?»
Наблюдение «Кто как общается»
Работа по образцу «Задай вопрос правильно»
Тренинг «Как правильно слушать, как правильно задавать вопросы?»
Сюжетно-ролевая игра «Познавательная игра «Что? Где? Когда?»

Март 2026 г.

Проигрывание роли журналиста, роли фотокор-
респондента, роли диктора

Беседа «Журналист, корреспондент и диктор – в чем отличие и сход-
ство профессий?»
Презентация «Атрибуты телевизионных профессий»
Показ видеоматериалов «Диктор. Журналист. Фотокорреспондент»
Показ, исполнение педагогом «Узнай мою профессию по ролевым 
действиям»
Работа по образцу «Изобрази выбранную профессию»
Тренинг «В чем секрет успеха?»
Сюжетно-ролевая игра «Собираем материал для съемок»
Составление закадрового текста «Подготовка к съемке»

Март 2026 г.

Съемка и монтаж телепередачи Беседа «Что такое монтаж, съемка?»
Презентация «Как монтируют видео?»
Показ видеоматериалов «Удачное видео»
Тренинги «Мастер своего дела»
Сюжетно-ролевая игра «Снимаем и монтируем видео»

Апрель 2026 г.
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Выпуск, анализ телепередачи Беседа «Кто участвует в выпуске новостей по ТВ?»
Анализ текста новостей, дикции ведущего.
Презентация «Телевизионные передачи»
Показ видеоматериалов « Лукоморье ТВ»
Показ, исполнение педагогом «Новости нашей группы»
Наблюдение за съемкой сюжета новостей.
Работа по образцу «Новости от ребят»
Тренинг «Все получится!»
Сюжетно-ролевая игра «Внимание: съемка!»
Учебные съемки «Юные корреспонденты»
Составление закадрового текста «О чем рассказать в новостях?»
Практикумы по редактированию чужих и собственных текстов «Ре-
дактируем текст для ведущего».
Подготовка сценарных планов репортажей «Готовимся к съемке но-
востей»

Май 2026 г.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ НАРОДНОЙ ПЕДАГОГИКЕ 
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Гейко Ирина Владимировна, Воспитатель 
МДОУ «Детский сад №29 село Красный Октябрь»

Библиографическое описание: Гейко И.В. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ НАРОДНОЙ 
ПЕДАГОГИКЕ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: 
https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Не условным звукам только учится ребенок, изучая родной язык, он пьет духовную жизнь 
и силу из родимой груди родного слова; оно объясняет ему природу, как не мог бы объяснить 

ее ни один естествоиспытатель; оно знакомит его с характером окружающих его людей, 
с обществом; среди которого он живет, с его историей и стремлениями, как ни мог бы познакомить, 

ни один историк; оно вводит его в народные верования, в народную поэзию, как не мог бы 
ввести ни один эстетик; оно, наконец, дает такие логические понятия и философские воззрения, 

которых, конечно, не мог бы сообщить ребенку ни один философ
К.Д.Ушинский

Одной из важнейших задач развития личности ре-
бенка дошкольного возраста является освоение им ду-
ховного богатства народа, его культурно-исторического 
опыта, создаваемого веками громадным количеством 
предшествующих поколений. С веками, передаваясь от 
поколения к поколению, правила обучения и воспита-
ния детей, советы и наставления, заповеди-запреты и 
заповеди-разрешения оттачивались, конкретизиро-
вались и дошли до нас. Так постепенно от века к веку 
шло становление народной педагогики, традиционной 
культуры воспитания.

Народная педагогика, став самостоятельной обла-
стью народной культуры, создала целостную систему 
обучения и воспитания.

Академик Г.Н. Волков так охарактеризовал на-
родную педагогику: «Без памяти нет традиций, без 
воспитания нет духовности, без духовности нет 
личности, без личности нет народа как историче-
ской общности».

Человек – связующее звено, по меньшей мере, 
трех столетий. Народная педагогика в действии – 
это сохранениепедагогических традицийв роду в 
течение трех веков. Педагогика неразрывно свя-
зана с историей народа, является его коллективным 

творчеством. Она существует столько, сколько су-
ществует народ.

Во все времена и у всех народов основной целью 
воспитания являлась забота о сохранении, укреплении 
и развитии добрых народных обычаев и традиций, за-
бота о передаче подрастающим поколениям житейского, 
производственного, духовного, в том числе и педаго-
гического, опыта, накопленного предшествующими 
поколениями. Родители, где бы они ни жили, какой бы 
ни представляли народ, поднимая к свету и жизни ещё 
зелёные ростки, воспитывают в своих детях любовь 
к Родине, матери, труду, заботятся о нравственном и 
физическом здоровье подрастающего поколения. Это 
«киты» народной педагогики.

 Дошкольный возраст является периодом особой 
восприимчивости к звуковой стороне речи, к языку, к 
образным выражениям, к характеристикам персонажей 
и главных героев художественной литературы, в том 
числе фольклора. Дети хорошо воспринимают фоль-
клорные произведения благодаря их мягкому юмору, 
ненавязчивому дидактизму и знакомым жизненным 
ситуациям. Для решения этой задачи в народной пе-
дагогике использовались самые различные средства. 
Повторение потешек способствует раннему развитию 
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речи: ребенок вычленяет часто повторяемые звуки, за-
поминает их и начинает повторять. Кроме того, сказки 
и потешки рисуют перед ребенком картину огромного 
и интересного мира, насыщенного приключениями: так 
дети получают энциклопедические знания. Наконец, 
они учат малыша правилам поведения, нравственно-
сти и морали, формируют понятие «хорошо- плохо».

А всевозможные игры с пальцами и ручками 
(«Ладушки», «Сорока-ворона» и т. д.) – это и хороший 
массаж, и средство развития мелкой моторики, кото-
рая, в свою очередь, стимулирует развитие мозга. Сила 
народной педагогики, народных традиций заключается 
в «облагораживании» человеческой души.

Русский педагог К.Д.Ушинский считал, что первый 
воспитатель – это народ, а народные сказки – первые 
и блестящие попытки создания народной педагогики. 
Они издавна были самой эффективной формой педа-
гогического воздействия на личность.

Сказки играют особую роль в нравственном вос-
питании ребенка. Они помогают показать детям: 
как дружба помогает победить зло («Зимовье»); как 
добрые и миролюбивые побеждают («Волк и семеро 
козлят»); что зло наказуемо («Кот, петух и лиса», 
«Заюшкина избушка»). Моральные ценности в вол-
шебных сказках представлены более конкретно, чем в 
сказках о животных. Положительные герои, как пра-
вило, наделены мужеством, смелостью, упорством в 
достижении цели, красотой, подкупающей прямотой, 
честностью и другими физическими и моральными 
качествами, имеющими в глазах народа наивысшую 
ценность. Для девочек - это красная девица (умница, 
рукодельница...), а для мальчиков - добрый молодец 
(смелый, сильный, честный, добрый, трудолюбивый, 
любящий Родину). Идеал для ребенка является дале-
кой перспективой, к которой он будет стремиться, 
сверяя с идеалом свои дела и поступки. Идеал, при-
обретенный в детстве, во многом определит его как 
личность. Сказка не дает прямых наставлений детям 
(типа «Слушайся родителей», «Уважай старших», «Не 
уходи из дома без разрешения»), но в ее содержании 
всегда заложен урок, который они постепенно воспри-
нимают, многократно возвращаясь к тексту сказки. 
Моральное воспитание возможно через все виды 
народных сказок, ибо нравственность изначально 
заложена в их сюжетах.

Практика показывает: сказки можно использовать 
и как средство обучения детей основам безопасности 
жизнедеятельности. Размышляя над сказкой, дети учатся 
определять положительных и отрицательных героев, 

правильно оценивать их поступки. Они знают кто из 
героев плохой, как помочь обманутому и обиженному, 
как защитить его. У детей хрупкая и ранимая психика, 
и сказки являются тем универсальным средством, ко-
торое позволяет без морального и эмоционального 
ущерба рассказывать им об отрицательном в жизни и 
проводить параллели с современной действительностью.

Воспитательная возможность народной педаго-
гики, как верно отмечает А.А. Данилов, заключается в 
том, что она помогает уяснить общий смысл важней-
ших категорий и понятий нравственности: добро-зло, 
щедрость-жадность, честь, скромность, долг и т.д. 
Первенство здесь отдается фольклорному материалу, 
его нравственной сущности. Обращение к огромному и 
богатому миру русской культуры особенно необходимо 
еще и потому, что она животворно и очищающе влияет 
на маленького человека. Напившись из этого чистого 
родника, он познает сердцем родной народ, становится 
духовным наследником его традиций, а значит, вырас-
тает настоящим человеком (2, стр.7).

И в заключение хочется отметить: дошкольный воз-
раст является благоприятным периодом для выработки 
правильных привычек и формирования здорового об-
раза жизни, которые в сочетании с обучением дошколь-
ников приемам совершенствования и сохранения здо-
ровья приведут к положительным результатам.

Сейчас, воспитывая подрастающее поколение, необ-
ходимо обращаться к такому ценному учебнику жизни, 
как народная педагогика. Свод законов тут прост, но в 
них огромен многовековой опыт поколений. В этой со-
кровищнице житейской мудрости немало поучительного 
могут найти и ученые-педагоги, и родители.

Но мы обращаемся к народной педагогике не только 
потому, что это кладезь мудрости, запасник педагоги-
ческой мысли и нравственного здоровья, но и потому, 
что это наши истоки. Забывая свои корни, мы разры-
ваем связь времен и поколений, а «человек без памяти 
прошлого, поставленный перед необходимостью за-
ново определить своё место в мире, человек лишенный 
исторического опыта своего народа и других народов, 
оказывается вне исторической перспективы и способен 
жить только сегодняшним днём», - сказал Ч. Айтматов.

Наивно было бы полагать, что народная педагогика 
поможет нам решить все сложные проблемы нашего 
бытия. Всему свое место. Но можно с уверенностью 
утверждать, что в опыте наших отцов и дедов есть зерна 
такой мудрости, которые и в наш век прорастут и да-
дут добрые всходы.
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Исследовательская и проектная деятельность в стар-
шей группе ДОУ (5–7 лет) — это активный метод разви-
тия познавательной активности, где дети не получают 
готовые знания, а добывают их.

Исследовательская деятельность позволяет орга-
низовать обучение так, чтобы ребенок смог задавать 
вопросы и самостоятельно находить на них ответы. 
Однако нет целостного подхода к формированию 
исследовательской деятельности в аспекте личност-
ного развития дошкольника, что свидетельствует о 
недостаточной ее разработанности в плане развития 
ребенка.

Перед педагогом стоит задача обеспечить ее сред-
ствами, организовать саму деятельность, контролиро-
вать ее реализацию, в рамках которой дети осущест-
вляют исследовательские действия или несколько 
действий в комплексе, формировать совместно с 
детьми выводы и помогать использовать их в прак-
тической деятельности.

Существует несколько вариантов классификаций 
типов проектов, актуальны для дошкольного обра-
зования:

	– творческие (создается новый творческий про-
дукт);

	– информационные (направлены на сбор информации 
о каком-то объекте, явлении, на ознакомление участни-
ков проекта с этой информацией, ее анализом и обоб-
щение фактов);

	– ролево-игровые (участники принимают на себя 
определенные роли, обусловленные характером и 
содержанием проекта, особенностью решаемой про-
блемы);

	– практико-ориентированные (нацелен на решение 
социальных задач);

	– исследовательские (полнос тью подчинены 
логике пусть небольшого, но исследования и 
имеют структ уру, приближенную или полно-
стью совпадающую с подлинным научным ис-
следованием).

Такие проекты очень важны в старшей группе. С 
помощью их дети делают много нового расширять 
свой кругозор пополняют словарный запас, иссле-
дуют, а значит ребёнок развивается, деятельность в 
творческих группах помогает научиться работать в 
команде,

Это помогает детям стать более открытыми и уве-
ренными в общении, а также закладывает основы эф-
фективной работы в коллективе. Совместная работа над 
проектами помогает формировать такие социальные 
качества, как терпимость, взаимопомощь и уважение 
к труду других.

Проектная деятельность развивае т фанта-
зию,  с тим улируе т де тей к  созданию чего-то 
нового и помогае т  раскрыть их творческий 
потенциал.

Проектная деятельность в ДОУ закладывает основы 
для успешного обучения в школе. Дети учатся сосре-
дотачиваться на задачах, планировать свою работу, 
работать в команде, выражать свои мысли и прини-
мать решения.

Родители могут активно участвовать в различных 
этапах проекта, помогать детям с поиском информации, 
подготовкой материалов или участием в коллективных 
мероприятиях.

Развитие проектной деятельности в ДОУ способ-
ствует укреплению образовательного процесса, делая 
его более разнообразным и адаптивным к потребностям 
современных детей.
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности 
слухового восприятия у детей 3–4 лет с задержкой психи-
ческого развития (ЗПР). Анализируются причины труд-
ностей фонетического и неречевого слуха, предлагается 
поэтапная система коррекционно-педагогической работы. 
Особое внимание уделяется игровым методам, доступным 
для младших дошкольников в условиях ДОО и семьи.

Ключевые слова: слуховое восприятие, задержка 
психического развития, младший дошкольный возраст, 
фонематический слух, сенсорное развитие, коррекци-
онная педагогика.

Актуальность проблемы
Слуховое восприятие является фундаментом для 

развития речи, коммуникации и познавательной дея-
тельности. У детей с задержкой психического развития 
(ЗПР) именно эта сфера часто оказывается несформиро-
ванной даже при сохранном физическом слухе. У млад-
ших дошкольников (3–4 года) эта проблема усугубляется 
незрелостью центральной нервной системы, низкой кон-
центрацией внимания и бедностью сенсорного опыта.

Практика показывает: чем раньше начата целенаправ-
ленная работа по формированию слухового восприятия, 
тем успешнее ребенок преодолевает речевые и коммуни-
кативные барьеры к старшему дошкольному возрасту.

Особенности слухового восприятия при ЗПР у де-
тей 3–4 лет

В отличие от нормотипичных сверстников, у детей с 
ЗПР младшего дошкольного возраста наблюдаются:
1. Сниженная реакция на неречевые звуки (не дифференци-
руют шум дождя и шелест бумаги, звук шагов и стук мяча).
2. Трудности локализации звука в пространстве (ребе-
нок не может определить, откуда позвонил колокольчик 
или позвала мама).
3. Отсутствие интереса к интонационной стороне речи 
(не различают ласковый и строгий тон, не подражают 
голосам животных).
4. Фрагментарное восприятие ритма (не могут повто-
рить простейший ритмический рисунок — хлопок, 
пауза, хлопок).
5. Быстрое утомление при аудиальной нагрузке (после 
2–3 минут слушания внимание рассеивается).

Важно понимать: эти трудности носят не столько 
сенсорный, сколько гностический характер. Ребенок 
слышит, но не воспринимает звук как значимый сигнал.

Этапы коррекционной работы
Работа выстраивается от простого к сложному, с обяза-

тельной опорой на наглядность и двигательное подкрепление.
Этап 1. Формирование внимания к неречевым звукам
Цель: научить ребенка замечать и различать звуки 

окружающего мира.
Игры:

	– «Тихие и громкие звуки» (погремушка, барабан, ложки 
в стакане).

	– «Что звучит?» за ширмой (бумага, ключи, колоколь-
чик, вода).

	– «Покажи игрушку» — взрослый произносит звуко-
подражание («пи-пи», «му-у», «ав-ав»), ребенок выби-
рает соответствующую картинку.

Этап 2. Развитие слухомоторной координации и 
чувства ритма

Цель: учить реагировать движением на начало/окон-
чание звука и воспроизводить простые ритмы.

Игры:
	– «Дождик и солнышко» (под звуки дождя — бегут или 

прячутся, под бубен — гуляют).
	– «Ритмическое эхо» (взрослый хлопает — ребенок по-

вторяет: два хлопка, один хлопок).
	– Шагаем под бубен (быстро — медленно).

Этап 3. Дифференциация речевых звуков на про-
стейшем уровне

Цель: различение близких по звучанию звукоподра-
жаний и интонаций.

Игры:
	– «Кто пришел?» (медведь — «э-э-э» низким голосом, 

мышка — «и-и-и» тоненько).
	– «Покажи настроение» (ласково — злится — удивленно).
	– «Угадай, что я сказала» (предлагаются два контраст-

ных звукоподражания: «ам-ам» и «ням-ням»).
Этап 4. Переход к фонематическому слуху (пропе-

девтика)
Цель: подготовка к различению слогов и коротких 

слов.
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Игры:
	– «Слушай и хлопай» (хлопнуть, если услышишь звук 

[а] среди других звуков).
	– «Правильно — неправильно» (взрослый показывает 

картинку «кошка» и произносит: кошка — дошка — 
мошка — кошка, ребенок хлопает/звенит в колоколь-
чик/нажимает на звоночек при правильном варианте).

Организация среды и методические рекомендации
Для детей с ЗПР младшего дошкольного возраста 

критически важны:
	– Кратковременность упражнений (3–5 минут, затем 

смена деятельности).
	– Мультисенсорность (вижу, слышу, трогаю, двигаюсь).
	– Поэтапное усложнение только после полного освое-

ния предыдущего шага.
	– Многократное повторение в разных игровых кон-

текстах.
	– Речевое сопровождение действий взрослого (прого-

варивание своих действий и действий ребенка).
Пример занятия (фрагмент):
Взрослый звенит колокольчиком. Ребенок надевает 

на руку куклу-бибабо, которая «танцует». Как только 
звук замолкает — кукла «падает спать». После 3–4 по-
вторений колокольчик заменяется на ложки, затем на 

шуршание бумаги. Ребенок учится связывать звук с 
действием и менять движение при смене тембра.

Работа с родителями
Необходимо объяснить мамам и папам, что «он 

просто невнимательный» — это следствие задержки 
формирования слухового восприятия, а не лени. 
Рекомендовать:
1. Игры на кухне (гремит крышка — гремит пакет — 
звенит ложка в стакане).
2. Чтение коротких стихов с выделением звукоподра-
жаний («Как капает дождик? Кап-кап-кап»).
3. Запрет на фоновый шум телевизора — он мешает 
выделению значимых звуков.

Заключение
Формирование слухового восприятия у младших 

дошкольников с ЗПР — это не узко дидактическая за-
дача, а основа для запуска речи, понимания инструкций 
и социальной адаптации. Систематическая работа на 
уровне неречевого звукоразличения в сочетании с рит-
мическими играми и простейшими фонематическими 
упражнениями уже к 5 годам позволяет значительно 
сократить отставание от возрастных норм. Главные 
принципы: игровая форма, эмоциональное включение 
и посильность заданий.
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СТАТЬЯ: ЗАНЯТИЕ «ЛАБОРАТОРИЯ ЧУДЕС»: 
ЭКСПЕРИМЕНТЫ С ОБЫЧНЫМ И ГИДРОФОБНЫМ 

ПЕСКОМ

Корикова Наталья Сергеевна, воспитатель 
Филиал МАОУ «Нижнеаремзянская СОШ» детский сад «Колосок» деревня Ломаева, 

Тобольский район
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ЭКСПЕРИМЕНТЫ С ОБЫЧНЫМ И ГИДРОФОБНЫМ ПЕСКОМ // Училаб. 2026. № 5 (41). 
URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Введение
Занятие «Лаборатория чудес» — это увлекательное 

погружение детей в мир научных открытий через экспе-
рименты с песком. В ходе занятия ребята познакомятся 
с двумя видами песка — обычным и гидрофобным, из-
учат их свойства и увидят удивительные превращения.

Такой формат развивает познавательную активность, 
наблюдательность, логическое мышление и мелкую мо-
торику, а также учит детей формулировать выводы на 
основе практических наблюдений.

Цель и задачи
Цель: сформировать у детей представления о свой-

ствах обычного и гидрофобного песка через экспери-
ментальную деятельность.

Задачи:
	– познакомить детей с особенностями обычного и ги-

дрофобного песка;
	– развить навыки проведения простых опытов, срав-

нения и анализа результатов;
	– стимулировать любознательность и интерес к иссле-

довательской деятельности;
	– воспитать аккуратность, бережное отношение к ма-

териалам и соблюдение правил безопасности.
Возрастная группа
Дети 5–7 лет.
Продолжительность занятия
30–40 минут.



Журнал «УчиЛаб»                                                30                                                                ВЫПУСК №5 (41) / 2026 

СВИДЕТЕЛЬСТВО ISSN: 3034−1701                                                                                 СВИДЕТЕЛЬСТВО СМИ ЭЛ № ФС77-86836

Ход занятия
1. Вводная часть (5–7 минут)

	– Мотивационный момент. Воспитатель загадывает за-
гадку про песок, чтобы заинтересовать детей.

	– Создание игровой ситуации. Объявляется, что группа 
превращается в «Лабораторию чудес», а дети — в юных 
учёных.

	– Постановка цели. Совместно с детьми формулиру-
ется цель: узнать, чем обычный песок отличается от 
«волшебного» (гидрофобного).

	– Правила безопасности. Дети повторяют правила ра-
боты в лаборатории: не пробовать песок на вкус, не 
бросать его, не тереть глаза, работать аккуратно, после 
опытов вымыть руки.

2. Основная часть (20–25 минут)
Опыт № 1. «Рассматриваем песок через лупу»

	– Дети изучают обычный песок через лупу.
	– Вопросы воспитателя: «Из чего состоит песок? 

Какой формы песчинки? Прилипают ли они друг к 
другу?»

	– Вывод: песок состоит из мелких песчинок, они не 
прилипают друг к другу.

Опыт № 2. «Сыпучий или липкий?»
	– Дети насыпают сухой песок струйкой — образуется 

конус.
	– Добавляют немного воды, перемешивают и снова 

пробуют насыпать.
	– Вопросы: «Почему мокрый песок не сыпется? Что 

изменилось?»
	– Вывод: сухой песок сыпучий, мокрый — липкий и 

держит форму.
Опыт № 3. «Движение песка»

	– Дети дуют через трубочку на сухой и мокрый 
песок.

	– Наблюдают, какой песок легче передвигается.
	– Вывод: сухой песок легче движется под воздействием 

воздуха.
Опыт № 4. «Волшебный гидропесок»

	– Воспитатель показывает, как гидропесок ведёт себя 
в воде: не намокает, образует комочки.

	– Дети самостоятельно насыпают гидропесок в стакан 
с водой.

	– Ложкой достают песок из воды и проверяют, остался 
ли он сухим.

	– Вывод: гидропесок обработан специальным составом, 
который отталкивает воду.

Опыт № 5. «Подводные скульптуры»
	– Дети насыпают гидропесок прямо в стакан с водой 

— он тонет, но не намокает.
	– Пробуют сформировать из него фигуры под во-

дой.
	– Вывод: гидропесок сохраняет свои свойства даже 

под водой.
Опыт № 6. «Сравнение двух видов песка»

	– На одном подносе — обычный песок, на другом — 
гидропесок.

	– Дети проводят параллельные опыты: сыплют, лепят, 
дуют, опускают в воду.

	– Совместное обсуждение различий.
3. Физкультминутка (2–3 минуты)
Раз — поднялись, потянулись,
Два — согнулись, разогнулись,
Три — в ладоши три хлопка,
Головою три кивка.
На четыре — руки шире,
Пять — руками помахать,
Шесть — за стол тихонько сесть,
Семь — песком заняться вновь!
4. Заключительная часть (5–7 минут)

	– Подведение итогов. Воспитатель задаёт вопросы:
– Что нового узнали?
– Чем обычный песок отличается от гидро-

песка?
– Какой песок вам понравился больше и почему?

	– Рефлексия. Дети делятся впечатлениями: что было 
самым интересным, что удивило, что хотели бы иссле-
довать ещё.

	– Творческое задание. Предложить детям нарисо-
вать или слепить что‑нибудь из мокрого песка, а из 
гидропеска сделать подводную композицию в ста-
кане с водой.

	– Уборка рабочего места. Дети помогают убрать мате-
риалы, протирают столы, моют руки.

Методические рекомендации
	– Поддерживайте атмосферу волшебства и открытий. 

Используйте сказочные образы (например, «песочный 
волшебник»).

	– Поощряйте детей задавать вопросы и выдвигать ги-
потезы перед каждым опытом.

	– Если какой‑то опыт не получается, обсудите с детьми, 
почему так могло произойти.

	– После занятия оформите мини‑выставку детских ра-
бот и фотографий с опытов.

	– Для закрепления материала можно прочитать детям 
сказки или рассказы о песке, показать познавательные 
мультфильмы.

Ожидаемые результаты
В результате занятия дети:

	– узнают о свойствах обычного и гидрофобного 
песка;

	– научатся проводить простые опыты и делать вы-
воды;

	– разовьют наблюдательность, логику и мелкую мо-
торику;

	– проявят интерес к исследовательской деятель-
ности;

	– научатся работать в коллективе и соблюдать правила 
безопасности.

Занятие «Лаборатория чудес» не только расширяет 
знания детей о мире, но и помогает им почувствовать 
себя настоящими учёными, открывает радость откры-
тий и экспериментов.

Хотите, я дополню статью ещё какими‑то деталями 
или предложу дополнительные идеи для подобных за-
нятий?
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ТЬЮТОР И ВОСПИТАТЕЛЬ: ТАНДЕМ ДЛЯ РАЗВИТИЯ 
РЕБЁНКА С РАС В ДЕТСКОМ САДУ

Кроловецкая Анна Александровна, Тьютор 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Детский сад №72 

«Мозаика» г. Белгород
Голованева Евгения Михайловна, Воспитатель 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение Детский сад №72 
«Мозаика» г. Белгород
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В детском саду, где есть дети с расстройством аути-
стического спектра (РАС), атмосфера особенная. Здесь 
тишина может быть громче слов, а взгляд в сторону - 
важнее прямого ответа. Работа с такими детьми требует 
не только профессионализма, но и огромного сердца. И 
ключевую роль здесь играет тандем двух специалистов: 
воспитателя и тьютора.

Часто родители, приходя к нам, спрашивают: «А 
кто такой тьютор? Чем он отличается от воспитателя? 
Не будет ли моему ребёнку одиноко с персональным 
помощником?». Это важные вопросы, и сегодня я, как 
человек, совмещающий обе эти роли, хочу рассказать, 
как мы работаем вместе и почему этот союз — залог 
успеха для каждого особого ребёнка.

Роли и задачи: кто за что отвечает?
Представьте наш детский сад как большой корабль. 

Воспитатель - это капитан. Он отвечает за весь эки-
паж, прокладывает маршрут для всей группы, следит 
за погодой (режимом дня) и знает, как доставить всех 
в порт назначения (к готовности к школе) безопасно 
и вовремя.

Тьютор - это лоцман. Его задача — провести один 
конкретный корабль через самые сложные участки фар-
ватера. Он знает все мели и подводные камни, которые 
могут встретиться на пути именно этого судна.

Мы не дублируем друг друга. Мы дополняем. 
Воспитатель создаёт условия, а тьютор помогает ре-
бёнку этими условиями воспользоваться.

Как выглядит наш рабочий день?
Наше взаимодействие начинается задолго до при-

хода детей.
1. Утреннее планирование. Мы обсуждаем план на 
день. Воспитатель говорит: «Сегодня у нас лепка из 
пластилина». Тьютор отвечает: «Отлично. Для Маши 
я подготовлю мягкий кинетический песок, чтобы 
снизить сенсорную нагрузку, а для Пети - сделаю ви-
зуальную инструкцию из 3 шагов: оторвать, скатать, 
прилепить».
2. Утренний круг. Это самый сложный момент для мно-
гих детей с РАС. Воспитатель ведёт круг, а тьютор нахо-
дится рядом с ребёнком. Он может сидеть сзади, чтобы 
при необходимости оказать физическую поддержку 

(помочь сесть), или держать в руках любимую игрушку 
ребёнка, чтобы тот чувствовал себя спокойнее.
3. Образовательная деятельность. Во время занятий 
(рисование, математика, развитие речи) тьютор не си-
дит без дела. Он - «тихие руки». Если ребёнок не может 
удержать кисть - тьютор использует технику «рука в 
руке». Если ребёнок отвлекается - тьютор мягко воз-
вращает его внимание к заданию с помощью карточки 
или шепотом.
4. Прогулка и свободная игра. Здесь наша работа видна 
ярче всего. Воспитатель организует общие подвижные 
игры. Тьютор же работает «микро-скальпелем». Он 
подходит к двум детям: одному с РАС и одному ней-
ротипичному.

Воспитатель: «Ребята, давайте строить замок!».
Тьютор (шепотом ребёнку с РАС): «Смотри, Ваня 

берёт кубик. Возьми синий кубик и дай его Ване». Это 
обучение социальному взаимодействию в реальном 
времени.
5. Итоги дня. В конце дня мы обязательно обмениваемся 
информацией. Воспитатель рассказывает о настроении 
группы, а тьютор делится успехами или трудностями 
своего подопечного: «Сегодня Саша сам съел суп!» или 
«На музыке было шумно, пришлось выйти на 5 минут». 
Это позволяет нам корректировать планы на завтра.

Почему тандем работает?
Главный секрет нашего успеха - это коммуникация 

и взаимное уважение. Мы одна команда.
Воспитатель видит общую картину. Он понимает 

динамику группы и может вовремя заметить назрева-
ющий конфликт или усталость детей.

Тьютор видит детали. Он замечает микроизменения 
в поведении ребёнка: чуть более зажатые плечи, новый 
стим (движение руками), отсутствие зрительного кон-
такта. Это сигналы, которые позволяют предотвратить 
срыв (мелтдаун) ещё до его начала.

Когда мы работаем в унисон, ребёнок с РАС чув-
ствует себя в безопасности. Он понимает правила игры 
не только потому, что их установил воспитатель, но и 
потому, что тьютор помог ему эти правила усвоить через 
понятные ему каналы: визуальные карточки, сенсорные 
игры или физическую помощь.
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Результат нашей совместной работы
Для нас показателем успеха является не то, насколько 

ребёнок с РАС стал похож на остальных, а то, насколько 
он стал самостоятельнее и счастливее.

Благодаря нашему тандему дети:
	– Начинают смотреть в глаза не только тьютору, но и 

воспитателю.
	– Учатся ждать своей очереди без крика.

	– Пробуют новую еду за общим столом.
	– Радуются приходу друзей в группу.

Мы не волшебники. Мы просто делаем свою работу 
вместе. И эта синергия профессионализма воспитателя 
и индивидуального подхода тьютора создаёт ту самую 
уникальную среду, где каждый ребёнок, независимо от 
его особенностей, может найти своё место под солнцем 
и сделать свои первые уверенные шаги в большой мир.
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КОНСПЕКТ КОМБИНИРОВАННОГО ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ ПО ТЕМЕ: «ПУТЕШЕСТВИЕ 

В СТРАНУ КОШЕК»
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Вериго Ксения Олеговна, Воспитатель 
ГБДОУ детский сад №42 Колпинского района Санкт-Петербурга

Коноплева Оксана Васильевна, Учитель-дефектолог 
ГБДОУ детский сад №42 Колпинского района Санкт-Петербурга

Библиографическое описание: Малиновская Е.С., Вериго К.О., Коноплева О.В. КОНСПЕКТ 
КОМБИНИРОВАННОГО ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ ВТОРОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЫ ПО ТЕМЕ: 
«ПУТЕШЕСТВИЕ В СТРАНУ КОШЕК» // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/
article/journal/j/2026/41.pdf

С использованием современных образовательных 
технологий:

	– игровых технологий;
	– здоровьесберегающих технологий.

Участники: воспитанники 3–4 года с ОВЗ.
Количество участников: до 10 детей.
Деятельность: до 15 минут.
Цель: Расширение представлений детей о домашних 

животных (кошках), развитие познавательной активности 
и творческих способностей через игровую деятельность.

Программные задачи:
Образовательные:

	– Познакомить детей с особенностями кошек (внешний 
вид, повадки, чем питаются, как подают голос).

	– Учить различать и правильно называть части тела 
животного (голова, уши, лапы, хвост, туловище).

	– Активизировать словарь детей (слова: пушистая, мяг-
кая, коготки, молоко, мышка, клубок).

Развивающие:
	– Развивать зрительное и слуховое восприятие, вни-

мание, память.

	– Развивать мелкую моторику рук (через пальчиковые 
игры и продуктивную деятельность).

	– Развивать умение отвечать на вопросы воспитателя 
простыми предложениями.

Воспитательные:
	– Воспитывать доброжелательное отношение к живот-

ным, желание заботиться о них.
	– Формировать эмоциональную отзывчивость.

Предварительная работа:
	– Наблюдение за кошкой (дома или на улице, иллю-

страции).
	– Чтение сказок В. Сутеева «Три котёнка», «Кто сказал «мяу»?»
	– Рассматривание игрушечной кошки в игровом уголке.

Материалы и оборудование:
	– Игрушка — кошка (большая, пушистая, с вырази-

тельными глазами).
	– Корзинка.
	– Картинки с изображением кошек (разных пород, окра-

сов), котят.
	– Аудиозапись: «Мяуканье кошки», песни «Кошка» 

(слова — Н. Френкель, музыка — А. Александрова).
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	– Разрезные картинки (кошка) на 2-4 части (по коли-
честву детей).

	– Конструктор ТИКО
Ход занятия:
1. Организационный момент.
(Воспитатель собирает детей на ковре. Звучит ауди-

озапись «Мяуканье кошки»).
Воспитатель: Ребята, вы слышите? Какой-то звук. 

Кто это так разговаривает?
Дети: Кошка! Котик!
Воспитатель: Правильно! Это кошка мяукает. 

Но, где же она? Давайте поищем. Может, она спря-
талась?

(Дети вместе с воспитателем ищут в группе и нахо-
дят корзинку, накрытую платком).

Воспитатель: Заглянем в корзинку? Кто там?
(Воспитатель приоткрывает и достает игруш-

ку-кошку).
Воспитатель: Это кошка Мурка! Сегодня, 1 марта, 

во всем мире празднуют День кошек. Это праздник 
всех-всех кошек на свете! Давайте познакомимся с на-
шей гостьей.

(Звучит песня Кошка, детки подпевают вместе с 
воспитателем)

Киска к деткам подошла,
Молочка просила,
Молочка просила,
«Мяу» — говорила:
Мяу! Мяу! Мяу!
Угостили молочком,
Кисонька поела,
Кисонька поела,
Песенку запела:
Мур! Мур! Мур!!!.
2. Беседа «Какая ты, кошка?»
Воспитатель: Посмотрите, какая Мурка красивая, 

нарядная. Поздоровайтесь с ней, погладьте. Какая у 
нее шерстка?

Дети: Мягкая, пушистая, теплая, гладкая.
Воспитатель: Давайте расскажем Мурке, что мы 

про нее знаем.
	– Что есть у кошки? (Голова, ушки, глазки, носик, ротик, 

усы, туловище, лапки, хвост).
	– Зачем кошке усы? (Они помогают ей нюхать и чув-

ствовать, куда пролезть).
	– Зачем кошке хвост? (Он помогает ей сохранять рав-

новесие, когда она прыгает и бегает).
	– Что кошка любит кушать? (Молоко, рыбу, мясо, специ-

альный корм, мышку).
	– Как кошка разговаривает? (Мяу, мур-мур).
	– Когда кошка мурлычет, что это значит? (Ей хорошо, 

она радуется).
Воспитатель: Молодцы, ребята, все про кошку знаете.
3. Рассматривание иллюстраций.
Воспитатель: А знаете ли вы, что кошки бывают 

разными? Посмотрите на картинки.

(Воспитатель показывает картинки: рыжая кошка, 
черная, белая, полосатая, пушистая и гладкошерстная).

Воспитатель: Есть кошки пушистые, а есть глад-
кие. Но все они очень красивые и любимые своими 
хозяевами.

4. Физкультминутка «Котик»
Воспитатель: Наша Мурка немножко устала сидеть. 

Давайте поиграем.
(Дети встают в круг. Воспитатель выполняет движе-

ния, дети повторяют).
Котик лапкой умывается, (гладят щёки)
Видно, в гости собирается.
Вымыл носик, (трут ладонью носик)
Вымыл ротик, (проводят пальцем по губам)
Вымыл ухо, (поглаживают одно ухо, затем другое)
Вытер сухо. (потёрли ушки)
Котик лапкой умывается, (поглаживают грудь)
К детям в гости собирается.
Воспитатель: Ах, какие шустрые котята!
5. Дидактическая игра «Собери кошку»
Воспитатель: Ой, пока мы играли, случилась беда. 

Мои картинки с кошками рассыпались. Поможете мне 
их собрать?

(Дети садятся за столы. Каждому ребенку дается 
конверт с разрезной картинкой «Кошка» из 3-4 частей. 
Дети собирают изображение).

Воспитатель: Какие вы молодцы, всех кошек собрали!
6. Пальчиковая игра «Вот кулак, а вот ладошка…»
Воспитатель: Ой, ребята, а Мурка хочет с вами по-

играть! Поиграем?
Вот кулак, а вот ладошка (показываем кулак, а по-

том ладошку).
На ладошку села кошка (перебираем пальчиками по 

ладошке - щекочем)
Села мышек посчитать.
1,2,3,4,5 (загибаем пальчики).
Мышки очень испугались (крутим кулачками).
Быстро в норки разбежались (руки прячем под-

мышки)
Воспитатель: Ребятки, давайте сделаем мышек из 

нашей игры.
7. Конструирование из конструктора ТИКО: 

«Мышка»
(Дети садятся за стол и по схеме или образцу педа-

гога соединяют детали конструктора)
8. Итог занятия. Рефлексия.
Воспитатель: Ребята, какой сегодня праздник? (День 

кошек).
Кто был у нас в гостях? (Кошка Мурка).
Что мы сегодня делали? (Играли, собирали картинки, 

рассказывали про кошек).
Воспитатель: Мурке очень понравилось у нас в го-

стях. Она говорит вам всем «Мяу» — это значит «спа-
сибо» и «до свидания». Давайте попрощаемся с нашей 
гостьей и пригласим ее прийти к нам еще раз.

(Дети прощаются с кошкой, гладят ее напоследок).
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СОЛНЦЕ НА ЛАДОШКЕ: 13 МАЯ ВСТРЕЧАЕМ ВСЕМИРНЫЙ 
ДЕНЬ ОДУВАНЧИКА

Никитина Елена Алексеевна, Воспитатель 
ГБДОУ д/с №1 Пушкинского района Санкт-Петербурга
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journal/j/2026/41.pdf

Уважаемые мамы и папы, бабушки и дедушки!
Знаете ли вы, что у солнечного одуванчика есть соб-

ственный международный праздник? Его отмечают во 
всем мире 13 мая. Этот день придуман не просто так: 
он напоминает нам о хрупкости природы и учит детей 
замечать чудеса в обычных вещах.

Сегодня мы предлагаем вам превратить обычную 
прогулку в маленькое приключение, посвященное са-
мому известному весеннему цветку.

Почему одуванчик? 5 фактов для детей (и для вас)
1. Имя на вырост: Слово «одуванчик» происходит от 
глагола «обдувать» (от ветра). Согласитесь, ребенок 
легко запомнит это название, если сам подует на пу-
шистую шапку!
2. Маленький метеоролог: Одуванчик умеет предска-
зывать погоду. Если его желтая корзинка раскрыта 
- к теплу и солнцу. Если сжалась в бутон - жди до-
ждя. Это отличный повод поиграть в «синоптиков» 
с ребенком.
3. Самый полезный сорняк: Из листьев одуванчика де-
лают витаминный салат (только важно собирать их до 
цветения, вдали от дорог), а из цветов варят целебное 
варенье - «одуванчиковый мед».
4. Быстрый рост: Одуванчик растет очень быстро, прямо 
на глазах у детей. За этим интересно наблюдать.
5. Двойная жизнь: Днем одуванчик поворачивает го-
ловку за солнцем, а на ночь и в дождливую погоду за-
крывается, чтобы сберечь пыльцу.

Идеи для семейного досуга 13 мая
Не обязательно покупать игрушки. Лучший подарок 

для ребенка - совместные впечатления. Вот несколько 
простых идей, как отметить этот день:

1. «Охота на одуванчики» (для малышей 3-4 
лет)

Предложите ребенку найти на полянке 3 желтых, 3 
белых одуванчика и 1 с закрытой «головой». Сравните 
их: «Какой пахнет сильнее? Какой мокрый? А какой 
пушистый?»

2. Мастерская «Воздушные человечки» (для детей 
5-7 лет)

	– Что нужно: белый одуванчик, фломастеры, вода в 
пульверизаторе.

	– Ка к  и г р ат ь :  П р едс т а в ьте ,  ч то  к а ж до е  с е -
мечко - это маленький парашютист.  Подуйте 
сильно - полетели! А теперь сбрызните водой 
из пульверизатора. «Парашютисты» приземли-
лись. Объясните ребенку, что так цветок раз-
множается.

3. Фотосессия «Я и солнышко»
Сфотографируйте ребенка с одуванчиком у лица 

(желтый цвет дарит красивое свечение коже). А 
если подуть на белый одуванчик на камеру в ре-
жиме серийной съемки - получится волшебное 
«облачко».

4. Рисование пальчиками «Луг»
Желтой краской ставим отпечатки пальцев (кру-

глые цветы), а затем дорисовываем зеленые стебельки. 
Просто, быстро и очень нравится детям.

5. Полезный опыт «Почему нельзя трогать больные 
цветы»

Найдите скрученный, искривленный стебель одуван-
чика. Расскажите, что иногда растение «болеет» из-за 
вирусов, которые распространяют тли. Объясните, по-
чему не стоит рвать такие цветы (и вообще все цветы 
без нужды).

Важное правило «Друзей одуванчика»
Не будем рвать цветы просто так, чтобы выбросить 

через минуту!
Объясните ребенку разницу:

	– Сорвать один цветок для украшения стола или гер-
бария - допустимо.

	– Вырывать с корнем целую поляну - плохо, ведь это 
дом для жучков и еда для пчел.

Пусть этот день станет для вашей семьи поводом 
лишний раз выйти на улицу, зажмуриться от яркого 
солнца и улыбнуться маленькому чуду под названием 
одуванчик.

С праздником, дорогие родители! Пусть ваши дети 
растут такими же жизнерадостными и стойкими, как 
этот удивительный цветок.

P.S. 13 мая спросите вечером у ребенка: «А знаешь, 
какой сегодня был день?» - и расскажите ему эту исто-
рию за чашкой чая.
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Уважаемые родители!
Знаете ли вы, что у телефона тоже есть день рожде-

ния? 7 марта многие страны отмечают неофициальный, 
но очень актуальный праздник - День рождения теле-
фонного аппарата. В 1876 году Александр Белл полу-
чил патент на свое изобретение, и мир уже никогда не 
был прежним.

Сегодня телефон из простого средства связи превра-
тился в «волшебную коробочку», которая заменяет нам 
телевизор, книгу, игровую приставку и даже няню. Для 
наших детей гаджет - это привлекательная игрушка, но 
нам, взрослым, важно сделать так, чтобы эта дружба 
была безопасной.

В преддверии этого необычного праздника давайте 
поговорим о том, как соблюсти баланс между современ-
ными технологиями и заботой о здоровье дошкольника.

Почему телефон так манит ребенка?
Для малыша телефон - это модель поведения взрос-

лого. Ребенок копирует нас: если мама и папа часто 
смотрят в экран, значит, это очень важно и интересно. 
Кроме того, разработчики приложений создают яркий, 
быстро меняющийся контент, который мгновенно при-
влекает внимание и дает быстрые эмоции.

Главные правила: «Телефон без вреда»
Чтобы День рождения телефона не обернулся про-

блемами для зрения, осанки и нервной системы вашего 
малыша, запомните три «золотых» правила детского 
сада:

1. Время (Режим экрана)
Дошкольнику очень легко «залипнуть» в телефоне, 

но его нервная система еще незрелая.

	– Норма для 3-5 лет: не более 15-20 минут в день.
	– Норма для 6-7 лет: не более 30-40 минут в день (же-

лательно с перерывом).
	– Важно: Не давайте ребенку телефон прямо перед сном. 

Яркий свет экрана «обманывает» мозг, мешая выработке 
гормона сна мелатонина. Уберите гаджеты за 1,5 часа 
до тихого часа или ночного сна.

2. Расстояние (Зрение и осанка)
	– Держим дистанцию: Экран телефона должен на-

ходиться на расстоянии не менее 30-40 см от глаз 
ребенка.

	– Поза: Не разрешайте играть лежа на боку или согнув-
шись «в три погибели». Лучше всего сидеть за столом, 
опираясь на спинку стула. Если ребенок сидит на ди-
ване, подложите подушку под спину.

	– Освещение: Никогда не играйте в темноте! Вокруг 
должно быть мягкое освещение, чтобы снизить на-
грузку на глаза.

3. Содержание (Что смотрим и во что играем)
Телефон - это не только «стрелялки» и ролики с рас-

паковкой игрушек. Это еще и инструмент для развития.
	– Выбирайте статичные картинки и головоломки, где 

нужно подумать, а не просто быстро тыкать пальцем.
	– Отдавайте предпочтение коротким, добрым мульт-

фильмам (длительностью 5-7 минут) с понятным сю-
жетом.

	– Включайте аудиосказки - это отдых для глаз и работа 
для воображения!

Как отметить День рождения телефона с пользой?
Предложите ребенку необычную альтернативу в 

этот день. Устройте разгрузку для глаз!
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	– Сделайте «телефон» из стаканчиков и веревочки. 
Объясните ребенку принцип связи. Это веселее, чем 
смотреть развлекательные видео!

	– Устройте день «без экрана». Посвятите время играм, в 
которые играли мы в детстве: «Классики», «Резиночки», 

«Казаки-разбойники». Телефону тоже нужен отдых в 
свой праздник.

	– Позвоните бабушке. В честь праздника предложите ре-
бенку набрать номер бабушки или дедушки по видеосвязи. 
Превратите гаджет в инструмент для общения с родными.

 

Помните главное:
Для ребенка до 7 лет самым лучшим «гаджетом» яв-

ляется общение с вами. Никакой мультфильм не заменит 
чтение книги вслух, объятия или совместную прогулку.

Пусть телефон остается только полезным инструмен-
том, а главным источником радости и знаний для ва-
шего малыша будет реальный мир и любящие родители!

ХУДОЖЕСТВЕННО-ТВОРЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ: 
НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ

Пальцева Александра Сергеевна, Воспитатель 
ГБДОУ детский сад № 116, г. Санкт- Петербург

Библиографическое описание: Пальцева А.С. ХУДОЖЕСТВЕННО-ТВОРЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
ДЕТЕЙ: НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.
uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

В истории дошкольной педагогики проблема 
творчества детей всегда была одной из актуальных. 
Современное общество имеет потребность в творческой 
личности. Многие способности и чувства, которыми 
наделяет нас природа, к сожалению, остаются недоста-
точно развитыми и не раскрытыми, а значит, и нере-
ализованными в будущей жизни. Наличие развитого 
воображения в зрелые годы обуславливает успешность 
любого вида профессиональной деятельности человека. 
Поэтому развитие творческих способностей – одна из 
главных задач дошкольного воспитания.

Творческое осмысление всегда признавалось одним 
из способов активного познания мира, именно оно де-
лает возможным прогресс, как отдельного индивида, 
так и человечества в целом. Дошкольного образова-
ния, одним из важных направлений, является исполь-
зование различных видов творческих способностей, 
направленных художественно-эстетического, соци-
ально-нравственного и патриотического воспитания 
детей. Есть различные виды творческих способностей 
- скульптура, графика, живопись, архитектура и другие. 

Они обладают большим педагогическим потенциалом 
развития художественного творчества. Невозможно 
рассматривать развитие творческих способностей до-
школьников вне процесса. Педагогическая современная 
практика показывает, что стремительное изменение 
многих точек зрения относительно психологических и 
художественных условий формирования способностей, 
изменение самых детских поколений требуют серьез-
ных изменений технологии работы педагогов с детьми.

Именно в детстве закладывается фундамент твор-
ческой личности, именно тогда закрепляются нрав-
ственные нормы поведения в обществе, формируется 
духовность. Изобразительная деятельность – один из 
немногих видов художественных занятий, где ребенок 
творит сам, а не просто разучивает и исполняет создан-
ные кем-то стихотворения, песни, танцы.

Сегодня задача формирования всесторонне разви-
той личности, способной самостоятельно мыслить и 
творчески работать, приобретает очень актуальный 
характер. Уже на начальном этапе обучения важно не 
только формировать умение понимать прекрасное, но и 
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стремиться создавать прекрасное вокруг себя. Именно 
на занятиях художественно-эстетической направлен-
ности развиваются творческие способности создавать 
конкретные образы, отображать свое отношение к окру-
жающему. Дети знакомятся с жанрами живописи, от-
рабатывают технические навыки владения кистью, 
нетрадиционные материалами, учатся пользоваться 
акварелью, гуашью, тушью.

Использование нетрадиционных способов рисования 
вызывает у детей обилие положительных эмоций; даёт 
возможность использования в качестве изобразитель-
ных материалов часто неожиданных предметов, удив-
ляя малышей оригинальностью и непредсказуемостью. 
Знания, умения, педагогический такт дают возможность 
ребёнку сотворить собственную картину мира, а нетра-
диционные методы рисования сделать рисунок краси-
вым, понятным, привлекают его и заинтересовывают.

Идея педагогического опыта – развитие творческих 
способностей, каждого ребенка средствами нетрадици-
онных техник, помочь реализовать себя, уметь соединять 
в одном рисунке различные материалы для получения 
выразительного образа.

Использование нетрадиционных техник рисования спо-
собствует развитию у детей творчества, пробуждает фанта-
зию, активизирует наблюдательность, внимание и вообра-
жение. Как правило, дети часто копируют предлагаемый им 
образец, а нетрадиционные техники рисования позволяют 
избежать этого, так как педагог вместо готового образца де-
монстрирует лишь способ действия с материалами, инстру-
ментами. Это даёт толчок развитию воображения, творчества, 
проявлению самостоятельности, инициативы, выражению 
индивидуальности. Применяя и комбинируя разные способы 
изображения в одном рисунке, дошкольники учатся думать, 
самостоятельно решать, какую технику использовать, чтобы 
тот или иной образ получился выразительным. Работа с не-
традиционной техникой изображения стимулирует положи-
тельную мотивацию у ребенка, вызывает радостное настро-
ение, снимает страх перед процессом рисования.

Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо по-
лучается. Однако у детей младшего дошкольного возраста 
еще недостаточно сформированы графические навыки и 
умения, что мешает им выражать в рисунках задуман-
ное, поэтому рисунки детей часто получаются неузнава-
емыми, далёкими от реальности. И, вследствие этого, у 
многих детей исчезает желание рисовать. Ребенку нужен 
тот результат, который вызывает у него радость, изум-
ление, удивление. Ведь очень важно, каких результатов 
добьётся ребенок, как будет развиваться его фантазия. В 
связи с этим, возникла необходимость облегчить рисо-
вание с целью создания ситуации успеха у детей, форми-
рования устойчивой мотивации к рисованию. Результат 
рисования нетрадиционными техниками обычно очень 
эффективный и не зависит от умелости и способностей. 
Нетрадиционные способы изображения достаточно про-
сты по технологии и напоминают игру. Каждому ребенку 
будет интересно рисовать пальчиками, делать рисунок соб-
ственной ладошкой, ставить на бумаге кляксу и получать 
забавный рисунок. Нетрадиционное рисование развивает 
эстетическое восприятие, фантазию, творческую самосто-
ятельность, дает возможность использовать детям хорошо 
знакомые предметы в качестве художественных материа-
лов, позволяет дошкольникам заниматься рисованием не 

навязчиво, а с удовольствием; это возможность для детей 
пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, 
самовыражаться. Комбинируя и применяя различные спо-
собы изображения в одном рисунке, дошкольники учатся 
думать, самостоятельно решать, какую технику использо-
вать, чтобы тот или иной образ получился выразительным.

Цель: «Развитие творческих способностей у детей 
младшего дошкольного возраста нетрадиционными 
техниками рисования»

Для реализации поставленной цели предполагалось 
решение следующих задач:

	– Изучение и анализ методической литературы по дан-
ной проблеме.

	– Провести педагогическую диагностику по выявлению твор-
ческих способностей детей младшего дошкольного возраста.

	– Создать развивающую предметно – пространствен-
ную среду для развития детской инициативы;

	– Разработать и реализовать комплекс занятий для детей млад-
шего дошкольного возраста по развитию творческих способ-
ностей с использованием нетрадиционных техник рисования. 

	– Формировать у детей представления о вариативности 
использования различных материалов для рисования 
(пробки, поролон, ватные палочки, пальчики и ладо-
шки, зубные щётки, пластиковые бутылки).

	– Познакомить детей с оригинальными техниками рисования 
(рисование пальчиками, ладошками, рисование различными 
тычками, ватными палочками, пробками, поролоном и т.д.).

	– Учить использовать нетрадиционные и оригинальные 
техники рисования в собственном творчестве, создавая 
различные предметные композиции.

	– Развивать творческие способности, эстетический вкус.
	– Способствовать эмоциональному и эстетическому 

развитию младших дошкольников.
	– Совершенствовать технические умения и навыки 

рисования;
	– Развивать и улучшать координацию и точность дви-

жений мелкой моторики рук у детей младшего дошколь-
ного возраста;

	– Воспитывать интерес к нетрадиционному рисованию.
	– Создать систему в работе с родителями по формиро-

ванию навыков нетрадиционного рисования с детьми.
Вывод по данной работе заключается в том, что 

нужно создавать и расширять не только стандартные 
техники развития ребёнка, но и применять нестандарт-
ные методы для разнообразия воспитательного процесса 
дошкольников. Необычные методы воспитания, напри-
мер, в рисовании заставляют детей мыслить, не стан-
дартно тем самым развивают, у дошкольников нестан-
дартное мышление, способствуют творчеству ребёнка 
и в целом развивают интеллект. Широта воображения 
ребёнка зависит от объёма принятой им информации, 
то есть чем больше ребёнок услышал, увидел, пережил, 
тем ярче будет работать его воображение.

Творчество дошкольников основано на подража-
нии и служит одним из главных факторов развития 
индивидуальных умений ребёнка. Оно является сред-
ством, умственного, эмоционального, эстетического и 
волевого развития дошкольника. Творческие способно-
сти оказывают большое влияние на развитие ребенка. 
Нетрадиционные материалы привлекают ребенка. Чем 
разнообразнее будут художественные материалы, тем 
интереснее с ними будет работать. Связанные с комби-



Журнал «УчиЛаб»                                                38                                                                ВЫПУСК №5 (41) / 2026 

СВИДЕТЕЛЬСТВО ISSN: 3034−1701                                                                                 СВИДЕТЕЛЬСТВО СМИ ЭЛ № ФС77-86836

нациями разных материалов у детей появляются новые 
идеи, ребенок начинает экспериментировать, творить.

В последнее время все большую популярность приобре-
тает рисование с использованием нетрадиционных техник.

Исследователи отмечают, что все эти технологии не 
утомляют дошкольников, а наоборот позволяют осу-
ществлять индивидуальный подход к детям, учитывая их 
интерес и желание, творить что-то новое и необычное.

ЗНАКОМСТВО С ОКРУЖАЮЩИМ МИРОМ: КАК РАЗВИВАТЬ 
ЛЮБОЗНАТЕЛЬНОСТЬ У ДЕТЕЙ 3–4 ЛЕТ

Резникова Анна Владимировна, воспитатель 
МБДОУ д/с №6 г. Белгорода
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Любопытство — важнейшее качество, помогающее 
ребёнку познавать мир вокруг себя. Именно оно стиму-
лирует развитие воображения, творческих способно-
стей, умения наблюдать и анализировать происходящее. 
Малыши 3-4-летнего возраста особенно активно инте-
ресуются окружающей средой: стремятся потрогать, 
понюхать, рассмотреть всё новое, необычное, удиви-
тельное. Задача родителей и воспитателей — поддер-
живать этот естественный познавательный процесс и 
направлять его таким образом, чтобы ребёнок научился 
осмысленно воспринимать окружающую действитель-
ность и извлекать пользу из каждого своего открытия.

Важность развития любознательности в раннем возрасте
У ребёнка 3–4 лет постепенно формируется мыш-

ление, память, внимание и воображение. В это время 
закладываются основы восприятия мира, происходит 
накопление знаний и опыта, необходимых для дальней-
шего полноценного развития личности. Любознательный 
малыш быстрее адаптируется к новым условиям жизни, 
лучше усваивает новую информацию, легче находит 
общий язык со сверстниками и взрослыми людьми.

Развитие любознательности помогает малышу ос-
воить важные жизненные навыки:

	– Наблюдательность (умение замечать мелочи, делать выводы).
	– Творческое мышление (способность фантазировать, 

придумывать оригинальные идеи).
	– Аналитические способности (умение сравнивать предметы, 

находить закономерности, обобщать полученные знания).
	– Умение общаться и взаимодействовать с окружаю-

щими людьми.
Однако главное преимущество развитого любопыт-

ства заключается именно в том, что ребенок получает 
удовольствие от процесса познания нового и интерес-
ного, открывая перед собой перспективы будущих от-
крытий и увлекательных приключений.

Основные способы развития любознательности у 
малышей:

	– Организация интересных игр и занятий.
Детям 3–4 лет интересны игры, развивающие на-

блюдательность, способность мыслить нестандартно и 
творчески. Такие занятия помогают активизировать мозг 
малыша и пробуждают стремление узнавать больше.

Примеры подходящих игр и упражнений:
1. Игры-путешествия: организуйте прогулки на природе, 
где дети смогут изучать растения, животных, погоду.
2. Креативные задания: рисование красками пальцами, лепка 
из пластилина, создание коллажей из природных материалов.
3. Экспериментирование: вместе с ребёнком ставьте про-
стейшие опыты (например, изучайте свойства воды, пе-
ска, льда), наблюдая и рассуждая вслух о происходящем.
4. Занятия музыкой и танцами: музыка развивает слухо-
вое восприятие, способствует эмоциональному разви-
тию, формирует чувство ритма и музыкальную память.
5. Чтение книг: совместное чтение сказок, рассказов и 
энциклопедий обогащает речь ребенка, расширяет круго-
зор, повышает интерес к литературе и обучению вообще.
6. Посещение музеев, театров, выставок: такие мероприя-
тия способствуют формированию культурных ценностей, 
эстетического вкуса, интереса к искусству и истории.
7. Изучение бытовых предметов: показывайте детям, 
как работают бытовые приборы, объясняйте принцип 
работы различных устройств дома (выключатели света, 
дверной звонок, телефон).
8. Рассказывание историй и обсуждение увиденного: 
после каждой новой деятельности важно обсудить её 
результаты с ребенком, задать вопросы, поощрить раз-
мышления и высказывания собственного мнения.
9. Создание коллекции: предложите ребенку собирать ин-
тересные камешки, листья, цветы, игрушки или картинки 
— это поможет развить внимательность и аккуратность.

	– Создание благоприятной среды для изучения мира
Ребёнку нужно пространство, свободное от излишних 

запретов и ограничений, где он сможет свободно исследо-
вать и экспериментировать. Это включает возможность 
трогать разные поверхности, видеть новые вещи, слышать 
разнообразные звуки, ощущать различные запахи.

Важно помнить, что обстановка должна быть безопасной 
и комфортной, способствующей комфортному восприятию 
информации. Родители могут обустроить специальные 
зоны для игр, творчества, чтения и отдыха, снабжённые 
материалами, стимулирующими желание учиться новому.

При создании такой среды родителям стоит учиты-
вать интересы и предпочтения конкретного ребёнка, 
учитывая особенности его темперамента и характера.
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Таким образом, развитие любознательности является 
важной частью воспитания детей младшего дошкольного 
возраста. В возрасте 3–4 лет ребёнок активно познаёт окру-
жающий мир, его интерес ко всему новому и необычному 
проявляется особенно ярко. Именно в этот период закла-
дываются основы любознательности, формируется желание 
задавать вопросы, исследовать, экспериментировать и делать 
первые самостоятельные выводы. Развитие любознатель-
ности у малышей — одна из ключевых задач дошкольного 
воспитания, ведь именно она становится фундаментом для 
дальнейшего обучения и интеллектуального роста.

Особенности познавательного развития детей 3–4 лет
В этом возрасте дети начинают выходить за пределы се-

мейного круга, их кругозор расширяется. Познавательные 
процессы — восприятие, мышление, память — развиваются 
стремительно. Ребёнок учится выделять свойства предметов 
(цвет, форма, величина), сравнивать, обобщать, устанавли-
вать простейшие причинно-следственные связи. Внимание 
и память ещё непроизвольны, но уже формируются первые 
устойчивые интересы. Ведущей деятельностью становится 
игра, в том числе ролевая и предметная, через которую ма-
лыш познаёт мир и учится взаимодействовать с ним.

Как развивать любознательность
	– Создавайте развивающую среду. В группе или дома орга-

низуйте «уголок экспериментирования» с природными мате-

риалами, простыми инструментами, лупами, ёмкостями для 
воды и песка. Это стимулирует исследовательскую активность.
	– Используйте игровые упражнения. Игры типа «Кого не стало?», 

«Кто лишний?», «Повтори за мной», «Что я назвала?» развивают вни-
мание, память, мышление и любознательность. Важно, чтобы зада-
ния были яркими, эмоциональными и соответствовали возрасту.

	– Проводите наблюдения и опыты. Совместные про-
гулки, наблюдения за природой, простые эксперименты 
(например, с водой, песком, снегом) вызывают у детей 
восторг и желание узнать больше.

	– Общайтесь и отвечайте на вопросы. Не отмахивайтесь 
от детских «почему?». Поддерживайте диалог, объяс-
няйте простыми словами, поощряйте самостоятельные 
попытки найти ответ.

	– Вовлекайте родителей. Совместная деятельность се-
мьи и детского сада усиливает эффект. Родители могут 
проводить дома простые опыты, читать познавательные 
книги, обсуждать увиденное на прогулке.

Заключение
Развитие любознательности у детей 3–4 лет — это процесс, 

требующий внимания, терпения и творческого подхода со 
стороны взрослых. Через игру, общение, совместные иссле-
дования и поддержку интереса к окружающему миру фор-
мируется личность, готовая к новым открытиям и обучению.

Список литературы:
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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА ОТКРЫТОГО МЕРОПРИЯТИЯ 
С ДЕТЬМИ ТНР СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА 4-5 ГОДА ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ РАЗВИТИЮ 
ТЕМА: «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ И ИХ ДЕТЁНЫШИ»

Самарина Диана Денисовна, воспитатель 
ГБДОУ Детский сад компенсирующего вида №118

Самарцева Елена Александровна, воспитатель 
ГБДОУ Детский сад компенсирующего вида №118

Библиографическое описание: Самарина Д.Д., Самарцева Е.А. ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА 
ОТКРЫТОГО МЕРОПРИЯТИЯ С ДЕТЬМИ ТНР СРЕДНЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
4-5 ГОДА ПО ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ РАЗВИТИЮ ТЕМА: «ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ И 
ИХ ДЕТЁНЫШИ» // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Цель: Формирование целостного представления о до-
машних животных, их детёнышах и роли в жизни человека

Задачи:
1.Образовательные

1.1.Активизировать и обогащать словарь детей по лек-
сической теме Домашние животные («Животные», «де-

теныши» «корм» «теленок», «ягненок» «поросенок», 
«рога» «копыта», «грива».)
1.2.Закрепить знания о домашних животных и их детёнышах, 
особенностях внешнего вида, повадках и пользе для человека.
1.3. Закреплять навык составления простого предло-
жения.
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2. Коррекционно-развивающие
2.1.Развивать связную речь и логическое мышление
2.2.Развивать зрительное, слуховое внимание и память
2.3.Развивать общую моторику

3. Воспитательные
3.1.Воспитывать бережное отношение к живому и лю-
бовь к животным.
3.2.Воспитывать интерес к жизни животных, заботли-
вое отношение.
3.3.Развивать навыки взаимодействия в группе, умение 
слушать друг друга и педагога.

Ожидаемые результаты Дети, знают названия до-
машних животных и их детёнышей, как они подают 
голос, умеют различать их по голосу.

Их роль в жизни человека и то, что за домашними 
животными ухаживает человек (кормит, поит, лечит, 
моет, охраняет, пасет).

Бережно и заботливо относиться к домашним жи-
вотным.

Возрастная группа: 4-5 года
Форма организации: Групповая
Образовательная область  Познавательное разви-

тие с использованием интеграции образовательных 
областей: Социально-Коммуникативное, Физическое, 
Речевое развитие.

В и д ы  д е я т е л ь н о с т и   П о з н а в а т е л ь н о -
исследовательская

Методы 
1.Словесные (беседа).
2. Наглядные (демонстрационный и раздаточный ма-
териал)
3. Практические

Технологии обучения
1. Личностно-ориентированные
2. Игровые технологии
3. Здоровьесбережения

Материалы
1. Картинки с изображением домашних животных и 
их детёнышей;
2. Аудиозапись с голосами животных;
3. Мягкая игрушка (собака или кошка);
4. Карточки для дидактических игр;
5. Корзина с «кормом» для животных (муляжи сена, 
костей, молока и т. д.).

Оборудование 
Предварительная работа Чтение стихотворения 

«Путаница» К. Чуковского. Рассматривание картинок 
с изображением домашних животных и их детенышей, 
наблюдение на улице за собакой, кошкой. Загадки о жи-
вотных. Беседы о животных.

Ход образовательной деятельности
Этап образовательной деятельности Организация 

рабочего пространства Деятельность педагога 
Деятельность детей

1.Вводная часть (организационный момент). Дети 
стоят в кругу Воспитатель:

Собрались все дети в круг.
Я – твой друг и ты - мой друг.
Крепко за руки возьмемся
и друг другу улыбнемся!
Дети, а теперь давайте поздороваемся с гостями, и 

подарим им свои улыбки.

Вот таких хороших и пригожих я приглашаю сесть 
на стульчики Наши глазки внимательно смотрят. Наши 
ушки внимательно слушают. Наши ножки нам не ме-
шают. Наши ручки нам помогают. (Дети здороваются 
с гостями).

Проблемная ситуация (или мотивация) постановка 
и принятие детьми цели. Дети сидят на стульях

Дети ищут собаку
Дети сидят на стульях Аудиозапись с собачьим лаем.
- Дети, кто это? Где же она? Может под стульчиками?
Воспитатель в результате поиска находит игрушку 

щенка.
- Да, вот же щенок!!! А что это у него? Письмо.
«Здравствуйте, дети! Меня зовут Дружок. Меня 

послали к вам за помощью. Злая фея «Забывашка» 
заколдовала всех животных на нашей ферме и они 
забыли – кто они, где живут, чем питаются и даже 
как называют их малышей-детенышей. Надеемся на 
вашу помощь».

- Ну что, дети, поможем животным избавиться от 
колдовства феи «Забывашки»?

Воспитатель: Злая фея «Забывашка» очень коварна! 
Чтобы защититься от ее чар, нужно хорошо подгото-
виться к встрече. Готовы потрудиться?! Собака

Дети слушают что в письме.
Да, Поможем
Готовы
Проектирование решений проблемной ситуации, 

актуализация знаний детьми. Дети сидят на стульях 
Тогда начнем подготовку к спасательной операции.

Для начала нужно вспомнить, каких животных мы 
можем встретить на ферме?

Каким общим словом мы можем назвать всех жи-
вотных живущих на ферме?

Почему они так называются? Корова, Овца, лошадь, 
Свинья, баран, Кролик, курицу, и т.д

Домашние животные
Они живут рядом с человеком, приносят ему пользу, 

а человек заботится о животных
– кормит, ухаживает, лечит.
2.Основная часть.
Самостоятельное применение нового знания на прак-

тике, актуализация уже имеющихся знаний, представле-
ний, (выполнение работы детьми). Дети сидят на стульях

Дети стоят на полу возле воспитателя
Дети сели на стульях Учитель-логопед: - А загадки 

вы отгадывать умеете?
Тогда слушайте загадки про домашних животных:
1. Голодная мычит, сытая жуёт,
Всем ребятам молоко дает.
Кто Это?
Появляется изображение отгадки
Воспитатель - Вспомните, что она ест?
- Кто детеныш у коровы? Как его называют?
- Какую пользу приносит человеку?
Работа над следующими загадками проводится ана-

логично первой
2. Я скачу, скачу, скачу.
Вьётся грива на ветру.
Воспитатель - Вспомните, что она ест?
- Кто детеныш у лошади? Как его называют?
- Какую пользу приносит человеку?
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3. Кто имеет пятачок,
Не зажатый в кулачок?
На ногах его копытца,
Ест и пьёт от из корытца.
Воспитатель - Вспомните, что она ест?
- Кто детеныш у свиньи? Как его называют?
- Какую пользу приносит человеку?
4. Комочек пуха,
Длинное ухо,
Зайчику брат,
Морковке он рад.
Воспитатель - Вспомните, что он ест?
- Кто детеныш у кролика? Как его называют?
- Какую пользу приносит человеку?
5. Идет, идет, бородой трясёт,
Ме-ме-ме, дай-ка вкусной травки мне.
Воспитатель - Вспомните, что он ест?
- Кто детеныш у козы? Как его называют?
- Какую пользу приносит человеку?
Молодцы, все загадки правильно отгадали и помогли 

домашним животным вспомнить, как они называются.
Физкультминутка:
Вышли уточки на луг,
Кря-кря-кря!
Пролетел весёлый жук,
Ж-Ж-Ж!
Гуси шеи выгибают,
Га-га-га!
Клювом перья расправляют
Ветер ветки раскачал
Шарик тоже зарычал,
Р-Р-Р
Зашептал в воде камыш,
Ш-Ш-Ш!
И опять настала тишь,
Ш-Ш-Ш
Воспитатель: Дети, ваши глаза умеют узнавать до-

машних животных, а умеют ли это делать ваши уши?
Давайте проверим.
Звучит аудиозапись с голосами различных домашних 

животных, дети угадывают и называют, кто кричит. Да
Корова
Траву, сено
Теленок
Молоко
Лошадь
Траву, яблоки, сено
Жеребенок
Помогает вспахивать огород, перевозит груз.
Свинья
Фрукты, овощи, Зерно.
Поросенок
Мясо
Кролик
Морковь, капуста, трава
Крольчонок
Мясо, Шкура
Коза
Капуста, трава
Козленок
Молоко, шерсть, мясо (Шагают)

(Машут руками-крыльями).
(Круговые вращения шеей).
(Повороты туловища влево - вправо),
(Качают поднятыми вверх руками),
(Руки на пояс, наклониться вперед, смотреть перед собой).
(Поднять руки вверх, потянуться),
(Присесть).
Слушать
Корова, петух, свинья, коза, Лошадь,
3.Заключительная часть (подведение итогов образо-

вательной деятельности). Дети стоят рядом со столом 
Воспитатель: Дети, вы помните, Дружок говорил, что 
после того как фея «Забывашка» заколдовала животных, 
они забывали своих детенышей.

Сможете ли вы помочь мамам найти своих детей?
На столах разложены картинки родителей и детены-

шей нам с вами нужно каждому родителю найти своего 
малыша и прикрепить.

Какие вы молодцы, А теперь мы эти карточки по-
ложим в конверт что бы наш Дружок отнес на свою 
ферму и показал другим животным, и что бы каждый 
родитель нашел своего малыша.

Учитель-логопед:
Вы такие молодцы, а сейчас давайте каждый выбе-

рет себе домашние животное, и назовет его ласково.
Корова –Коровка
Свинья-свинка
Коза-Козочка
Лошадь-Лошадка
Овца-Овечка
Бык-Бычок
Кошка-Кошечка
Собака-Собачка
Курица-Курочка
Здорово, Вы справились, я все запомнила, давайте я 

буду называть, а вы внимательно слушать правильно ли 
я говорю и есть ли «лишнее» слово, а затем объяснить, 
почему это слово «лишнее».

Лошадь, корова, олень, баран, свинья.
Кошка, собака, медведь, осел.
Рысь, собака, свинья, баран, овца.
Коза, кролик, корова, волк. Да
Дети выполняют задание
Дети аккуратно кладут в конверт карточки
Ребенок, выбирает картинку домашнего животного 

и называет это животное ласково
Дети слушают и определяют лишнее слово
Рефлексия (самостоятельное оценивание своего эмо-

ционального состояния, результатов своей деятельности 
детьми). Дети стоят Воспитатель: Вы все большие мо-
лодцы. Дружочку пора возвращаться обратно к своим 
друзьям на ферму и расколдовать их.

Давай те попрощаемся с ним и пожелаем ему акку-
ратно добраться.

До свидания Дружок!
О каких животных мы говорили на занятии сегодня?
А где вы можете встретить домашних животных?
Зачем нам нужны домашний животные? Дети про-

щаются с Дружком.
(О домашних).
(у себя дома, у бабушки в деревне, в зоопарке и т. д.)
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КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ СТАРШЕЙ ГРУППЫ 
«ДЕНЬ ПОДСНЕЖНИКА»

Смирнова Ольга Васильевна, Воспитатель 
ГБОУ школа № 684 «Берегиня» Московского района г.Санкт-Петербург

Библиографическое описание: Смирнова О.В. КОНСПЕКТ ЗАНЯТИЯ ДЛЯ СТАРШЕЙ 
ГРУППЫ «ДЕНЬ ПОДСНЕЖНИКА» // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/
journal/j/2026/41.pdf

Цель: создание условий для экологического, нрав-
ственного, эстетического воспитания и развития детей.

Задачи: дать первоначальное представление о ран-
нецветущих растениях; познакомить с видовыми осо-
бенностями первоцветов (цветовая гамма, форма, стро-
ение); развивать связную речь, логическое мышление, 
расширять кругозор; воспитывать любознательность 
и бережное отношение к природе родного края; созда-
вать у детей положительный эмоциональный настрой 
во время проведения мероприятий; повышать творче-
скую активность воспитанников.

Оборудование: гуашь, альбомные листы, кисть, не-
проливайка, салфетки, клеёнка, клей, ножницы, ватные 
диски, белый картон, цветная бумага, досточка, пласти-
лин, иллюстрация подснежников, схемы выполнения 
работ, музыка П. И. Чайковского «Апрель. Подснежник».

Ход занятия.
Звучит музыка П. И. Чайковского «Апрель. 

Подснежник».
Воспитатель: Скажите, ребята, какое время года 

сейчас?
Дети: Весна
Воспитатель: Правильно, весна. У каждого времени 

года есть три брата месяца и сейчас к нам в гости при-
шел второй братец-месяц. Как его зовут?

Мишка вылез из берлоги,
грязь и лужи на дороге,
в небе жаворонка трель –
в гости к нам пришел…(Апрель)
Воспитатель: Правильно, апрель. Сегодня, ребята, 

мы с вами познакомимся с удивительным цветком. Я 
вам загадаю загадку, а вы попробуйте отгадать назва-
ние этого цветка.

Загадка про подснежник
Пробивается росток,
удивительный цветок.
Из-под снега вырастает,
раньше всех весну встречает.
Дети: Подснежник
Воспитатель: Если-бы цветы умели говорить, то на-

верно подснежник нам сказал бы вот что: чтение сти-
хотворения «Подснежник» А. Матутиса

Я родился! Я родился!
Снег пробил, на свет явился!
Ух, какой ты, снег, колючий,
ты холодный, снег, и злющий.

О морозах зря мечтаешь,
очень скоро ты растаешь,
уплывешь потоком в речку
и не скажешь ни словечка!
Воспитатель: Скажите, ребята, почему подснежник 

получили такое название?
Дети: предлагают свои ответы
Воспитатель: Да, ребята, многие из вас правильно 

сказали. Подснежник получил свое название, потому 
что он растет из-под снега. Это маленькое растение мо-
жет выдержать даже большой десятиградусный мороз.

Существует даже легенда о подснежнике. Вот по-
слушайте.

Легенда о подснежнике.
Старинная русская легенда рассказывает, что од-

нажды старуха Зима со своими спутниками Морозом 
и Ветром решила не пускать на землю красавицу Весну, 
но смелый Подснежник выпрямился, расправил ле-
пестки и попросил защиты у Солнца. Солнце заметило 
Подснежник, согрело землю и открыло дорогу Весне.

Воспитатель: 19 апреля День подснежника отме-
чается во всем мире. В разных странах его называют 
по-своему: в Чехии этот цветок называют «Снежинкой», 
в Германии «Снежным колокольчиком», а в далекой 
Англии «Снежной каплей». А как вы думаете, ребята, 
почему его так называют?

Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Совершенно верно, потому что бутон 

этого цветка напоминает «снежинку» или «снежную 
каплю».

Воспитатель: Подснежник - лесной цветок. А знаете 
ли вы, что он занесен в Красную Книгу?

Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Какие растения заносят в красную 

Книгу?
Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Зачем растения заносят в Красную 

Книгу?
Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: На нашей планете насчитывается всего 

18 видов подснежников и два гибрида. На территории 
стран Содружества Независимых Государств растут 12 
из 18 видов подснежников. Подснежники расцветают 
первыми, вот и рвут их люди не жалея, кто для себя, а 
кто на продажу. Срывают охапками, выдергивая вме-
сте с луковицами, затаптывая густо растущие цветы.
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Воспитатель: Что мы можем сделать, чтобы у нас 
тоже был подснежник.

Дети предлагают свои ответы.
Выслушать всех, и подготовить столу по центрам, 

дети сами выбирают, свою работу.
Повторить правила безопасности при работе.
Дети выполняют аппликацию, лепку, рисование.
Рефлексия во время работы:
Воспитатель: Почему подснежник получил такое 

название?
Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Какие условия необходимы для роста 

растений?

Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Как в других странах называют под-

снежники?
Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Сколько видов подснежников?
Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Фамилия композитора, кто сочинил 

музыку «Апрель. Подснежник»?
Дети предлагают свои ответы.
Воспитатель: Почему подснежник занесен в Красную 

Книгу?
Дети предлагают свои ответы.
Выставка работ.

ЗАНЯТИЕ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ (5-6 ЛЕТ) НА ТЕМУ: 
«ПУТЕШЕСТВИЕ В ТАЙГУ»

Старакорова Ирина Николаевна, воспитатель 
МБДОУ №47 «Гусельки»

Бурова Ирина Ашрафовна, воспитатель 
МБДОУ №47 «Гусельки»

Библиографическое описание: Старакорова И.Н., Бурова И.А. ЗАНЯТИЕ В СТАРШЕЙ 
ГРУППЕ (5-6 ЛЕТ) НА ТЕМУ: «ПУТЕШЕСТВИЕ В ТАЙГУ» // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: 
https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Чувство Родины… Оно начинается у ребенка с от-
ношения к семье, к самым близким людям – матери, 
отцу, бабушке, дедушке. Это корни, связывающие его 
с родным домом и ближайшим окружением. Родной 
дом – сложное, многогранное понятие, которое вклю-
чает в себя много понятий: семью, где ребенок родился 
и вырос, атмосферу домашнего очага, которая во мно-
гом определяется семейными традициями, дом, где 
он живет, его первых друзей, окружающую природу. 
Постепенно «родной дом» расширяется. Это уже и род-
ная улица, детский сад, родной город; позже – не только 
малая (родной край), но и большая многонациональная 
родина – Россия, гражданином которой он является; 
планета Земля – наш общий и вместе с тем родной дом. 
Чувство Родины начинается с восхищения тем, что ви-
дит перед собой малыш, чему он изумляется и что вы-
зывает отклик в его душе. И хотя многие впечатления 
еще не осознаны им глубоко, но пропущенное через 
детское восприятие и играют огромную роль в станов-
лении личности. Важно приобщать ребенка к культуре 
своего народа, поскольку обращение к отеческому на-
следию воспитывает уважение, гордость за землю, на 
которой живешь.

На протяжении нескольких лет уделяю особое вни-
мание нравственно-патриотическому воспитанию детей 
на основе ознакомления с родным городом, родным 
краем. Стараюсь сформировать у детей чувство привя-
занности и любви к своей семье, детскому саду, городу, 
Родине; расширить круг представлений о родном крае, 
дать детям доступные для их понимания исторические 
сведения, показать всё, что свято чтут люди. Очень 

важно, чтобы дети умели правильно выстраивать свои 
взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, бе-
режно относились к природе, культуре и быту корен-
ных народов нашего края, нашей Родины, священным 
традициям и событиям нашей страны.

Тема НОД: «Путешествие в тайгу»
Цель: расширение представлений у детей о родном 

крае.
Задачи: 1. Формировать у детей элементарные пред-

ставления о крае, в котором мы живем. 2. Расширять 
знания детей о животном и растительном мире тайги. 
Напомнить правила поведения в лесу. Формировать 
начала экологической культуры. 3. Побуждать детей 
к активному общению. Учить отвечать на вопросы 
в краткой и распространенной форме, не торопясь, 
точно употребляя слова по смыслу. 4.Расширять кру-
гозор детей на основе на основе материала, доступного 
пониманию. 5. Воспитывать чувства привязанности 
к своей малой родине, гордости за нее, восхищение 
ее красотой.

Интеграция образовательных областей: речевое раз-
витие, социально-коммуникативное развитие, художе-
ственно-эстетическое развитие, физическое развитие.

Словарная работа: Югра, Айпух, стойбище, тайга, 
карта-схема.

Предварительная работа.
Беседы о родном крае. Знакомство с культурой и 

бытом хантов: чтение сказок и сказаний коренных жи-
телей, рассматривание иллюстраций и фотографий. 
Оформление альбомов: «Культура и быт народов ханты 
и манси», «Узоры и орнаменты хантов и манси», твор-
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ческие альбомы-пересказы с иллюстрациями сказок 
Севера. Рисование национальных узоров и выставка 
сюжетных рисунков по теме «Югра – мой край родной». 
Использование игр народов севера в свободной деятель-
ности и на физкультурных занятиях. Прослушивание 
музыкальных инструментов (варган, бубен, нарсъюх), 
песен в записи.

Материалы и оборудование: динамическое посо-
бие «Блокнот со шнурком», плакаты «Животный мир 
Югры», карта – схема, иллюстрации: заяц, щука, олень, 
кукла в хантыйской одежде, чум, выкройки животных 
из рабочей тетради.

Организацион ный момент.
Воспитатель.
Ребята, сегодня утром к нам прилетела сорока и 

оставила необычное письмо. Оно адресовано вам, де-
тям группы

«Рябинка» Пришло время его прочитать.

Вызвать интерес к занятию, желание участвовать в 
общем действии.

Настроить детей на доброжелательную атмосферу.
Содержание письма.
«Здравствуйте ребята. Меня зовут Айпух, я живу в 

тайге, на стойбище хантов. Приезжайте ко мне в гости. 
Вот вам карта, как ко мне добраться». Воспитатель.

Ребята, поедем в гости? Но прежде, чем пойдем, я 
предлагаю вам вспомнить, как нужно вести себя в лесу.

Педагог предлагает детям взять в руки блокнот и 
выполнить задание №15.

Итог: На природе – у реки или озере, в лесу или в 
горах, в поле или на лугу – мы находимся в гостях у 
растений, животных и птиц! А в гостях - свои особые 
правила поведения. Очень важно соблюдать их, чтобы 
прогулка была безопасной и для тебя, и для природы.

Напомнить правила поведения в лесу с использова-
нием блокнота задание №15

Проблемная ситуация. Рассматривание карты (карта 
не вся) Решение проблемы.

Воспитатель
Ой, здесь, только часть карты…
Видимо сорока потеряла по дороге. Но ничего, сме-

калка нам поможет в пути.
Ребята, на чем будем добираться?
Дети (предполагаемые ответы детей). Можно по-

ехать на машине, на вертолете, на буранах, на лыжах, 
на снегоходах.

Развивать мышление
Расширить знания детей о безвредных для тайги 

видах передвижения.
Продолжать учить детей отвечать на вопрос пол-

ным предложением.
Воспитатель.
Вы предложили много вариантов, это хорошо. Мы 

выберем лыжи, кругом снег, хоть уже и весна.
(имитация ходьбы на лыжах: ших, ших, ших, ших.)
Развивать пантомимику.
Упражнять в звукопроизношении.
Сюрпризный момент. Встреча с зайцем.
Заяц.
Здравствуйте, ребята. Дети.

Здравствуй заяц, мы идем в гости к Айпуху. Но 
у нас не вся карта, а ты не находил в лесу нашей 
карты?

Заяц.
Нашёл я вашу карту и дам вам её, только сначала 

ответьте на мои вопросы:
	– Какие деревья растут в тайге?
	– Какие животные водятся в северных лесах?

Дети.
В тайге растут березы, ели, сосны, кедры, ива, осины, 

рябины.
В тайге живут медведи, лисы, волки, белки, мыши, 

олени, зайцы, барсуки, лоси, кабаны.
Заяц.
Молодцы ребята, посмотрите какие еще деревья 

встречаются в тайге (иллюстрация пихты, лиственницы).
Вот вам карта, счастливого пути.
Воспитатель и дети подклеивают карту, изучают её.
Уточнить и закрепить знания детей о деревьях и 

животных тайги.
Пополнить словарь детей словами: пихта, листвен-

ница; росомаха, горностай.
Работа с плакатами: Животный мир Югры
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Заяц просит детей найти на плакате самого крупного 
и самого мелкого зверя. Найти тех, кто меняет летнюю 
шубку на зимнюю.

Найти тех, у кого есть копыта, рога, когти.
(по такому принципу работают с деревьями)
Сюрпризный момент. Встреча со щукой.
Дети приветствуют рыбу щуку, спрашивают, не ви-

дела ли в своем озере щука какого-нибудь листка бумаги.
Щука.
Да, я видела, как сорока уронила листочек в моё 

озеро, я его вам дам, только ответьте на мои вопросы:
	– Какие рыбы плавают в Югорских реках и озерах?

	– Какие птицы летают над тайгой? Дети.
В Югорских водах плавают щуки, окуни, караси, 

ерши, муксуны, стерляди.
Над тайгой летают сороки, глухари, совы, куропатки, 

тетерева, снегири, рябчики, гуси, утки, орланы, клесты.
это тетерев, кулик, куропатка, рябчик.
Пополнить словарь детей и познакомить (иллю-

страция) с рыбами: муксун, стерлядь; птицами: рябчик, 
тетерев, кулик, куропатка, орлан.

Закрепить знания детей о рыбах и птицах при по-
мощи плакатов

Работа с плакатами
Щука.
Молодцы ребята, много вы знаете, но еще больше 

вам предстоит узнать.
Вот вам карта. Счастливого пути.
Воспитатель и дети подклеивают карту, изучают её.
Щука попросит каждого ребёнка показать, какая 

птица и рыба ему нравится больше всего и объяснить 
почему.

Сюрпризный момент. Встреча с оленёнком.
Физкультурная минутка «Важенка и оленята».
Оленёнок.
Здравствуйте, дети.
Дети.
Здравствуй, оленёнок. Не находил ли ты во мхах 

нашу карту?
Оленёнок.
Я нашел листочек, я вам его дам, только сначала 

поиграйте со мной
Физминутка «Важенка и оленята»
Бродит в тундре важенка, С нею оленята.

Объясняет каждому, То, что не понятно. По болотам 
топают Оленята малые

Терпеливо слушая
Наставленья мамины. И копытом ищут
Из-под снега ягель
Бродит в тундре важенка С нею оленята.
Оленёнок.
Вот вам карта, а там за пригорком стоит стойбище 

хантов.
До свидания.
Воспитатель и дети подклеивают карту, изучают её.
Снять психоэмоциона льное напряжение.  

Предупредить утомление.
Стимулировать детское воображение.
Продолжать динамично двигаться в соответствии 

с текстом.
Развивать имитационные способности.
Сюрпризный момент. Стойбище хантов. Детей встре-

чает кукла-Хант Айпух. Театрализаци я хантыйской сказки
«Айпух». Использовани е народной хантыйской 

песни «Танец зверей»
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Воспитатель.
Вот мы и пришли на стойбище хантов,
Айпух.
Здравствуйте, дети. Я очень рад вас видеть. 

Проходите, рассаживайтесь. Расскажите о себе.
Дети.
Здравствуй, Айпух. Мы живет в Сургуте. Наши ро-

дители приехали со всей России.
(Индивидуальные ответы детей). Малика: мои ро-

дители приехали с Дагестана.
Алиса: мои родители приехали с Украины.

Аруке: мои родители приехали с Башкирии.
Айпух предлагает детям изготовить лесных жителей 

и поселить их в свой уголок природы
Содействовать развитию интереса к малой и боль-

шой Родине.
Воспитывать любовь к родному краю.
Прививать уважение, толерантное отношение к лю-

дям других национальностей.
Развивать речь, умение самостоятельно кратко рас-

сказывать о своей семье.

Итог занятия.
Айпух благодарит детей дарит раскраски.
Дети благодарят, прощаются.
Воспитатель.
Вот вернулись мы с вами в детский сад.

	– Понравилось вам наше путешествие?
	– Что запомнилось больше всего?
	– Как можно выразить свою любовь к родному 

краю?

	– Кто из вас может рассказать стихотворение о род-
ном крае?

Дети отвечают на вопросы.
Прививать любовь к родному краю.
Учить дошкольников анализировать.
Воспитывать самостоятельность, умение высказы-

вать своё мнение.
Учить детей выразительно рассказывать небольшие 

стихотворения.

НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ С ДЕТЬМИ 
СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Телицына Анастасия Викторовна, воспитатель 
ГБДОУ детский сад №1, г.Пушкин

Библиографическое описание: Телицына А.В. НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ 
С ДЕТЬМИ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.
uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Аннотация. Дети — неутомимые искатели новых 
впечатлений и знаний. Задача взрослых состоит в поиске 
наиболее подходящих способов заставить малышей по-
верить в свои силы и неповторимость. Изобразительная 
деятельность, в частности нетрадиционное рисова-
ние, оказывает в этом неоценимую помощь. Ведь без 
привычных кисточек и карандашей ребёнок чувствует 
себя свободнее и может в полной мере проявить свою 
фантазию.

Ключевые слова: изобразительная деятельноть, не-
традиционное рисование, творческие способности.

Основной целью обучения изобразительной деятель-
ности является развитие творческих способностей детей.

Одна из основных задач обучения детей – воспита-
ние умения правильно передавать свои впечатления от 
окружающей действительности в процессе изображения 
конкретных предметов и явлений.

Рисование - это жанр в изобразительном искусстве и 
соответствующая техника, которые создают зрительный 
образ (изображение) на какой-либо поверхности или 
объекте с помощью графических средств, рисовальных 
элементов (в противоположность живописным элемен-
там), преимущественно из линий и штрихов.

Основная задача изобразительной деятельности - 
формирование творческих способностей детей в соз-
дании выразительных образов различных предметов 
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доступными для данного возраста изобразительными 
средствами.

В детском саду рисование занимает ведущее место 
в обучении детей изобразительному искусству и вклю-
чает три вида:

	– рисование отдельных предметов: - сюжетное – де-
коративное;

	– нетрадиционное рисование.
Нетрадиционное рисование – это методика обуче-

ния рисованию с помощью необычных предметов и не-
обычным способом. Занятия данным видом рисования 
способствуют в большей мере развитию фантазии, ло-
гики, мышления. При данном способе ребенок учится 
мыслить нестандартно.

Нетрадиционное рисование дает возможность при-
менения широкого круга возможностей для создания 
полноценных художественных сюжетов. Еще один 
огромный плюс нетрадиционного рисования – легкость 
в освоении методов. Все методы интуитивно понятны 
и легки в применении детьми дошкольного возраста. 
Одновременно разнообразные способы можно сочетать, 
получая в итоге реалистичные эффекты.

В детском саду нетрадиционное рисование примеча-
тельно тем, что у всех малышей картинки получаются 
разными. У ребят средней группы эти техники изо-
бразительного творчества, прежде всего, стимулируют 
развитие исследовательских способностей, так как от-
крывают широкий простор для экспериментов: наносят 
красители на материалы природного происхождения, 
рисуют через марлю и пр.

Кроме того, нетрадиционное рисование:
	– тренирует сенсомоторную координацию, мелкую мо-

торику, что является ключевым фактором развития речи;
	– развивает память, внимание;
	– способствует развитию образного мышления;
	– формирует предпосылки для гармоничного соци-

ально-коммуникативного развития — дети в процессе 
работы обращаются и друг к другу, и ко взрослому, за-
дают вопросы;

	– воспитывает эстетический вкус и представления о 
гармонии.

Рисование пальцами (пальцеграфия)
Тактильные ощущения — это наряду со зрительными 

впечатлениями ведущий способ познания предметов 
и явлений вокруг. Поэтому пальцеграфии в детском 
саду уделяется особое внимание. Но если в младших 
группах дети делали точечные мазки, к примеру, рисо-
вали горошины на зонтике, то в средней ребята учатся 
прорисовывать линии, пятна разного размеры, мазки, а 
также закрашивать те или иные элементы рисунка. Для 
пальцеграфии обычно используется гуашь, так как она 
не требует разбавления водой, густая и даёт яркие от-
тенки. Однако можно применять и специальные гипо-
аллергенные краски для рисования пальцами, а также 
акварель. В работе с последней перед тем как опускать 
палец в краску, нужно смочить его водой или капнуть 
водички в контейнер с акварелью.

Ладошковая живопись
Как и в случае с рисованием пальцами, ладошко-

вое рисование предполагает создание отпечатка и его 
дополнение при помощи кисточек. В средней группе 
отпечаток становится базой для создания различных 

объектов: птичек, листвы, рыб и пр. Кроме того, ладо-
шками можно создавать такие элементы, как листья на 
деревьях, цветы в вазе, иголки ёжика и пр.

Комбинированная техника: пальцеграфия и ладо-
шковая живопись

Для некоторых тем актуальным будет сочетание ри-
сунка ладошками и пальцами. Например, для рисунков 
«Весёлые осьминожки», «Рыбки» и др. основная деталь, 
то есть туловище, выполняется ладонью, а глазки, че-
шуя прорисовывается пальцами.

Комбинированная техника позволяет отработать 
умение находить центр изображения, смешивать цвета 
и оттенки для получения необходимого тона, что по-
могает более точно передавать задумку.

Монотипия
Эта нетрадиционная техника заключается в соз-

дании картинки путём отпечатывания части рисунка 
на чистой половине согнутого листа. В 4–5 лет через 
монотипию ребята начинают освоение пейзажей, с 
которыми будут работать в старших группах, трени-
руют умение находить середину объекта, развивают 
навык видения симметрии. При этом так создаются 
не только симметричные, но и парные объекты. Для 
этого на одной половинке листа рисуется целое изо-
бражение, которое также целиком отпечатывается 
на второй стороне.

Техника рисования зубной щёткой
Для получения объёмных, многослойных рисунков 

применяется зубная щётка. Набрав краску, проводим 
щёткой по листу, ориентируясь на замысел.

Набрызг
Суть техники в том, что малыши набирают краску с 

помощью щётки или расчёски, и, направив её на лист, 
карандашом проводят по щетинкам, закрашивая таким 
образом пространство рисунка.

В средней группе дети знакомятся с понятиями пе-
редний и задний планы. Для этого незаменимым помощ-
ником будет метод многослойного набрызга, который 
предполагает использование трафаретов.

Рисование поролоном
Для выделения фактуры изображаемого объекта — 

грозди цветов, курчавые облака — используется метод 
нанесения краски поролоном (или кусочком губки). 
Чтобы губка не пачкала руки, она зажимается прищеп-
кой, выполняющей роль ручки.

Техника штампов природными материалами
На цельный разрезанный пополам овощ (лук, ку-

курузу, картофелину, огурец и пр.) или фрукт, ягоду 
(яблоко, лимон, фейхоа и др.), цветы (ромашки), ра-
кушки и наносится краска и создаётся отпечаток на 
бумаге. Такая техника удобна для рисования фруктов, 
овощей в разрезе. Например, для создания компози-
ции «Бабушкин компот» малыши прорисовывают ка-
рандашом контуры кастрюли, а фрукты изображают 
штампами.

Рисунки ватными палочками или ватными дисками
Если в 1,5–4 года дети точками краски, сделанными 

ватными палочками, украшали изображения, то в сред-
ней группе задача усложняется. Ребята учатся рисовать 
ватными палочками линии, геометрические фигуры 
и пр. на чистом листе, опираясь при этом только на 
свою задумку.
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Ватные диски для использования в рисовании скла-
дывается пополам или в несколько раз, окунаются в 
краску и прикладываются к листу.

Кляксография
Суть техники в получении картинок на основе пятен 

и клякс. Пятнами можно либо украшать рисунок по за-
мыслу, либо использовать как основу для изображения 
в традиционном стиле.

Дети — неутомимые искатели новых впечатлений 
и знаний. Задача взрослых состоит в поиске наиболее 
подходящих способов заставить малышей поверить в 
свои силы и неповторимость. Изобразительная деятель-
ность, в частности нетрадиционное рисование, оказы-
вает в этом неоценимую помощь. Ведь без привычных 
кисточек и карандашей ребёнок чувствует себя свобод-
нее и может в полной мере проявить свою фантазию.

РАЗВИТИЕ ПАТРИОТИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ У ДЕТЕЙ 
МЛАДШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ЧЕРЕЗ 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С РОДНЫМ ГОРОДОМ

Фирсовская Елена Александровна, воспитатель 
МБДОУ детский сад №6, г.Белгород
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Патриотическое воспитание сегодня - одно из важ-
нейших звеньев системы воспитательной работы.

Сохранить человеческое в наших детях, заложить 
нравственные основы, которые сделают их более устой-
чивыми к нежелательным влияниям, учить их правилам 
общения и умению жить среди людей – это основные 
задачи нравственно-патриотического воспитания до-
школьников.

Формирование патриотических чувств у детей следует 
начинать через ознакомление с родным городом. Если 
мы хотим, чтобы дошкольники полюбили свою родину, 
свой город, нам нужно показать их с привлекательной 
стороны. Ведь именно от того, каким предстанет перед 
ребенком его родной город, какие эмоции и чувства вы-
зовет, насколько обогатит детскую фантазию, зависит 
становление его гражданской позиции и патриотизма.

Опираясь на психологические возможности детей 3 
- 5 лет, мы можем утверждать, что младшему дошколь-
нику характерен естественный интерес ко всему новому, 
неизвестному, характерна эмоциональность восприятия 
окружающего, образность и конкретность мышления, 
впечатлительность.

Таким образом, при ознакомлении детей младшего 
дошкольного возраста нужно основываться на ведущей 
деятельности детей – игровой. Сюжетно-ролевая игра 
способствует воспитанию нравственных чувств. Она 
обеспечивает такие переживания, которые в жизни еще 
ребенку недоступны. В игре находят свое отражение та-
кие чувства, поощряемые взрослыми как сострадание, 
любовь к ближнему, родному дому, городу.

В процессе игры на доступных и понятных детям 
моделях домов, зданий, улиц, машин дети знакомятся 
со следующим содержанием тем, помогающим форми-
ровать представления о родном городе:

	– «Где я живу» - познакомить детей с родным городом, 
его названием, объектами, ближайшего окружения.

	– «Моя улица»- знакомить детей с родным городом, с ви-
дами транспорта; развивать коммуникативные умения.

Также важно организовывать игровые ситуации со 
строительным материалом «Сделаем дорогу для ма-
шин», «Вот какая улица!», проигрываются в группе как 
во время тематических недель «Мой город», так и в те-
чение года в совместной деятельности с воспитателем.

Знакомство с городом начинается с ближайших улиц. 
В младшей группе не стоит проводить специальных за-
нятий и давать детям какие – либо знания об истории 
города. Лучше ограничиться наблюдениями за измене-
ниями, происходящими на ближайших улицах, беседами 
о них, о том, где им приходилось бывать в городе, что 
они видели, что запомнили.

Во второй младшей группе надо показывать и объ-
яснять, что все дома расположены на определенных 
улицах. Улицы — длинные, а дома стоят разные и вы-
сокие многоэтажные и низкие одноэтажные. Детский 
сад находится на одной улице, а дома, в которых живут 
дети, могут быть на другой улице. У каждой улицы есть 
свое название, а у каждого дома — свой номер. Чтобы не 
заблудиться, нужно запомнить название своей улицы, 
номер своего дома и номер своей квартиры.

Во время праздников нужно обращать внимание на 
то, как украшается город, какой он становится краси-
вый. Эта работа продолжается на занятиях по изобра-
зительной деятельности. Детям будет интересно, если 
занятия будут проходить в игровой форме, например: 
«Украсим город к празднику», «Золотая осень».

Занимаясь воспитанием любви детей к своему род-
ному городу, следует обязательно привлечь родителей. 
Каждая семья должна принять участие в конкурсе ри-
сунков на тему: «Мой любимый город». Как приятно 
слышать из уст ребенка: «Это мы вместе нарисовали». 
Можно оформить фотоальбом с фотографиями детей 
вместе с родителями на памятных местах города.
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На этом же этапе происходит знакомство с русской 
народной сказкой, потешками, загадками. Следует об-
ращать внимание на предметы русской одежды, быта. 
Необходимо также использовать дидактические игры 
(разрезная картинка, шкатулка загадок, сложи узор, ку-
бики с наклеенными фрагментами достопримечатель-
ностей города). Можно использовать сюжетно-ролевые 
игры, на основе близлежащих зданий, например, «тор-
говый центр, ателье, парикмахерская, поликлиника».

На занятия по ознакомлению с природой родного 
города дети учатся наблюдать, видеть красоту родной 
природы, трудиться на участке детского сада и в уголке 

природы. При этом детям читаем книги, рассматриваем 
иллюстрации. В беседах предлагаем родителям «марш-
руты выходного дня» к реке, в лес, парк, это своего рода 
домашние задание, где дети и родители получают зада-
ние понаблюдать, затем рассказать, что видели в лесу, 
сделать поделки, фотографии.

Таким образом, чувство любви к Родине формиру-
ется постепенно, в процессе накопления знаний, вы-
растает из любви к близким, родному краю, интереса 
к доступному пониманию детей явлениям обществен-
ной жизни, осознания причастности к судьбе своей 
малой Родины.
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Рост числа детей с задержкой психического развития 
(ЗПР) выдвигает на первый план необходимость поиска эф-
фективных коррекционно-развивающих подходов. Одним 
из наиболее перспективных направлений в этой области 
является использование автодидактических пособий — 
специальных материалов, позволяющих ребёнку обучаться 
через собственную активность и практический опыт.

Что такое автодидактические пособия?
Термин «автодидактический» происходит от грече-

ских слов autos (сам) и didaktos (обученный) и подра-
зумевает способность материала обучать ребёнка са-
мостоятельно, без прямого объяснения взрослого. Эта 
идея была впервые реализована Марией Монтессори, 
которая опытным путём доказала, что дети лучше всего 
усваивают информацию, когда одновременно слушают, 
видят и чувствуют. Созданные ею автодидактические 
пособия позволяют детям познавать мир с помощью 
органов чувств, одновременно тренируя мелкую мото-
рику, координацию и когнитивные навыки.

Особенности детей с ЗПР, обусловливающие не-
обходимость автодидактических пособий: задержка 
психического развития характеризуется незрелостью 
эмоционально-волевой сферы и недостаточным уров-
нем развития психических процессов. Для детей с ЗПР 
характерны:

	– неустойчивость и колебания внимания;
	– снижение продуктивности деятельности;
	– выраженные трудности при выполнении заданий;
	– фрагментарное усвоение информации без визуаль-

ного и практического подкрепления.
Кроме того, у таких детей часто наблюдаются недо-

статки речевого развития, пространственных представ-
лений и мелкой моторики. Именно поэтому стандарт-
ные методы обучения оказываются малоэффективными 
— ребёнок не просто нуждается в разъяснениях, но и 
должен иметь возможность прочувствовать изучаемый 
материал, задействуя все анализаторные системы: зре-
ние, слух, осязание.
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Ключевые принципы работы с автодидактическими 
пособиями:

	– сенсорная насыщенность.
Основной принцип — включение в деятельность 

всех органов чувств. Пособия Монтессори (шершавые 
и гладкие доски, ящик с тканями, вкладыши, пира-
мидки) позволяют детям усваивать понятия «длиннее 
— короче», «больше — меньше», учиться сортировке и 
классификации предметов.

	– самоконтроль и самостоятельность.
Важнейшее свойство автодидактических материалов 

— наличие встроенного механизма контроля ошибки: 
ребёнок может самостоятельно проверить правиль-
ность выполнения задания и исправить себя без уча-
стия взрослого.

	– индивидуализация темпа.
Каждый ребёнок работает в своём ритме, возвраща-

ясь к материалу столько раз, сколько необходимо для 
полного усвоения.

	– игровая форма подачи.
Вся информация преподносится через игру и за-

крепляется в определённой последовательности, что 
повышает мотивацию и снижает утомляемость.

Особую ценность для работы с детьми с ЗПР пред-
ставляют пособия, изготовленные педагогом самостоя-
тельно. Они могут быть адаптированы под конкретные 
задачи и уровень развития каждого ребёнка.

1. Многоразовый графомоторный тренажёр.
Заламинированный лист формата А4 с изображением 

позволяет многократно выполнять задания водным 
фломастером (на глянцевой плёнке) или акварельным 
карандашом (на матовой). После выполнения линии 
легко стираются влажной салфеткой. Такое пособие 
экономично, долговечно и вызывает повышенный ин-
терес у детей.

2. Тренажёр «Крутыш».
Деревянная подставка с белыми пластиковыми 

крышками, на которые нанесены разноцветные стрелки 
(«вверх», «вниз», «вправо», «влево»). Ребёнок вращает 
крышки в соответствии со схемой из картотеки, одно-
временно проговаривая действия и названия цветов. 
Пособие развивает мелкую моторику, память, внима-
ние, пространственное мышление и речь.

3. Автодидактическое пособие «Мой двор».
Трёхмерная модель дворового пространства с фикси-

рованными на шурупах предметами (качели, скамейка, 
дерево, пруд). Педагог сопровождает рассказ о времени 

года сменой атрибутов: для осени используются разно-
цветные листья из фетра и пульверизатор («дождь»), для 
зимы — вата и пенопласт («снегопад») с вентилятором 
(«вьюга»). Ребёнок не только слушает, но и воспроизво-
дит действия, что обеспечивает глубокое осмысленное 
усвоение материала.

4. «Игра в кубе».
Универсальное автодидактическое пособие, стиму-

лирующее самостоятельное обучение и развивающее 
креативность. Каждая грань куба предлагает ребёнку за-
дание разного типа, а принцип самопроверки позволяет 
двигаться вперёд без постоянного контроля взрослого.

Методические рекомендации по применению:
	– со блюдайте оптима льный режим раб оты. 

Продуктивная деятельность детей с ЗПР не превышает 
15 минут, после чего необходима смена деятельности 
на 3–7 минут.

	– используйте полисенсорный подход. Старайтесь за-
действовать одновременно несколько анализаторных 
систем — это значительно повышает эффективность 
усвоения материала.

	– начинайте с простого. Первое знакомство с пособием 
должно включать подробное описание и демонстрацию 
всех элементов. Убедитесь, что ребёнок понимает, что 
и как нужно делать.

	– постепенно увеличивайте самостоятельность. 
Переходите от совместного выполнения к действиям 
по инструкции, а затем — к полностью самостоятель-
ной работе.

	– обеспечьте возможность многократных повторений. 
Автодидактические пособия предполагают возвращение 
к материалу столько раз, сколько необходимо для закре-
пления навыка, что критически важно для детей с ЗПР.

Автодидактические пособия открывают широкие 
возможности для коррекционно-развивающей работы 
с детьми, имеющими задержку психического развития. 
Сочетая сенсорную насыщенность, игровую форму, 
встроенный самоконтроль и возможность индиви-
дуальной адаптации, они позволяют компенсировать 
недостатки внимания, памяти и мышления, развивать 
мелкую моторику и речь, а главное — формировать у 
ребёнка познавательную активность и самостоятель-
ность. При правильной организации работы автодидак-
тические материалы могут стать мощным инструмен-
том подготовки детей с ЗПР к успешному школьному 
обучению и полноценной жизни в социуме.
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ЛЮБЛЮ БЕРЁЗКУ РУССКУЮ

Щипакина Анна Александровна, Воспитатель 
ГБДОУ №1 г.Пушкин

Библиографическое описание: Щипакина А.А. ЛЮБЛЮ БЕРЁЗКУ РУССКУЮ // Училаб. 
2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Белоствольная берёза – символ Родины моей

Вы когда-нибудь видели дерево в белом платье? Это 
береза! Её сразу видно в лесу или в парке. Русские люди 
очень любят березу и называют её символом России. 
Берёзы бывают разные – на юге они вырастают строй-
ными и высокими, а на севере они растут маленькими и 
изогнутыми. В мире существует более ста видов берёзы. 
У нас в России, самые распространённые – это берёза 
повислая и берёза пушистая. Берёза – неприхотливое 
дерево, растёт на любой почве, её можно встретить в 
лесу, поле и парке. Это дерево живёт примерно сто лет, 
но некоторые виды берёз могут доживать до четырёхсот 
лет. Чем береза не похожа на другие деревья? - Белый 
ствол. У большинства деревьев кора коричневая или се-
рая, а у березы - белая, с черными черточками. Эти чер-
точки называются чечевички, через них береза дышит, а 
белая кора - береста - защищает от солнца и мороза. Ни 
у одного дерева в мире нет такой коры, кроме берёзы! - 
Весной на берёзе появляются длинные «серёжки» -это её 
цветы. А листья похожи на маленькие сердечки с зубчи-
ками по краю. Если листок потереть, пахнет свежестью 
и лесом. Летом береза стоит зеленая и шелестит листвой. 
Под ней прохладно в жару. Осенью листья становятся 
золотисто-желтыми. Очень красиво! Зимой береза спит, 
но её белая кора помогает не замерзнуть. В мороз чер-
ные черточки сжимаются, чтобы дереву было теплее. 
Кто дружит с березой? Птицы: дятлы достают из-под 
коры жучков, синицы и зяблики вьют гнезда в ветвях. 

Грибы: под березами часто растут подберезовики (их 
так назвали, потому что они любят расти именно под 
березами). Звери: зайцы зимой грызут кору, а лоси лю-
бят ветки. Чем береза помогает людям? Весной береза 
просыпается и плачет сладкими слезками - березовым 
соком: если сделать аккуратный надрез, из берёзы ка-
пает сладковатая вода - это берёзовый сок. Одно дерево 
может дать целое ведро! Но ранить берёзу просто так 
нельзя - сок нужен ей самой, чтобы ожить после зимы. 
Люди собирают сок, он очень полезный. Из березовых 
дров в печке жарко горит огонь. Из древесины делают 
мебель, ложки и даже лыжи. Березовым веником парятся 
в бане (это полезно для здоровья). Из почек и листьев 
делают лекарства. «Легенды и приметы» Славянская 
легенда: давным-давно жила русалка в озере. Однажды 
она вышла на берег и превратилась в стройное белое 
деревце - берёзу. Поэтому её часто называют «лесной 
красавицей». «Если из берёзы весной течёт много сока 
- лето будет дождливым, а если листья пожелтели снизу 
- осень наступит поздно.» Несколько фактов, которые 
удивят детей: - Берёза может жить до 150 лет (как две 
человеческие жизни). - Её семена очень маленькие — 
в одном грамме их до 5000 штук. - Даже после пожара 
берёза прорастает первой.

Берёза - не просто дерево, а настоящий символ рус-
ской природы. Она и красивая, и полезная, и очень 
выносливая.

РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ «МИР ИГРЫ ГЛАЗАМИ ДЕТЕЙ 
С ОВЗ»

Яковлева Ирина Александровна, Воспитатель 
МБДОУ «ДС»Ромашка»

Архипова Анна Валерьевна, Учитель - логопед 
МБДОУ «ДС»Ромашка»

Библиографическое описание: Яковлева И.А., Архипова А.В. РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ 
«МИР ИГРЫ ГЛАЗАМИ ДЕТЕЙ С ОВЗ» // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/
article/journal/j/2026/41.pdf

Цель: повышение компетентности родителей вос-
питанников с ограниченными возможностями здоро-

вья в вопросах воспитания и развития детей среднего 
и старшего дошкольного возраста.
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Задачи:
	– познакомить родителей с особенностями восприятия 

мира детей с РАС;
	– познакомить с играми и упражнениями, направленными на 

формирование сенсорных эталонов и развитие мелкой мото-
рики рук, которые можно организовать в домашних условиях;

	– создать условия для организации совместной дея-
тельности родителей и детей

Участники: родители воспитанников, учитель-де-
фектолог, учитель-логопед, воспитатели.

Материал и пособия: 1стол – кубики, лото, 2 стол – пу-
зыри, фонарик, 3 стол – контейнеры с крупами, 4-стол кубики, 
машинки, фигурки зверей, 5- стол карандаши, разные пред-
меты. Бумажные яблочки желтые и красные. Мяч. Зимние 
варежки. Дорожки с пришитыми пуговицами, конструктор.

Ход собрания:
1. Вступительное слово воспитателя. Добрый ве-

чер, уважаемые родители! Мы рады встрече с вами. 
Предварительно мы с вами провели анкетирование, 
чтобы выяснить, имеете ли вы представление, в какие 
игры играть с детьми с РАС, считаете ли вы необходи-
мым играть с нашими детьми. Исходя из итогов анке-
тирования, мы совместно с педагогами решили пого-
ворить сегодня об этом. Тема нашей встречи сегодня 
звучит так «Мир игры глазами детей с РАС».

2. Игра «Незаконченное предложение»
Сейчас ведущий будет бросать мячик и задавать 

вопросы, ваша задача ответить на незаконченное пред-
ложение и вернуть мяч ведущему.

В детстве я любил играть в…
Самая любимая игрушка…
Машинки и куклы мне дарили…
В песочнице я играл в…
Во дворе я играл в…
Игрушки у меня были…
Дома я играл в …
Если не было игрушек, я…
Если не с кем было поиграть, я…

Если на улице была плохая погода, я…
Главный вывод: Игра важна и нужна. Игра-это серьезно!
3. Как же наши дети с ОВЗ познают мир, давайте 

посмотрим видеоролик.
«Как видят мир люди с аутизмом?»
У Вас на столах есть листочки - яблоки желтого цвета 

запишите главную мысль, которую Вы поняли из этого 
ролика и прикрепите листочки на наше дерево.

4. Практическая часть
У многих детей с ОВЗ имеется неловкость в движе-

нии, что затрудняет познание ими мира.
Сейчас мы с Вами представим себя на месте детей, а 

для этого разделимся на пары с помощью упражнения 
«Цветные веревочки».

Упражнение «Непослушные ручки»
Один из Вас надевает зимние рукавички и попро-

бует собрать конструктор, а другой, надев рукавички, 
попробует застегнуть пуговицы.

Какие у Вас были ощущения при этом?
А теперь, посмотрите, у Вас на столах листок с но-

мером. Каждому номеру соответствуют игры, которые 
необходимы нашим детям. Ваша задача ознакомиться 
с инструкциями и проиграть их.
1. Сенсорные игры (сенсорная коробка с различным напол-
нением) Упражнение: Найди красный…, машинку и т. д.
2. Коммуникативная игра «Повтори за мной» (поло-
жение игрушек, движение, мимику, звук, слово и т. д.)
3. Эмоциональные игры: игра с пузырями, «Лови боль-
шие, маленькие, второй, пятый, по сигналу и т. д.». С 
фонариком «Кто спрятался, свети вверх, вниз и т. д.»
4. Рисование: упражнение «Обведи предмет, зачеркни, 
обведи, раскрась и т.д.»
5. Социальная игра «Ты, потом я»

5. Рефлексия
Приём «Одним словом»
На красных листочках яблочках напишите, в какую 

игру Вы сегодня вечером поиграете с ребенком дома и 
прикрепите к нашему дереву.

МАЛЫЕ ФОЛЬКЛОРНЫЕ ЖАНРЫ КАК СРЕДСТВО 
РАЗВИТИЯ РЕЧИ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

Ященкова Надежда Викторовна, Воспитатель 

Библиографическое описание: Ященкова Н.В. МАЛЫЕ ФОЛЬКЛОРНЫЕ ЖАНРЫ КАК 
СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ РЕЧИ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: 
https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Период раннего детства (от 2 до 3 лет) является уни-
кальным и сензитивным этапом для формирования рече-
вой деятельности человека. Именно на третьем году жизни 
происходит качественный скачок в развитии детской речи: 
интенсивно расширяется словарный запас, начинает фор-
мироваться грамматический строй предложений, речь 
постепенно становится ведущим средством общения со 
взрослыми и сверстниками. Однако в современной обра-

зовательной ситуации педагоги все чаще сталкиваются с 
проблемой задержки речевого развития у малышей, ску-
достью их активного словаря и слабой эмоциональной 
отзывчивостью. Причиной тому нередко служит дефицит 
живого, эмоционально-насыщенного общения в семье.

Опираясь на практический опыт и теоретические ос-
новы дошкольной педагогики, заложенные в трудах К.Д. 
Ушинского, Е.И. Тихеевой, Л.Н. Павловой, я убеждена, 
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что наиболее эффективным, естественным и доступным 
инструментом для решения задач речевого развития в 
раннем возрасте являются малые фольклорные жанры. 
Потешки, пестушки, приговорки, заклички, колыбельные 
песни — это уникальное культурное наследие, идеально 
адаптированное под особенности восприятия маленького 
ребенка. Мелодичность, ритмичность, четкая рифмован-
ность и глубинная эмоциональность народного слова 
мгновенно привлекают внимание малыша, вызывают 
у него желание подражать звукам и словам взрослого.

В своей работе с детьми младшей группы я ставлю 
ключевой целью стимулирование речевой активности 
и обогащение словаря воспитанников посредством си-
стематического использования устного народного твор-
чества. Реализация этой цели строится на принципах 
наглядности, повторяемости и обязательного сопряже-
ния фольклорного слова с реальным действием, жестом 
или игровой ситуацией. Малые фольклорные жанры не 
должны выступать в качестве изолированных элементов 
учебных занятий; их сила заключается в органичной 
интеграции во все без исключения режимные моменты.

Процесс адаптации ребенка к условиям дошкольного 
учреждения, утренний прием, гигиенические процедуры, 
прием пищи, подготовка ко сну и прогулка — каждый из 
этих этапов дня я сопровождаю метким народным словом. 
В период утреннего приема, когда важно переключить вни-
мание плачущего ребенка и создать у него позитивный эмо-
циональный настрой, мне помогают ласковые пестушки и 
потешки («Кто у нас хороший? Кто у нас пригожий?»). Во 
время умывания потешка «Водичка-водичка, умой мое ли-
чико» превращает обязательный гигиенический процесс в 
увлекательную игру, параллельно помогая детям запомнить 
названия частей лица и назначение предметов гигиены.

Особое место в моей методической копилке занимают 
фольклорные игры, сочетающие в себе слово, ритм и разви-
тие мелкой моторики. Учеными доказано, что тренировка 
тонких движений пальцев рук напрямую стимулирует ре-
чевые зоны коры головного мозга. Из широкого спектра 
народных игр я отобрала и систематизировала практики, 
которые вызывают у детей наибольший речевой отклик.

Фольклорно-речевая игра «Сорока-белобока»
Цель: стимулирование активной диалогической речи 

и подражательных движений через координацию слова 
и мелкой моторики.

Задачи: побуждать детей договаривать окончания 
речевых фраз за педагогом; развивать мелкую моторику 
пальцев рук, координацию движений; воспитывать эмо-
циональную отзывчивость на ритм народного слова.

Ход игры. Педагог садится напротив детей и начинает 
водить пальцем по ладошке, ритмично приговаривая: 

«Сорока-белобока кашку варила, деток кормила». Дети 
повторяют круговые движения по своим ладоням. Далее 
педагог поочередно загибает пальчики (сначала свои, 
затем помогает малышам), проговаривая: «Этому дала, 
этому дала...». Накапливая игровой опыт, дети начинают 
активно включаться в речевой диалог, самостоятельно 
выкрикивая ключевые слова: «Дала!», «Мала!», а на фи-
нальной фразе «А этому не дала: ты дров не колол, воды 
не носил!» весело машут пальчиком, имитируя отказ.

Игровая ситуация «В гостях у котика-котка»
Цель: обогащение активного словаря именами существи-

тельными и глаголами, обозначающими бытовые действия.
Задачи: формировать умение слушать короткий 

фольклорный текст и соотносить его с действиями 
игрушки-персонажа; развивать звукоподражание; вос-
питывать бережное и ласковое отношение к животным.

Ход игры. Педагог вносит в группу реалистичную мяг-
кую игрушку – кота. Малыши садятся на ковер. Педагог 
ласково гладит кота, привлекая внимание детей, и читает 
потешку: «Как у нашего кота шубка очень хороша, как 
у котика усы удивительной красы». Педагог задает во-
просы: «Какая шубка у котика?» (хороша, мягкая), «Что 
это у котика?» (усы, глазки, лапки). Затем разыгрывается 
сюжет: кот «засыпает» под колыбельную «Баю-бай, ба-
ю-бай, ты, собачка, не лай», и дети шепотом повторяют 
звукоподражания («Мяу», «Бай-бай»), закрепляя правиль-
ное звукопроизношение в тихой, спокойной обстановке.

Помимо традиционных потешек, в процессе ор-
ганизации питания я активно использую народные 
приговорки о каше, хлебе, молоке («Умница, кисонька, 
ешь кашку сладеньку»). Это не только повышает аппе-
тит детей, но и помогает закрепить в их речи названия 
продуктов, посуды и глаголов действия (кушать, пить, 
сидеть, держать). На прогулке фольклорные заклички 
дождя или солнышка («Солнышко-ведрышко, выгляни в 
окошко») служат прекрасным средством активизации ре-
чевого внимания и наблюдения за окружающим миром.

Анализируя результаты систематического приме-
нения малых фольклорных жанров, я отмечаю выра-
женный прогресс в речевом развитии воспитанников. 
Дети значительно быстрее проходят период адаптации, 
охотнее вступают в речевой контакт со взрослым. У 
большинства малышей пассивный словарь перешел в ак-
тивный: они не просто понимают обращенную речь, но 
и самостоятельно используют в повседневном общении 
простые фразы, облегченные слова и звукоподражания 
из знакомых потешек. Таким образом, живое народное 
слово, пронизывающее жизнь ребенка в детском саду, 
закладывает прочный фундамент для формирования 
полноценной, эмоциональной и связной речи.
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ДУХОВНОЕ-НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ

РОЛЬ ПЕДАГОГА В ФОРМИРОВАНИИ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
ИНТЕЛЛЕКТА У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА
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Эмоциональный интеллект (ЭИ) — это не просто 
модное понятие, а фундаментальная составляющая 
гармоничного развития личности, особенно в раннем 
детстве. Именно в период от года до трёх лет заклады-
ваются основы эмоциональной сферы, которые впо-
следствии определяют качество общения, успешность 
обучения и психологическое благополучие человека. В 
этом сложном и деликатном процессе педагог выступает 
не только как наставник, но и как чуткий проводник в 
мир чувств, играя ключевую роль в становлении эмо-
ционально зрелой личности.

Теоретические основы и значимость раннего раз-
вития

Ранний возраст — это сенситивный период для фор-
мирования эмоциональной регуляции. Ребёнок впервые 
сталкивается с широким спектром чувств: от восторга 
и радости до обиды, гнева и страха. Он ещё не обладает 
внутренними ресурсами для самостоятельного управ-
ления этими состояниями. Неумение распознавать и 
выражать эмоции социально приемлемыми способами 
может приводить к поведенческим проблемам, трудно-
стям в адаптации к детскому коллективу и задержкам 
в речевом и познавательном развитии.

Современная педагогика рассматривает развитие ЭИ 
как неотъемлемую часть образовательного процесса. 
Согласно исследованиям, дети с высоким уровнем эмо-
ционального интеллекта легче заводят друзей, успешнее 
разрешают конфликты и демонстрируют большую мо-
тивацию к познанию. Педагог, таким образом, решает 
стратегическую задачу: он не просто присматривает за 
детьми, а целенаправленно формирует у них навыки, 
необходимые для жизни в социуме.

Ключевые направления работы педагога
Роль педагога в развитии эмоционального интел-

лекта многогранна и реализуется через несколько вза-
имосвязанных направлений.

1. Создание психологически безопасной среды.
Это фундамент, на котором строится вся дальнейшая 

работа. Ребёнок должен быть уверен, что любые его чув-
ства — это нормально. Педагог создаёт атмосферу безус-
ловного принятия, где нет «плохих» эмоций. Он демон-
стрирует спокойствие и доброжелательность, транслируя 
детям модель стабильного эмоционального состояния. В 

такой среде ребёнок не боится проявлять свои чувства, 
зная, что получит поддержку, а не осуждение.

2. Обучение распознаванию и называнию эмоций
Дети раннего возраста часто испытывают «эмоцио-

нальную бурю», которую не могут объяснить словами. 
Задача педагога — стать для них «эмоциональным сло-
варём». Это достигается через:

Вербализацию чувств: педагог постоянно коммен-
тирует эмоциональные состояния детей («Я вижу, ты 
расстроен, потому что у тебя не получается построить 
башню», «Какая у тебя радостная улыбка! Ты очень рад 
новой машинке»).

Использование наглядных материалов: карточки 
с изображением эмоций, «эмоциональные коврики», 
пиктограммы помогают ребёнку соотнести название 
чувства с его внешним проявлением.

Анализ эмоций персонажей: чтение сказок и об-
суждение героев («Как ты думаешь, зайчик испугался 
лисы?», «Почему мишка плачет?»).

3. Развитие эмпатии и социальных навыков
Эмпатия — способность понимать чувства другого 

человека — является ядром эмоционального интеллекта. 
Педагог целенаправленно формирует это качество че-
рез организацию совместной деятельности. Он учит 
детей замечать состояние сверстников: «Посмотри, 
Маша грустит. Может, мы дадим ей поиграть с нашим 
мячиком?». В процессе игр дети учатся договариваться, 
делиться, уступать и сопереживать. Педагог выступает 
медиатором в детских конфликтах, помогая сторонам 
услышать друг друга и найти компромисс.

4. Формирование навыков саморегуляции
Это наиболее сложная задача. Педагог не подавляет 

негативные эмоции ребёнка (гнев, агрессию), а учит 
его управлять ими. Вместо запрета на действие («Не 
кричи!») он предлагает альтернативный способ выра-
жения: «Я понимаю, ты злишься. Злиться можно, но 
драться нельзя. Давай мы потопаем ногами или побьём 
подушку». Он знакомит детей с простыми техниками 
успокоения: глубокое дыхание («давай надуем шарик»), 
переключение внимания на спокойную игру или так-
тильный контакт (объятие). Таким образом, ребёнок 
получает в свой арсенал инструменты для самостоя-
тельного контроля над своим состоянием.
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Взаимодействие с семьёй
Работа педагога будет неполной без активного вовлече-

ния родителей. Он выступает в роли консультанта, объяс-
няя важность развития ЭИ и демонстрируя эффективные 
методы. Совместные усилия детского сада и семьи создают 
единое воспитательное пространство, что гарантирует 
стабильность и последовательность в развитии ребёнка.

Заключение
Таким образом, роль педагога в формировании эмо-

ционального интеллекта у детей раннего возраста явля-

ется определяющей. Это не просто набор методических 
приёмов, а особая философия общения с ребёнком, ос-
нованная на уважении к его внутреннему миру. От про-
фессионализма, чуткости и терпения педагога зависит, 
вырастет ли ребёнок человеком, способным понимать 
себя и других, строить здоровые отношения и успешно 
справляться с жизненными трудностями. Инвестиции в 
развитие эмоционального интеллекта в раннем детстве 
— это самые ценные инвестиции в будущее ребёнка.

МАЛАЯ РОДИНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

Урусова Надежда Федоровна, Воспитатель 
ГБДОУ №128 Выборгскогор района, города Санкт-Петербург.
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Воспитание любви и уважения к родному городу, к 
своей малой родине является важнейшей составляю-
щей нравственно-патриотического воспитания. Однако 
результаты показали, что у большинства детей недо-
статочно представлений о родном городе. Для поддер-
жания интереса родителей и детей к истории развития 
родного города Санкт-Петербург и воспитания любви 
к нему было решено организовать совместный проект 
«День города». Он поможет раскрыть душу нашего ве-
ликого города, воспитать трепетное отношение к его 
прошлому и настоящему и, конечно же, посеять зерна 
глубокой любви к родным местам.

Мы познакомимся с нашим городом, узнаем его на-
звание, вспомним о главных достопримечательностях. 
Начнем с самого главного. Как называется город, в кото-
ром мы живем? Это Санкт-Петербург! А как выглядит 
его флаг, символ нашего города? Флаг Санкт-Петербурга 
представляет собой прямоугольное полотнище красного 
цвета, в центре которого изображены два переверну-
тых белых якоря — морской и речной, положенных 
накрест, и на них золотой скипетр с двуглавым орлом. 
А герб? Герб Санкт-Петербурга представляет собой 
геральдический красный щит с изображением на его 
поле двух серебряных якорей — морского и речного, 
положенных накрест, и на них золотой скипетр с дву-
главым орлом. Санкт-Петербург – это не просто город, 
это живая история, раскинувшаяся на берегах Невы. 
Каждая улица, каждый дом здесь дышит прошлым, и 
как важно, чтобы наши дети с ранних лет чувствовали 
эту связь, влюблялись в свой город и гордились им!

Расскажем детям об основных достопримечатель-
ностях города. Петропавловская крепость – первая 
постройка в Санкт-Петербурге. Она была заложена 
16 (27) мая 1703 года по приказу Петра I на Заячьем 
острове в устье Невы. Эта дата считается днем основания 
Санкт-Петербурга. Медный всадник — монументальный 
конный памятник первому российскому императору 
Петру I, один из символов Санкт-Петербурга. Создан в 
1768–1778 годах под руководством французского скуль-

птора Этьена Мориса Фальконе по заказу Екатерины 
II. Открыт 7 (18) августа 1782 года на Сенатской пло-
щади. Дворцовая площадь – главная и самая красивая 
площадь Петербурга, место, где вершилась история. 
Здесь в праздничные дни проходят военные парады, 
карнавальные шествия, народные гулянья и концерты. 
Исаакиевский собор — крупнейший православный 
храм Санкт-Петербурга, один из ключевых архитектур-
ных, исторических и культурных символов города. Его 
золотой купол – одно из лучших украшений невских 
берегов. Нева – главная река Санкт-Петербурга. Эта 
река играет ключевую роль в истории, жизни и облике 
города. Более 96% питьевой воды в Санкт-Петербурге 
берется из Невы. Река судоходна на всем протяжении, 
по Неве курсируют прогулочные теплоходы, позволя-
ющие увидеть город с воды. В акватории реки проходят 
парады военных кораблей и подлодок на День ВМФ, а 
также главные городские праздники, например, «Алые 
паруса». Главное Адмиралтейство в Санкт-Петербурге — 
один из ключевых символов города. Оно было заложено 
в 1704 году по указу Петра I как корабельная верфь и 
крепость. Рядом расположена самая глубокая станция 
России (около 86 м) – «Адмиралтейская». Её оформле-
ние посвящено российскому флоту и его становлению 
во времена Петра Великого. Центральный элемент де-
кора — мозаичное панно «Основание Адмиралтейства».

Мы также поговорим о транспорте, который помо-
гает нам перемещаться по городу – о машинах, автобу-
сах, метро, трамвай, тролейбусы. Санкт-Петербургский 
метрополитен считается одним из самых глубоких в 
мире по средней глубине залегания станций. Многие 
станции украшены монументальной отделкой: мра-
мором, гранитом, травертином, мозаичными панно, 
скульптурами и другими декоративными элементами. 
Некоторые станции признаны объектами культурного 
наследия и включены в список ЮНЕСКО.

Предложите родителям прогуляться с детьми по 
городу, обратить внимание на общественные здания 
(библиотека, почта, школа, кинотеатр и т. д.), рассказать 
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об их назначении и о профессиях людей, работающих 
в этих учреждениях. Вот библиотека – хранилище зна-
ний, где трудятся библиотекари, хранящие бесценные 
книги. А вот почта – мост, соединяющий людей, где 
работают почтальоны, доставляющие письма и вести. 
Школа – место, где закладываются основы будущего, а 
кинотеатр – источник ярких эмоций и впечатлений. Мы 
будем рассказывать о том, какие люди трудятся в этих 
учреждениях, какие важные профессии они выполняют. 
И, конечно же, о правилах поведения на улицах и доро-
гах. Ведь безопасность – превыше всего. Мы познако-
мим детей с «городскими» профессиями: полицейским, 
который следит за порядком, продавцом, помогающим 
нам делать покупки, парикмахером, создающим красоту, 
шофером и водителем автобуса, которые доставляют 
нас в нужное место.

Проведите беседу с ребенком. Что больше всего за-
помнилось, понравилось в городе? Уточните название 
улицы, на которой живете, номер дома. Это маленькая 
часть большого города, но она тоже очень важна.

Санкт-Петербург – это не просто город, это целая 
история, пульсирующая жизнью и наполненная удиви-
тельными событиями. Так, шаг за шагом, слово за сло-
вом, мы будем открывать детям душу Санкт-Петербурга, 
наполняя их сердца любовью к родному краю, воспиты-
вая в них гордость за свой город, желание узнать о нем 
больше и бережно хранить его наследие для будущих по-
колений. Мы хотим, чтобы каждый ребенок, выросший 
в этом городе, знал и ценил его, гордился его историей 
и красотой, и стремился сделать его еще лучше. Ведь 
именно в детях будущее России, а в их любви к своему 
городу – залог процветания всей страны. Каждый пе-
тербуржец, будь то маленький или взрослый, хранит в 
своем сердце частичку этого великого города. И наша 
задача – помочь нашим детям полюбить эту «малую 
Родину», узнать ее тайны, ценить ее красоту и стать 
достойным продолжением ее славной истории.

Сохраняя и приумножая знания о нашем городе, мы 
растим истинных патриотов, тех, кто будет любить и ценить 
свою «малую Родину» – наш прекрасный Санкт-Петербург.

НРАВСТВЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ 
ЧЕРЕЗ ВЫРАЗИТЕЛЬНОЕ ЧТЕНИЕ

Чепурина Виктория Витальевна, воспитатель 
ГБДОУ детский сад №35 Пушкинского района Санкт-Петербурга

Библиографическое описание: Чепурина В.В. НРАВСТВЕННО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 
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Воспитание подрастающего поколения — одна из 
ключевых задач общества. Особое место в этом про-
цессе занимает нравственно‑патриотическое воспита-
ние, которое формирует у детей любовь к Родине, ува-
жение к традициям и моральным ценностям. Один из 
эффективных инструментов для решения этой задачи 
— выразительное чтение. Разберёмся, как оно работает 
и как его применять.

Почему выразительное чтение подходит для нрав-
ственно‑патриотического воспитания?

Выразительное чтение — это не просто чёткое про-
изношение текста. Оно включает:

	– правильную интонацию;
	– логические ударения;
	– паузы;
	– темп и ритм речи;
	– эмоциональную окраску.

Такой подход помогает:
	– глубже понять содержание произведения;
	– прочувствовать его нравственный посыл;
	– сопереживать героям;
	– запомнить ключевые идеи.

Когда ребёнок слышит или сам читает текст с вы-
ражением, он не просто усваивает информацию — он 
проживает её, что особенно важно для формирования 
патриотических чувств.

Какие произведения выбирать?
Для нравственно‑патриотического воспитания по-

дойдут тексты, которые:
	– отражают историю и культуру страны;
	– показывают примеры мужества, доброты, верности долгу;
	– вызывают гордость за свою Родину;
	– учат уважению к старшим, заботе о ближних.

Примеры произведений:
1. Стихи о Родине:

	– С. А. Есенин («Гой ты, Русь, моя родная…»);
	– А. А. Блок («Россия»);
	– М. Ю. Лермонтов («Родина»).

2. Рассказы о подвигах:
	– Л. А. Кассиль («У классной доски»);
	– В. П. Катаев («Сын полка»);
	– К. М. Симонов («Майор привёз мальчишку на ла-

фете…»).
3. Народные сказки и былины:

	– «Илья Муромец и Соловей‑разбойник»;
	– «Добрыня Никитич и Змей»;
	– русские народные сказки о мудрости и справедли-

вости.
4. Произведения о природе:

	– И. С. Тургенев («Записки охотника»);
	– М. М. Пришвин («Кладовая солнца»);
	– В. В. Бианки («Лесная газета»).
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5. Современные тексты о дружбе и взаимопомощи:
	– рассказы В. Ю. Драгунского;
	– произведения Н. Н. Носова.

Методы работы с выразительным чтением
Чтобы добиться результата, важно не просто читать, 

а использовать специальные приёмы:
6. Предварительная подготовка:

	– разобрать с детьми незнакомые слова и выражения;
	– обсудить исторический или культурный контекст 

произведения;
	– определить главную мысль и настроение текста.

7. Анализ интонации:
	– выделить ключевые фразы, которые нужно подчер-

кнуть голосом;
	– решить, где сделать паузы, где ускорить или замед-

лить темп;
	– подобрать эмоциональную окраску (гордость, грусть, 

радость и т. д.).
8. Практические упражнения:

	– чтение по ролям;
	– соревнование на лучшее исполнение;
	– запись голоса и последующий разбор ошибок;
	– имитация голоса разных персонажей (старик, ребё-

нок, воин и т. д.).
9. Творческое развитие:

	– придумать продолжение истории;
	– нарисовать иллюстрацию к прочитанному;
	– разыграть мини‑спектакль.

10. Рефлексия:
	– обсудить, какие чувства вызвал текст;
	– спросить, чему научил этот рассказ или стихотво-

рение;
	– связать сюжет с реальными событиями или тради-

циями.

Роль педагога и семьи
Успех зависит от совместной работы:
Педагог должен:

	– подбирать тексты с учётом возраста и интересов детей;
	– показывать пример выразительного чтения;
	– создавать атмосферу доверия, где ребёнок не боится 

ошибиться.
Родители могут:

	– читать вслух дома;
	– посещать библиотеки и литературные мероприятия;
	– обсуждать с ребёнком прочитанное, задавать вопросы 

о его отношении к героям и событиям.
Результаты нравственно‑патриотического воспи-

тания через чтение
Регулярное использование выразительного чтения 

даёт следующие результаты:
	– дети начинают гордиться историей своей страны;
	– формируется уважение к традициям и старшим по-

колениям;
	– развивается эмпатия и способность различать до-

бро и зло;
	– укрепляется чувство ответственности за свои по-

ступки;
	– появляется интерес к литературе и культуре.

Заключение
Выразительное чтение — мощный инструмент нрав-

ственно‑патриотического воспитания. Оно не только 
развивает речь и воображение, но и закладывает основы 
гражданской позиции. Через художественные образы 
и живые эмоции дети учатся любить Родину, ценить 
дружбу, быть честными и смелыми. Главное — делать 
этот процесс увлекательным и осмысленным, чтобы ка-
ждое прочитанное слово оставило след в сердце ребёнка.

ИНКЛЮЗИВНОЕ И КОРРЕКЦИОННОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ ВОСПИТАТЕЛЯ В ГРУППЕ 
КОМБИНИРОВАННОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ

Махмутова Виктория Николаевна, Воспитатель 
ГБДОУ детский сад №116 Центрального района г. Санкт-Петербурга
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Современная система дошкольного образования 
в Российской Федерации ориентирована на реализа-
цию принципов доступности и равных возможно-
стей для всех детей, что законодательно закреплено 
в Федеральном законе «Об образовании в РФ» и 
Федеральном государственном образовательном стан-
дарте дошкольного образования (ФГОС ДО). Одной из 
ключевых практических моделей, воплощающих эти 

принципы, является группа комбинированной направ-
ленности. Данная группа представляет собой форму 
инклюзивного образования, при которой в едином об-
разовательном пространстве совместно воспитываются 
и обучаются дети с нормативным психофизическим 
развитием (условно нормативно развивающиеся свер-
стники) и дети с ограниченными возможностями здо-
ровья (ОВЗ). Деятельность воспитателя в такой группе 
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приобретает исключительную специфику, требуя син-
теза компетенций в области общей дошкольной педа-
гогики, специальной (коррекционной) психологии и 
педагогики, а также владения технологиями индиви-
дуального и дифференцированного подхода в условиях 
гетерогенного детского коллектива.

Организация воспитательно-образовательного про-
цесса для детей с ограниченными возможностями здо-
ровья должна рассматриваться как неотъемлемая часть 
федеральных государственных стандартов общего об-
разования.

Программа для детей с ОВЗ разрабатывается на ос-
нове основной образовательной программы дошколь-
ного образования адаптированная образовательная 
программа (инклюзивное образование) с учетом особен-
ностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений 
развития и его социальную адаптацию. Остальные дети 
группы комбинированной направленности обучаются 
по основной образовательной программе дошкольного 
образования.

В группах комбинированной направленности для 
детей с ОВЗ предусматривается четкая организация 
коррекционного процесса, она обеспечивается:
1. своевременным обследованием детей;
2. рациональным составлением расписания специаль-
но-организованной деятельности;
3. планированием подгрупповой и индивидуальной 
работы;
4. оснащением логопедического кабинета необходимым 
оборудованием и наглядными пособиями;
5. совместной работой учителя-логопеда с родителями, 
воспитателями, узкими специалистами.

Воспитатель группы комбинированной направленно-
сти никогда не работает изолированно. Его деятельность 
эффективна только в рамках команды специалистов 
(учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психо-
лог, инструктор по физической культуре, музыкальный 
руководитель).

Задачи, стоящие перед воспитателем группы ком-
бинированной направленности:

	– Предоставление возможности детям с ОВЗ получить 
качественное дошкольное образование в ДОУ;

	– Построение образовательной программы с учетом 
особенностей каждого ребенка в условиях инклюзив-
ного обучения;

	– Обеспечение полноценной максимальной интегра-
ции детей с ОВЗ в коллектив обычных дошкольников 
путем создания без барьерного пространства для вза-
имодействия всех членов образовательного процесса;

	– Организация эффективного взаимодействия с ро-
дителями воспитанников для создания условий для 
полноценного развития в дошкольных учреждениях и 
в домашних условиях;

	– Постоянная психопрофилактическая работа с ро-
дителями здоровых и детей с ОВЗ на тему создания 
благоприятной психологической атмосферы в группе;

	– Помощь родителям в виде консультаций и обучение 
вопросам воспитания и развития всех детей группы 
комбинированной направленности;

	– Мотивация родителей воспитанников к активному 
включению в процессы обучения и развития детей, 

проявление инициативы и оказание помощи педагогам;
	– Коррекционно-педагогическая, медицинская, пси-

хологическая и социальная коррекция состояния де-
тей с ОВЗ.

Важно учитывать, что основную работу по фор-
мированию правильных первичных речевых навыков 
проводит учитель-логопед, а воспитатель включается 
в нее на этапе закрепления уже в определенной сте-
пени сформированных речевых автоматизмов. В то 
же время воспитатель берет на себя ведущую роль 
в процессе формирования неречевых психических 
процессов и расширения кругозора детей, обеспе-
чивает условия для сохранения и поддержания их 
нравственного и физического благополучия. Без этой 
взаимосвязи невозможно добиться необходимой кор-
рекционной направленности образовательно-воспи-
тательного процесса и построения индивидуального 
коррекционного образовательного маршрута, прео-
доления речевой недостаточности и трудностей со-
циальной адаптации детей.

Основными задачами группы комбинированной 
направленности для детей с тяжелыми нарушениями 
речи являются:
1. необходимая коррекция речевых нарушений у вос-
питанников;
2. предупреждение нарушений устной и письменной 
речи, развитие высших психических функций;
3. развитие произвольного внимания к звуковой сто-
роне речи;
4. воспитание стремления преодолеть недостатки речи, 
сохранить эмоциональное благополучие в адаптивной 
среде.

Успешность деятельности воспитателя в данной 
должности определяется сформированностью ряда 
специальных компетенций:

	– Диагностико-аналитическая компетенция: умение 
проводить педагогическое наблюдение, фиксировать 
значимые моменты в развитии и поведении ребенка, 
анализировать их в контексте рекомендаций ПМПК и 
специалистов.

	– Проектировочная компетенция: способность про-
ектировать образовательные ситуации, мероприятия, 
элементы среды с учетом разноуровневых возможно-
стей детей, формулировать разноуровневые задачи и 
критерии их достижения.

	– Коррекционно-развивающая компетенция: владение 
базовыми приемами и технологиями, направленными 
на развитие познавательных процессов, речи, эмоцио-
нально-волевой регуляции, моторных навыков в соот-
ветствии с индивидуальными особенностями ребенка.

	– Коммуникативная и медиаторная компетенция: высо-
кий уровень эмпатии, толерантности, стрессоустойчиво-
сти, умение выстраивать диалог с разными категориями 
родителей, разрешать конфликтные ситуации в детском 
коллективе, выступать посредником между детьми.

	– Рефлексивная компетенция: способность к критиче-
скому анализу собственной профессиональной деятель-
ности, ее постоянной коррекции и самообразованию. 
Среди личностных качеств первостепенное значение 
имеют гибкость мышления, эмоциональная устойчи-
вость, отсутствие стереотипов в восприятии детей с 
ОВЗ, оптимизм и вера в потенциал каждого ребенка.
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Ключевой механизм успешной инклюзии – не про-
сто совместное пребывание, а совместная осмысленная 
деятельность. Воспитатель должен быть искусным орга-
низатором игр и совместных проектов, в которых дети 
с разными возможностями могут дополнять друг друга. 
Это требует тщательного подбора игрового материала, 
распределения ролей с учетом сильных сторон каждого 
ребенка и постоянной поддержки и направления про-
цесса взаимодействия.

Работа с родительским сообществом приобретает 
особую сложность. Необходимо выстраивать диалог с 
двумя условными категориями семей: семьями детей с 
ОВЗ, которые часто нуждаются в повышенной психо-
логопедагогической поддержке, и семьями нормативно 
развивающихся детей, которых необходимо информи-
ровать о целях и задачах инклюзии, предупреждать воз-
можные стереотипы и опасения. Воспитатель выступает 
связующим звеном, организуя как индивидуальные 
консультации, так и общие мероприятия, демонстри-
рующие ценность разнообразия.

Работа воспитателя в группе комбинированной на-
правленности является одной из наиболее сложных, 
но одновременно и наиболее содержательных в совре-
менном дошкольном образовании. Она сопряжена с 
повышенными эмоциональными и интеллектуальными 
нагрузками, необходимостью постоянного самообразо-

вания и адаптации. Основные вызовы связаны с высокой 
степенью ответственности, необходимостью баланси-
ровать между потребностями разных детей, а иногда и с 
недостаточной методической подготовкой или ресурс-
ным обеспечением. Однако профессиональные риски 
компенсируются уникальным опытом. Такой педагог 
приобретает бесценные навыки тонкой педагогической 
диагностики, гибкого планирования и творческого ре-
шения нестандартных задач. Он становится не просто 
транслятором знаний, а конструктором образовательных 
траекторий, фасилитатором социальных связей и про-
водником философии инклюзии в детском сообществе. 
Системная и грамотно организованная работа в группе 
комбинированной направленности создает не только 
благоприятные условия для социализации и развития 
детей с ОВЗ, но и обогащает жизненный опыт норма-
тивно развивающихся сверстников, воспитывая в них 
эмпатию, ответственность и принятие человеческого 
разнообразия, что является одной из высших целей со-
временного образования. Таким образом, воспитатель 
такой группы выступает ключевым агентом позитив-
ных социальных изменений, а его профессиональная 
деятельность требует соответствующего системного 
признания, поддержки и непрерывного научно-мето-
дического сопровождения.

ОТКРЫВАЕМ МИР ИГРАЯ

Посконная Екатерина Геннадьевна, Учитель географии 
ГБОУ школа-интернат №1 имени К.К.Грота, Санкт-Петербург
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№ 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Понятие об игровой технологии.
Игровая технология представляет собой совокуп-

ность приёмов организации педагогического процесса, 
реализуемых в игровой форме. В отличие от игры в ши-
роком смысле, педагогическая игра имеет чётко опреде-
лённую образовательную цель и заранее запланирован-
ный педагогический результат, который характеризуется 
учебно-познавательной направленностью.

Сущность игровой технологии заключается в объеди-
нении учебной, игровой, коррекционной и развивающей 
деятельности. Учебный материал усваивается обучаю-
щимися не в форме прямого предъявления информа-
ции, а через выполнение игровых действий, решение 
игровых задач и участие в моделируемых ситуациях. 
Особое внимание уделяется тактильным, слуховым и 
кинестетическим ощущениям. Такой подход позволяет 
создать условия для активного включения обучающихся 
в процесс познания и формирования устойчивого ин-
тереса к обучению.

Игровая технология предполагает наличие опреде-
лённой структуры, включающей цель, содержание, пра-
вила, игровые действия и результат. Цель определяется 
образовательными задачами конкретного занятия, со-

держание соответствует учебному материалу, а правила 
регулируют деятельность участников и обеспечивают 
организованность игрового процесса. Результат игровой 
деятельности соотносится с достижением планируемых 
образовательных результатов и может быть подвергнут 
педагогической оценке.

Применение игровых технологий возможно на раз-
личных этапах обучения, на разных уровнях образо-
вания и также в процессе безуровневого образования. 
Они могут использоваться как фрагментарно — в виде 
отдельных игровых приёмов, так и в виде целостных 
игровых моделей, охватывающих значительную часть 
учебного занятия или курса. Следует учесть, что при-
менение каждой педагогической технологии имеет свои 
положительные и отрицательные стороны.

Преимущества и недостатки игровых форм обучения
Преимущества

1) повышение интереса к предмету;
2) более эффективное усвоение учебного материала;
3) разрядка напряжения, смена деятельности учащихся;
4) объединение коллектива, формирование ответственности;
5) активизация учащихся на уроке, преодоление пас-
сивности;
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6) развитие творческих способностей;
7) стимуляция умственной деятельности обучающихся, 
развитие внимания и познавательного интереса.

Недостатки
1) значительные временные затраты со стороны учителя 
на подготовку и проведение;
2) сложность объективного оценивания обучающихся;
3) возможность потери образовательного содержания 
за игровой оболочкой;

4) трудность использования на любом материале;
5) работа одних и тех же обучающихся.

Однако преимущества игр превосходят их недо-
статки, особенно учитывая тот факт, что игровые тех-
нологии применяются учителем не на каждом уроке.

На уроках географии применение игровых техно-
логий направлено на реализацию разнообразных учеб-
ных задач.

Виды игр на уроках географии
Образовательная
задача

Сущность Вид игры

Изучение нового
материала

Знакомство с неизвестными фактами и объектами, 
приемами работы, источниками знаний, способами 
работы.

Групповые исследовательские и про-
ектные игры.

Формирование
умений и навыков

Определение координат, работа по заданному плану, 
умение работать с картами, коллекциями, справоч-
никами, работа в коллективе.

Репродуктивно-программируемые 
игры: «Морской бой», «Кубики» 
«Аукцион», «Экологический десант»,

Обобщение и
контроль знаний

Групповые игры: викторины и соревнования. Викторины и соревнования: «Брейн-
ринг», «Лото», «Путешествия по ма-
терикам и странам».

Актуальность игровой технологии.
Использование игровых технологий сегодня яв-

ляется очень актуальным. Из-за своей многоцелевой, 
многофункциональной направленности, применение 
игровых технологий на уроке способно привлечь вни-
мание всего класса, обеспечивая эффективное взаи-
модействие как между учителем и учащимися, так и 
между самими школьниками. При этом, благодаря 
грамотному распределению ролей, игровая деятель-
ность оказывает положительное влияние не только на 
успевающих, но и на неуспешных учеников, поскольку 
позволяет подобрать задания, отвечающие возможно-
стям каждого ребенка.

Игра способствует развитию мышления, памяти, 
внимания, наблюдательности, у детей вырабатывается 
привычка мыслить самостоятельно, проявлять иници-
ативу. Всё эти функции игры очень ценны для детей с 
сочетанной патологией.

В условиях обучения слепых и слабовидящих об-
учающихся, в том числе с интеллектуальными нару-
шениями, игровая технология выполняет не только 
образовательную, но и коррекционно-развивающую 
функцию. В процессе игровой деятельности развива-
ются коммуникативные навыки, формируются элемен-
тарные представления об окружающем мире, совер-
шенствуются навыки ориентировки в пространстве, 
мелкой и общей моторики, а также умения социаль-
ного взаимодействия.

Особое значение игровой технологии заключается в 
её развивающем потенциале. В процессе игровой дея-
тельности формируются не только предметные знания 
и умения, но и универсальные учебные действия: ком-
муникативные навыки, способность к сотрудничеству, 
умение принимать решения, анализировать ситуацию 
и нести ответственность за результат.

У слепых и слабовидящих детей значительной 
проблемой в структуре познавательной деятельно-

сти является наличие неправильных представлений 
о предметах и явлениях окружающего мира при от-
сутствии познавательной активности. В случае со-
четанной патологии (интеллектуальные нарушения) 
глубина проблемы многократно возрастает. Данный 
продукт предлагает именно на те игры, которые, бу-
дучи включёнными в структуру урока, способствуют 
активизации познавательной деятельности и, как 
следствие, формированию и уточнению правильных 
представлений.

Познавательная деятельность слепых и слабови-
дящих детей осуществляется с помощью сохранных 
анализаторов. В играх, составляющих данный продукт, 
обучающимся предлагается сначала выступить в роли 
исследователей, а потом проанализировать результаты 
своей деятельности, сделав выводы о том, что они уз-
нали нового. Условия соревнования, желание если не 
одержать победу, то хотя бы показать себя знатоком, 
способствуют активному включению в познавательную 
деятельность каждого ребёнка.

Методические рекомендации по использованию 
игр на уроках.

Решая включить в урок или занятие игру, педагог 
должен помнить, что именно от него зависит эффек-
тивность игры. Ему следует
1) заранее сформулировать цель игры;
2) определить временной промежуток для проведения 
игры на уроке;
3) тщательно продумать ход игры, провести подготовку 
всех необходимых для неё материалов;
4) коротко и максимально просто записать правила игры;
5) определить и донести до сведения обучающихся 
взаимосвязь успешности участника игры и его от-
метки;
6) предусмотреть сочетание самостоятельной и груп-
повой работы, индивидуального и фронтального под-
ведения итогов;
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7) быть активным организатором игрового процесса, 
поддерживать его динамичный характер, управлять 
ходом, осуществлять мотивацию игровой деятельно-
сти обучающихся;
8) владеть умением осуществлять постановку позна-
вательных и проблемных вопросов в процессе игры, 
организовывать дискуссии;
9) вовлекать в игру всех обучающихся класса на рав-
ных условиях;
10) уметь подводить обучающихся к формулировке 
вывода и оценке полученных результатов.

Примеры игровых заданий.
«Третий лишний».
Учитель предлагает обучающимся наборы из трёх–

четырёх географических объектов (понятий, названий), 
объединённых общим признаком, за исключением од-
ного. Объекты могут быть представлены в виде карто-
чек с текстом, изображений, схем, натуральных объек-
тов, выведены на интерактивную доску или озвучены 
учителем.

Задача обучающихся - определить «лишний» объект 
и аргументировать свой выбор, объяснив, по какому 
признаку остальные объекты объединены (материк, 
климатическая зона, форма рельефа, водный объект, 
природная зона, хозяйственная деятельность и т. д.).

Игра может проводиться в индивидуальной, парной 
или групповой форме работы, с последующим коллек-
тивным обсуждением и корректировкой ответов.

Примеры заданий
1. Море, залив, пролив, остров (остров лишний, по-
скольку относится к суше).
2. Лев, зебра, коала, жираф (коала лишняя, поскольку 
живет в Австралии).
3. Ягель, ель, сосна, лиственница (ягель лишний, по-
скольку растет в Тундре).

«Узнай объект по описанию».
Учитель зачитывает или раздает учащимся карточки 

с текстовым описанием географического объекта. Задача 
обучающихся – верно определить этот объект по харак-
терным признакам.

Пример
Послушай, (или прочитай) внимательно рассказ.
В этом месте очень много песка, который на ощупь 

сухой и рассыпчатый. Солнце здесь светит очень ярко 
и сильно греет, поэтому там всегда жарко. Дождя почти 

никогда не бывает. В этом месте живут верблюды, ко-
торые могут долго не пить воду. О какой природной 
зоне идет речь?

Выбери правильный вариант ответа:
1. Лес
2. Пустыня
3. Степь

Для слепых детей текст на карточке должен быть 
напечатан шрифтом Брайля. Можно дать потрогать 
стакан с теплым песком (тактильная опора). Для об-
учающихся с нарушением интеллекта в конце текста 
могут быть добавлены варианты ответа. Текст должен 
быть коротким, без сложных слов, а варианты ответов 
- четко различаться между собой. Для слабовидящих 
обучающихся рядом с каждым вариантом ответа можно 
разместить картинки-подсказки (картинка леса, кар-
тинка пустыни, картинка степи).

«Анаграмма».
Анаграмма – это прием перестановки отдельных букв 

или слогов в слове. На уроках географии анаграммы ис-
пользуют как интеллектуальную разминку или способ 
закрепления терминов. Они помогают лучше запомнить 
написание сложных названий (река Амазонка, остров 
Мадагаскар), развить фонематического слуха (ребенок 
учится соотносить звуки и буквы), снимает стресс пе-
ред проверкой знаний.

Учитель дает набор перепутанных букв, из которых 
нужно собрать географический объект:

К-А-Е-О-Н → Океан
Л-А-Т-А-С → Атлас
Н-А-Т-Ы-Ф → Нефть
Для слепых обучающихся анаграмма выполнена на 

карточке шрифтом Брайля. Буквы слова написаны че-
рез пробелы в хаотичном порядке. Ребенок читает их 
и вслух собирает слово.

Для детей с нарушением интеллекта данный прием 
может быть упрощен:

	– перед анаграммой может даваться загадка или кар-
тинка;

	– первая буква в анаграмме может быть уже выделена 
(заглавной или другим цветом);

	– слова не должны превышать 4–6 букв;
	– буквы могут быть написаны на отдельных карточках, 

чтобы их можно было физически переставлять руками.
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Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение «Специальная (коррекционная) 
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Актуальность проблемы:
Основная проблема детей с тяжелыми множествен-

ными нарушениями развития (ТМНР) — искажение 
сенсорных процессов. Мозг таких детей неправильно 
обрабатывает сигналы от органов чувств: звуки могут 
быть невыносимыми, прикосновения — пугающими, 
а собственное тело — восприниматься как чужое. В 
результате нарушается организация повседневной де-
ятельности (приема пищи, сна, общения), что тормозит 
общее развитие.

Если в условиях школы-интерната специали-
сты создают сенсорно-насыщенную среду, то дома 
родители часто теряются и не знают, как помочь 
ребенку. К понедельнику педагоги фиксируют 
«откат»: дети возвращаются перевозбужденными 
или, наоборот, заторможенными. Причина — от-
сутствие правильной сенсорной нагрузки в вы-
ходные дни.

Актуальность представленной работы заключа-
ется в предоставлении родителям простых и понят-
ных инструментов для организации сенсорно-инте-
гративной среды в условиях обычной квартиры или 
частного дома.

Новизна и теоретическая обоснованность
Новизна предлагаемого подхода состоит в адаптации 

классической теории сенсорной интеграции Джин Айрес 
к особенностям детей с ТМНР с соблюдением принципа 
«от простого — к сложному, через быт». Разработка не 
требует приобретения дорогостоящего оборудования. 
Родителям предлагается использовать ресурсы соб-
ственной кухни, игровой комнаты, спальни, ванной и 
придомовой территории для естественной стимуляции 
сенсорных систем.

Практическая значимость
Внедрение разработки в практику школы-интерната 

№ 36 (Кемеровская область) показало двойной положи-
тельный эффект:
1. Для образовательного учреждения: использование 
«Сенсорной шкатулки» в качестве домашнего зада-
ния на выходные дни позволило сократить время на 

восстановление рабочего состояния ребенка в по-
недельник. Дети демонстрируют более стабильное 
эмоциональное состояние, снижен уровень тревоги 
и агрессии.
2. Для семьи и социума: стабилизация сенсорной сферы 
ведет к общему спокойствию ребенка. Семьи получили 
возможность гулять в парке «Грамотеинский», ездить 
в Белово, посещать городские мероприятия без риска 
сенсорных перегрузок и истерик.

Содержание методической разработки «Сенсорная 
шкатулка для родителей».

Разработка представляет собой комплект из трех 
блоков, оформленных в виде практической памятки без 
сложных терминов. В структуру входят также диагно-
стические материалы, в том числе региональный ком-
понент — «Тактильная история про Кузбасский уголь».

Блок 1. Диагностический: «Сенсорный профиль 
моего ребенка»

Родителю предлагается в течение недели вести на-
блюдения и заполнять таблицу. Задача — не оценить 
интеллект ребенка, а понять, как его мозг обрабатывает 
сенсорные сигналы. Это помогает увидеть за «плохим 
поведением» сенсорный дисбаланс и выстроить адек-
ватное взаимодействие.

Блок 2. «Сенсорное меню» (картотека игр по сен-
сорным системам)

Родителям предлагается представить, что мозгу ре-
бенка нужна «пища» для хорошей работы. «Меню» со-
держит рекомендацию выбирать 1–2 игры в день и раз-
делено по следующим разделам:

	– Вестибулярные игры (чувство движения и равнове-
сия): «Тоннель», «Бревнышко».

	– Тактильные игры (ощущения прикосновений): 
«Сенсорная коробка «Клад».

	– Игры на проприоцепцию (ощущение силы и давления, 
«тяжелая работа») — наиболее значимые для успокое-
ния возбужденного ребенка.

	– Слуховые и обонятельные игры.
	– Дополнительные разделы: игры с прищепками, игры 

с природными материалами, раздел «Тяжелая работа».
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Блок 3. «Среда без барьеров»: организация про-
странства

В разделе прописаны принципы дозированной сен-
сорной нагрузки по зонам:

	– Зона бодрствования (игровая комната): минимум 
визуального шума, наличие «убежища».

	– Зона сна (спальня): приглушенный свет, использова-
ние утяжеленного одеяла.

	– Зона еды (кухня): уважение к текстуре пищи, введе-
ние ритуалов.

	– Санитарно-гигиеническая зона (ванная комната): 
как ресурс для тактильной и проприоцептивной сти-
муляции.

Заключение.
Представленная методическая разработка явля-

ется мостом между теорией сенсорной интеграции и 
повседневной жизнью семьи. Она доказала свою эф-
фективность в условиях Кемеровской области и может 
быть тиражирована в других регионах. «Сенсорная 
шкатулка» — это не просто список игр, а философия 
принятия ребенка через его ощущения и алгоритм дей-
ствий, возвращающий родителям уверенность, а детям 
— возможность спокойно расти и развиваться в атмос-
фере понимания. Автор готова представить полный 
комплект материалов и поделиться опытом их внедре-
ния в работу с семьями.
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СОВРЕМЕННЫЕ ФОРМЫ, ПРИЕМЫ И МЕТОДЫ РАБОТЫ 
С ДЕТЬМИ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА

Сигитова Марина Павловна, учитель-дефектолог 

Библиографическое описание: Сигитова М.П. СОВРЕМЕННЫЕ ФОРМЫ, ПРИЕМЫ И 
МЕТОДЫ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ С РАССТРОЙСТВАМИ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА // 
Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

У большинства детей, которые обучаются в классах 
ССД (сложная структура дефекта), наблюдаются рас-
стройства аутистического спектра. Если рассматривать 
классификацию раннего детского аутизма (далее РДА) 
(по К.С.Лебединской и О.С.Никольской) - это дети са-
мой сложной 1 группы.

Главная задача специалистов - вовлечь ребенка в 
индивидуальную и совместную деятельность. С этой 
целью нужно применять в работе с аутичными детьми 
специфические формы, приемы и методы.

Важным при обучении ребёнка с расстройствами 
аутистического спектра (далее – РАС) является уста-
новление эмоционального контакта. Это требует от 
специалистов тщательной подготовки, терпения, гиб-
кости и интуиции. Изначально мы работаем в тесном 
контакте с родителями: изучаем привычки детей, ма-
неру общения родителей с детьми, режимные моменты 
и т.д. Вместе с ними мы определяем предметы или де-
ятельность, которые вызывают у ребенка интерес. Это 
могут быть компьютерные игры, лепка из пластилина 
и даже любимые блюда. Далее используем эти сведения 
на своих занятиях как стимул для совместной деятель-
ности или поощрение за выполненное задание, что дает 

возможность в дальнейшем продуктивно строить вза-
имоотношения с ребенком.

Так как у детей с РАС наблюдаются эхолалии (повто-
рение слов, фраз) и эхопраксии (повторение действий), 
в работе мы применяем специфические формы, приемы 
и методы. Одной из таких форм являются интегриро-
ванные (совместные) занятия специалистов, например, 
учитель-логопед и учитель - олигофренопедагог.

На занятиях воздействуем как на фронтальные, так 
и периферические зоны восприятия. Один специалист 
находится перед ребенком (во фронтальной зоне) и ве-
дет занятие, а второй специалист – в периферической 
зоне, оказывает все виды помощи. Сначала говорит за 
ребенка, затем – помощь осуществляется частично (на-
чало фразы, начало действия). Постепенное уменьшение 
помощи взрослого дает возможность ребенку в даль-
нейшем выполнять эти действия самостоятельно. В ходе 
систематической работы мы отметили, что фронтальная 
зона восприятия ребенка становится более активной.

Для улучшения коммуникативных возможностей 
используются средства альтернативной коммуника-
ции, при которой осуществляется переход от реаль-
ного предмета к фотографии этого предмета, затем к 
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цветному изображению и к черно - белому изобра-
жению (схеме).

Также в работе с данной категорией детей исполь-
зуется расписание - изображения и слова, которые на-
правляют ребёнка к выполнению последовательности 
действий на занятии. Расписание представляет собой 
альбом, в который включены фотографии заданий, рас-
положенные в последовательности, соответствующей 
структуре занятия. Обязательным условием использо-
вания расписания мы считаем включение поощрения 
(стимула), который ребёнок получает в итоге работы.

С помощью пиктограмм и расписания происходит 
активизация общения детей, закрепляются представле-
ния о времени, характере деятельности, что способствует 
общей организации, развитию речи, других функций 
психической деятельности.

При коррекции эхолаличной речи учитель должен 
четко продумывать инструкцию и повторять ее не бо-
лее 2-х раз. Объяснять следует спокойным, ровным 
тоном, чтобы излишняя эмоциональность не мешала, 
не отвлекала ребенка от подачи основного материала.

Задания должны иметь четкую цель, методы, и ди-
намично сменять друг друга. Все задания предлагаются 
в игровой форме. Увеличение сложности заданий про-
исходит по мере усвоения материала.

При двигательных аутостимуляциях (повторяющиеся 
движения) мы подстраиваемся под ребенка, используя 
рифмованные физминутки. Тем самым замещая стере-
отипные движения целенаправленными.

Так как дети с РАС стремятся к относительному по-
стоянству, занятия имеют чёткую структуру.

Примерная структура занятия
1. Организационный момент

	– приветствие;
	– настрой на работу - использование предметов, при-

влекающих внимание ребёнка (звучащие предметы, 
световые эффекты).

Задачи этапа:
	– фиксирование взгляда на лице педагога, сидящем на-

против; на движущемся предмете.
	– развитие умения концентрировать внимание и реа-

гировать на обращение окружающих.
2. Сообщение темы занятия через расписание
Задачи этапа: нацеливание ребёнка на последова-

тельность заданий расписания, формирование стимула 
(предметы, вызывающие у ребёнка интерес: игры, лю-
бимые блюда и т.д.).

3. Основная часть
Задачи этапа:

	– развитие понимания речи (на бытовых обобщённых 
понятиях);

	– развитие понимания обращённой речи и простей-
ших инструкций;

	– развитие зрительного восприятия: соотнесение пред-
метов с картинкой, предмета с пиктограммой, нахож-
дение одинаковых картинок;

	– развитие возможности активно пользоваться речью 
(отражённо, с опорой на образец);

	– развитие умения соотносить речевой образец с дей-
ствием;

	– формирование обобщённых понятий в пассивной 
речи.

4. Физминутка
Задачи этапа:

	– развитие общей моторики (подбор действий и упраж-
нений с учётом физического развития ребёнка);

	– развитие умения соотносить речь с действием;
	– развитие целенаправленности движений;
	– развитие мотивации с помощью предметов - сти-

мулов.
	– снятие психоэмоционального напряжения через ор-

ганизацию динамической паузы.
5. Упражнение на развитие мелкой моторики
Задачи:

	– развитие умения соотносить речь и движения (с по-
мощью рифмованных стихов, соответствующих лек-
сической теме);

	– развитие пальчиковой моторики.
6. Штриховка, обводка, раскрашивание
Задачи:

	– развитие зрительно-моторной координации;
	– развитие зрительного восприятия (узнавание схема-

тичного изображения и соотнесение его с предметом и 
названием (словом);

	– формирование сенсорных эталонов (цвет, форма, 
величина);

	– закрепление обобщённого понятия.
7. Закрепление изученного материала (предъявление 

стимула, соответствующего лексической теме).
Задачи:

	– развитие мимики (мимические упражнения);
	– развитие артикуляционного аппарата;
	– развития восприятия вкусовых качеств, запахов;
	– развитие тактильно-двигательного восприятия (дей-

ствия с разнофактурными материалами);
	– развитие мотивации и волевой регуляции;
	– установление тесного эмоционального контакта с 

педагогом.
8. Подведение итога занятия с целью получения об-

ратной связи от обучающихся, которая предполагает 
эмоциональную и познавательную оценку приобретён-
ных знаний, умений и навыков.

Интегрированные занятия направлены на создание 
благоприятного климата, для развития у обучающихся 
коммуникативных навыков в различных ситуациях 
общения со сверстниками и взрослыми, воспитание 
у них интереса к окружающим людям, создание ситу-
аций, позволяющих ребёнку проявить и развить свои 
способности, дальнейшее обогащение и совершенство-
вание речевых средств общения.

В процессе работы творческой группы была разра-
ботана программа для детей с РАС. Уровень усвоения 
программы у каждого ребенка с РАС разный, спрогно-
зировать динамику развития у детей этой категории 
очень сложно. Обязательное условие положительной 
динами мы считаем - многократное повторения речевого 
материала. Поэтому программа построена по циклич-
ному принципу и предполагает повторение лексической 
тематики в каждом классе, на более высоком уровне с 
усложнением речевого материала.

Подводя, итоги я хочу сделать вывод: при правильно 
организованной среде обучения мы получаем положи-
тельные результаты развития, обучения и воспитания 
детей, страдающих аутизмом. Коррекционная работа с 
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аутичными детьми требует от специалистов не только 
терпения, но и понимания природы этого нарушения, 

проводится совместно с родителями по одной про-
грамме.
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Аннотация
В статье рассматривается вопрос активизации по-

знавательной деятельности младших школьников на 
уроках интегрированного курса «Окружающий мир», 
выявляются наиболее эффективные методы и приёмы 
формирования познавательной активности у младших 
школьников в процессе обучения.

Ключевые слова
Познавательная активность, мотивация, познава-

тельная деятельность, методы и приемы познаватель-
ной активности. 

Развитие общества в стремительно меняющемся 
мире требует нового подхода в обучении, которое 
сформировало бы у подрастающего поколения спо-
собность прогнозировать свое будущее, брать ответ-
ственность за него, влиять на него. В связи с этим боль-
шое внимание уделяется естественным дисциплинам. 
Социокультурные, экологические и экономические по-
требности человечества выдвигают естественные науки 
на одно из главных мест среди других наук.

Самые первые знания, умения и навыки в этой 
области закладываются на первой ступени обучения 
школьника. Предметная область «Естествознание, об-
ществознание» реализуется средствами интегрирован-
ного предмета «Окружающий мир». В содержание этого 
курса интегрированы естественно-научные, общество-
ведческие, исторические знания о человеке, природе, 
обществе, что соответствует Государственному образо-
вательному стандарту начального общего образования 
Донецкой Народной Республики.

Одной из основных задач образовательного про-
цесса при изучении курса «Окружающий мир» явля-

ется развитие познавательной активности и самосто-
ятельности в получении знаний об окружающем мире, 
развитие личностных, регулятивных, познавательных, 
коммуникативных универсальных учебных действий.

Необходимость формирования познавательной ак-
тивности возникла давно и до сегодняшних дней яв-
ляется одной из самых актуальных проблем. Уровень 
познавательной активности школьника определяет 
эффективность решения обучающей, развивающей и 
воспитывающей задач обучения, поскольку она сти-
мулирует развитие самостоятельности, поисково-твор-
ческий подход к овладению содержанием образования, 
побуждает к самообразованию.

Целью статьи является раскрытие сущности и струк-
туры понятия «познавательная активность», условий 
её формирования; анализ уровней познавательной ак-
тивности, определение роли учителя в формировании 
познавательной активности младших школьников, вы-
явление наиболее эффективных методов и приёмов 
формирования познавательной активности у младших 
школьников в процессе изучения курса «Окружающий 
мир».

Обучение в начальной школе вмещает в себя очень 
большой объём знаний. Данные знания необходимо дать 
детям не только в теоретическом виде, но и отработать 
с ними определённые практические умения и навыки. 
Отработка умения отбирать нужную информацию в 
разных источниках, систематизировать её и презенто-
вать, формирует информационную культуру школьника.

Изучая курс «Окружающий мир», младший школь-
ник овладевает определенной системой знаний, норм и 
ценностей, позволяющих ему в дальнейшем функциони-
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ровать в качестве полноправного члена общества, учится 
с уважением относиться к прошлому своих предков, 
сохранять культурное и историческое наследие своего 
народа, осознавать себя частью Вселенной и бережно 
относиться ко всему живому на Земле.

Для успешного обучения современного ребёнка необ-
ходимо создание определённых условий на уроке, кото-
рые способствуют формированию мотива деятельности 
учащихся и активизации познавательной деятельности.

Нестандартные ситуации наших дней требуют от нас 
широты интереса. Особый вид интереса – это интерес к 
познаниям. Познавательная активность - особенность 
здоровой психики ребенка. Любознательность ребенка 
постоянно направлена на познание окружающего мира 
и построение своей картины мира. Именно в младшем 
школьном возрасте происходит становление познава-
тельных интересов.

Активизация познавательной деятельности учащихся 
- одна из актуальных проблем на современном уровне 
развития педагогической теории и практики. Одним 
из наиболее важных качеств современного человека 
является активная мыслительная деятельность, кри-
тичность мышления, поиск нового, желание и умение 
приобретать знания самостоятельно.

Активизация познавательной деятельности учащихся 
– это создание такой атмосферы учения, при которой 
учащиеся совместно с учителем активно работают, со-
знательно размышляют над процессом обучения, от-
слеживают, подтверждают, опровергают или расши-
ряют наши знания, новые идеи, чувства или мнения 
об окружающем мире.

Познавательная активность у младших школьников 
произвольно не появляется, она является результатом 
целенаправленных педагогических действий. Структура 
познавательной активности определяется характером 
взаимосвязи основных составляющих: эмоциональ-
но-волевой, сенсорной и когнитивной. Познавательная 
активность неоднородна по своей природе, что опреде-
ляет характер и пути ее формирования. На ее стимуля-
цию направлены современные педагогические средства, 
методы и приемы. 

Сущность познавательной активности в процессе 
учебной деятельности как ведущего вида деятельно-
сти в младшем школьном возрасте нашла отражение 
в исследованиях, проведенных В.В. Давыдовым, Д.Б. 
Элькониным, Л.В. Занковым, Н.Б. Истоминой, Л.Г. 
Петерсон и других.

Можно выделить три уровня познавательной ак-
тивности

Первый уровень - воспроизводящая активность. 
Характеризуется стремлением учащегося понять, за-
помнить и воспроизвести знания, овладеть способом 
его применения по образцу.

 Второй уровень - интерпретирующая активность. 
Характеризуется стремлением учащегося к выявлению 
смысла изучаемого содержания, стремлением познать 
связи между явлениями и процессами, овладеть спо-
собами применения знаний в измененных условиях.

Третий уровень - творческий. Характеризуется ин-
тересом и стремлением не только проникнуть глубоко 
в сущность явлений и их взаимосвязей, но и найти для 
этой цели новый способ. Активность, как качество дея-

тельности личности, является неотъемлемым условием 
и показателем реализации любого принципа обучения.

Активная мыслительная деятельность ученика на 
уроке, познавательная самостоятельность – залог успеш-
ного обучения. Для поддержания интереса учащихся 
к изучаемому материалу необходимо оптимальное со-
четание активных и пассивных методов, соотнесение 
их выбора с содержанием материала, дидактическими 
целями и способностями школьников.

Под активизацией познавательной деятельности 
учеников подразумевается целенаправленная деятель-
ность учителя по повышению уровня учебной актив-
ности школьников, её стимулированию.

Процесс развития познавательной активности бу-
дет эффективнее, если учитель будет знать и учитывать 
уровни познавательной активности учащихся; про-
думывать систему методов и приёмов для совершен-
ствования у детей элементов логического мышления, 
инициативности, творчества, необходимых для разви-
тия познавательной активности. Содержание учебных 
заданий предполагает активное включение учащихся в 
процесс их выполнения.

Это достигается использованием на уроках активных 
методов обучения. При умелом использовании учителем 
всех этих методов они будут служить активизирующим 
потенциалом на уроках и являться средством повыше-
ния познавательной активности учащихся.

Как учитель-практик, я использовала множество все-
возможных приёмов для активизации познавательной дея-
тельности детей на уроках «Окружающего мира». Наиболее 
приемлемыми считаю такие приёмы и методы: метод про-
ектов, игры и логические задачи, творческие задания, не-
которые виды проблемного обучения, викторины, рассказ 
учителя с опорой на наглядные материалы (иллюстрации, 
презентации, видеоматериалы), игра и игровые формы 
работы на уроке. Остановлюсь на некоторых из них.

Метод проектов. Для организации и проведения про-
ектов можно выбрать множество тем: «Сбереги перво-
цвет!», «Сохраним лесную красавицу», «Добрая зима», 
«Дары садов», «Польза комнатных цветов», «Жалобная 
книга», «Помоги птицам» и т.д.

Проект «Жалобная книга»
Цель проекта - записать в книгу жалобы, поступа-

ющие от растений и животных, обитающих на терри-
тории Донецкой Народной Республики. 

Первый этап проекта - экскурсия с целью наблюде-
ния за состоянием окружающей среды (животные, рас-
тения), изучение дополнительной научной литературы. 

Второй этап проекта - рассказ - описание жалобы, 
который ведется от имени животного или растения. 
Обсуждение поступивших жалоб и ответ на них. 

Третий этап - оформление материалов, создание 
книги, куда помещаются творческие выступления и 
рисунки детей. 

Это длительный проект, который по мере прохож-
дения тем, дополняется. 

Разновидностью этого проекта может быть игра 
«Лесные детективы». 

Чрезвычайными происшествиями, на которые от-
кликнутся лесные детективы, являются любые измене-
ния в природе (срубили деревья, сорвали много цветов 
на любимой полянке, засорили родник и т.д.).
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Метод проектов побуждает учащихся к самореа-
лизации в творческой и общественной деятельности, 
помогает им понять собственную значимость в проект-
ной деятельности. Для этого учитываю индивидуаль-
ные способности учащихся, даю сильным – сложный 
материал, слабым – по их реальным возможностям.

Мои ученики с удовольствием выполняют различ-
ные творческие задания, потому что этот вид работы 
позволяет им воображать, преобразовывать образы 
окружающего мира и, что немаловажно, привлекает 
совместная деятельность с учителем, с одноклассни-
ками. Это сплачивает детей, развивает коммуникабель-
ность, ответственность за совместную работу, желание 
помочь другим, умение работать в команде и доводить 
до конца начатое дело.

Дидактические игры. Ценным средством развития 
познавательной активности детей я считаю игру. Игра 
ставит ученика в условия поиска, пробуждает интерес к 
победе, а отсюда - стремление быть быстрыми, собран-
ными, находчивыми и т.п. Ученик работает с интересом, 
если он выполняет посильное для него задание. Вот не-
которые примеры различных видов игр.

Сюжетно-ролевая игра «Погода». Класс делится на 
три группы: «люди», «растения», «животные». С помо-
щью карточек учитель объявляет природное или по-
годное явление. После сигнала каждая группа учащихся 
реагирует на это явление в соответствии с ролью (с по-
мощью движений и мимики).

Логические задачи.
1. В морозную погоду птиц в воздухе заметно меньше. 

Казалось бы, должно быть наоборот: работа мышц по-
вышает выделение тепла, и птицы должны стремиться 
больше летать. Почему в мороз птицы чаще сидят, и 
сидят, нахохлившись? 

Возможный ответ. В мороз птицы сидят нахохлив-
шись, распушив перья и тем самым создав возле своего 
тела воздушную рубашку. В полете воздух у тела птицы 
все время меняется, отнимая тепло. Эта потеря может 
быть настолько сильной, что летящая птица иногда 
замерзает.

Познавательные игры и логические задачи расши-
ряют объём получаемой информации, стимулируют 
процесс перехода от любопытства к любознательности.

Творческие задания. Творческий приём «Лови 
ошибку». Ученики получают текст со специально до-
пущенными ошибками. Нужно их отыскать и объяснить, 

как должно быть правильно. Такую работу предлагаю 
учащимся в качестве домашнего задания. Необходимо 
составить подобный текст для взаимопроверки на сле-
дующем уроке на заданную тему.

Например, рассказ мальчика-фантазера: «И тут на 
меня налетела пчела, ужалила меня 100 раз, и полетела 
дальше» (Пчела жалит только однажды, после этого 
умирает). Возможен и другой вариант: «Прогуливаясь 
по зимнему лесу, Наташа увидела ёжика, который бегал 
по лесу в поисках еды для своих детёнышей.» (Наташа 
не могла увидеть ежа в зимнем лесу, так как ежи впа-
дают в спячку, находя себе убежище в густых кустах, 
углублениях почвы, засыпанных опавшей листвой, 
среди лесного хвороста. Просыпается еж только с пре-
кращением морозов).

Творческий приём «Отгадай, кто я». Работая в ми-
крогруппах, учащиеся составляют «портрет–загадку» 
какого-либо растения или животного от его имени, ука-
зывая частично на особенности внешнего вида, места 
обитания, друзей, врагов.
1. «Я хищный хитрый зверь с рыжеватым пушистым 
мехом. Меня можно встретить во всех странах мира. 
Я люблю полакомиться птицами и мелкими зверьками. 
Обожаю свой пушистый хвост, он помогает мне заме-
тать следы.» (Лиса)
2. «Звери от врагов кто в дуплах спасаются, кто пря-
чется под снегом, кто в норах. А я ничего этого делать не 
умею. Врагов у меня полным-полно. И все-таки я живу, 
не тужу. Выручают меня нос, чуткие уши, быстрые ноги 
и неприметная шубка. Глаза у меня «косые» - вижу ими 
не только вперед и в стороны, но даже немного назад. 
Уши тоже во все стороны поворачиваются – не надо 
понапрасну головой вертеть. Осенью я линяю: вместо 
серой вырастает снежно-белая шерстка. Кормлюсь я по 
ночам – так безопаснее – веточками деревьев, корой с 
их стеблей.» (Заяц)

Систематическое использование на уроках активных 
методов и форм обучения способствует эффективно-
сти формирования компонентов учебной деятельности, 
успешности решения учебных задач, повышению уровня 
развития межличностных взаимоотношений младших 
школьников. Именно поэтому формирование познава-
тельной активности имеет такое важное значение для 
активизации познавательной деятельности обучающихся 
на уроках курса «Окружающий мир».
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В центре внимания статьи – проблема исполь-
зования сказкотерапии в работе с детьми млад-
шего школьного возраста. Рассматривается поня-
тие «сказкотерапия», виды сказок, описывается 
важность использования данного метода при 
обучении учащихся. Также приводятся примеры 
и описание книг, которые могут использовать в 
своей работе педагоги, работающие в начальной 
школе.

Ключевые слова: психология, педагогика, младшие 
школьники, сказкотерапия, коррекция, учебная дея-
тельность.

Великий русский педагог К. Д. Ушинский гово-
рил, что «первый воспитатель – это народ, а сказки 
– первые и блестящие попытки создания народной 
педагогики».

Сказка несет в себе культуру, мировоззрение, 
ценности и нормы своего народа. На протяже-
нии веков сказка является своеобразным инстру-
ментом обучения и целительства, необходимым 
средством в постижении ребёнком мира. В. Я. 
Пропп писал, что она позволяет сделать процесс 
эмоционально-нравственного развития ребёнка 
контролируемым и целенаправленным. Ученые, 
выбравшие объектом внимания сказку, подчер-
кивают её влияние как на сознательные, так и на 
бессознательные стороны личности, правильно 
организованное эстетическое восприятие оказы-
вает значительное влияние на духовное развитие 
ребенка, приводя к обретению отдельных знаний 
и умений, формированию отдельных психических 
процессов, определённых образцов поведения. 
[4, с. 201]. Э. Берн, указывал на то, что каждая 
сказка может стать жизненным сценарием чело-
века, который формируется еще в раннем детстве 
и влияющий на формирование судьбы человека 
независимо от его свободного выбора [5, с. 110]. 
Поэтому так важно использовать данный метод в 
работе с учащимися в начальной школе.

Т. Д. Зинкевич-Евстигнеева, один из самых ав-
торитетных в этой области психологов, отмечает, 
что сказкотерапия – это синтез разнообразных до-
стижений психологии, педагогики, психотерапии 
и философии разных культур. [1, с. 55] Она также 
говорит, что сказкотерапия это и открытие тех зна-
ний, которые живут в душе и являются в данный 

момент психотерапевтическими, и процесс поиска 
смысла, расшифровки знаний о мире и системе вза-
имоотношений в нем, и процесс образования связи 
между сказочными событиями и поведением в ре-
альной жизни, а также процесс объективации про-
блемных ситуаций.

Основной принцип подбора сказок – это решение 
проблемной ситуации, характерной для данного воз-
раста, нравственный урок, который дает сказка, до-
ступный для осмысления детям младшего школьного 
возраста.

Выделяют следующие виды сказок:
1. Художественные (народные и авторские): про-

стота и доступность сюжета, отсутствие лишних 
деталей способствуют воспитанию нравственных 
чувств.

Они могут корректировать поведение ребенка. 
Например, с помощью таких сказок можно объ-
яснить, чем может обернуться излишняя изба-
лованность («Сказка о рыбаке и рыбке»). Если 
сюжет позволяет, то можно адаптировать и из-
менить сказку под требуемую ситуацию. Но в ре-
шении глубоких и сложных проблем такие сказки 
не используются.

2. Дидактические: всегда используются для пре-
поднесения детям новых для них знаний учеб-
ного характера. В этих сказках абстрактные для 
ребёнка символы: буквы, цифры становятся оду-
шевлёнными.

Одним из первых создателей дидактических 
произведений был Л. Н. Толстой. Он считал, что 
рассказ учителя даст ребенку намного больше 
знаний, чем сухой материал учебника. Поэтому 
сведения о природоведении, географии, истории 
дети Яснополянской школы получали в форме ху-
дожественных рассказов.

Серия сказок Пиркко Коскимиес и Майи Линдгрен 
о Зайчишке-Пушишке может послужить источником 
вдохновения или просто материалом для рассказывания 
и чтения детям. В этих познавательных сказках расска-
зывается об удивительных приключениях маленького 
зайчишки. [3]

Говоря о дидактических сказках, нельзя не упо-
мянуть и о коротких увлекательно-познаватель-
ных произведениях Г. Н. Юдина. Его тексты со-
держат множество сведений про электричество, 



Журнал «УчиЛаб»                                               69                                                                      ВЫПУСК №5 (41) / 2026 

СВИДЕТЕЛЬСТВО ISSN: 3034−1701                                                                                    СВИДЕТЕЛЬСТВО СМИ ЭЛ № ФС77-86836

часы, водолазов, о животных и растениях; в них 
рассказывается, у кого какие уши, глаза, хвосты, 
языки, кто из насекомых, птиц и зверей в каком 
доме живёт. [9]

3. Психокоррекционные: создаются и рассказыва-
ются ребёнку для ненавязчивого мягкого влияния на 
его поведение.

4. Психотерапевтические: их отличительной осо-
бенностью является счастливый конец, который, тем 
не менее, оставляет в сознании ребёнка определён-
ный вопрос, ведущий к стимуляции процесса лич-
ностного роста.

5. Медитативные: используются с целью сформиро-
вания у ребёнка представление о том, что существуют 
положительные модели взаимоотношений с окру-
жающей средой и другими людьми. Отличительной 
особенностью медитативных сказок является отсут-
ствие в их сюжете отрицательных героев и конфлик-
тов. [7, с. 3-4]

Важным этапом в жизни младшего школьника явля-
ется период адаптации в 1-ом классе. Коррекционные 
сказки М. А. Панфиловой «Лесная школа» помогут уча-
щимся на таком новом и сложном этапе. Книга содержит 
30 «лесных» сказок, раскрывающих пять основных тем 
для первоклассников:
1) адаптация к школе;
2) отношение к вещам;
3) отношение к урокам;

4) школьные конфликты;
5) отношение к здоровью.

Эти сказки решают дидактические, коррекционные 
и терапевтические задачи, развивают воображение и 
мышление.

Книга Д. Соколова «Сказки и сказкотерапия» содер-
жит сказки, комментарии к ним и маленькие теорети-
ческие главы о сказкотерапии и сопутствующих идеях. 
Поэтому её легко можно использовать в своей работе с 
младшими школьниками. [8]

А. В. Гнездилов в своей книге «Авторская сказко-
терапия. Дым старинного камина. Сказки доктора 
Балу» говорит о важности использования сказок в 
воспитании детей, описывает особенности работы 
со сказками. Также в книге представлены сказки о 
любви, познания себя, терапии потерь и экологиче-
ские сказки. [1]

Таким образом, сказкотерапия используется для 
интеграции личности, развития творческих способно-
стей, расширения сознания, совершенствования взаи-
модействия с окружающим миром. Именно с помощью 
сказок формируется жизненный «сценарий» личности, 
и соответственно происходит преображение внутрен-
него и внешнего мира читателя, а также происходит 
переосмысление ценностей ребенка и моделирование 
будущих поступков и реакций на происходящее вокруг. 
В короткой истории дети погружаются в удивительный 
мир, где добро всегда побеждает.
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Задачи
Познавательное развитие:

	– Расширять представление детей об армии (в годы 
В.О.В. воины храбро сражались и защищали нашу страну 
от врагов).

	– Продолжать знакомить с героями В.О.В.
	– Развивать любознательность, расширять кругозор 

детей, стремление узнать больше нового, полезного, 
интересного об истории родного края.

Речевое развитие: Закрепить умение отвечать пол-
ным предложением на поставленный вопрос по содер-
жанию рассказа.

- Активизировать словарь детей пословицами и 
поговорками, обогащать его путём уточнения по-
нятий: Россия, Отечество; защищать, оборонять, 
гордиться, сражаться; справедливая, народная, геро-
ическая война; пехота, танкисты, лётчики; фашизм, 
блокада, окопы, траншеи; генералы, маршалы, во-
еначальники.

Социально-коммуникативное развитие:
	– Закреплять знания детей о том, как живущие 

помнят об участниках В.О.В, вспомнить семейные 
традиции.

	– Развивать способность сопереживать другим лю-
дям. Научить чуткому, доброжелательному отноше-
нию к товарищам; побудить детей к нравственным 
поступкам;

	– Воспитывать чувство патриотизма, любви к своей 
Родине, уважения к ветеранам В.О.В., желание забо-
титься о них.

Предварительная работа:
1. Рассматривание и обсуждение иллюстраций о 
В.О.В.
2. Чтение рассказов и стихов о войне. (чтение рас-
сказа Ю.Королькова «Лёня Голиков» в сокращенном 
варианте)
3. Разучивание стихов о В.О.В., о Дне Победы.
4. Заучивание и обсуждение пословиц по теме 
«Родина».

5. Прослушивание песен военных лет.
6. Просмотр фильмов и сюжетов о В.О.В., о героях и 
их подвигах.
7. Беседы на темы «Доброжелательное отношение 
к товарищам», «Беседа о вежливости», «О хороших 
поступках».
8. Сюжетно-ролевые игры («Разведчики», «Медсестра» 
и пр.).

Материалы к занятию: иллюстрации, фото-
графии героев войны, картины о В.О.В., магни-
тофон для прослушивания песен военных лет, 
выставка книг на военную тематику, альбомы, 
георгиевские ленточки, наборы пазлов с изо-
бражениями памятников, точечное изображение 
надписи «9 мая»

Деятельность педагога
Звучит музыка – детская песня «Солнечный круг». 
Воспитатель вместе с детьми обсуждает, о чем песня
- Почему мальчик написал такие слова: 
«Пусть всегда будет солнце, 
Пусть всегда будет небо, 
Пусть всегда будет мама, 
Пусть всегда буду я».
-  Потому что в истории людей были такие стра-

ницы, когда больше всего страдали дети, теряли мам, 
не видели мирного неба над головой… Что же это за 
времена такие?

Воспитатель комментирует, что в истории нашей 
Родины такие страницы тоже были. Мы их видим на 
этих иллюстрациях. Спрашивает детей, кто узнал, о 
чем они.

Деятельность детей
Дети отвечают.
Дети вместе с воспитателем рассматривают и об-

суждают картины и иллюстрации о В.О.В. 
Развивающая предметно - среда
Аудио проигрыватель с записью песни «Солнечный 

круг» (детский гимн)
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№ Деятельность педагога Деятельность детей Развивающая предметно - среда
1 Звучит музыка – детская песня 

«Солнечный круг». 
Воспитатель вместе с детьми обсу-
ждает, о чем песня
- Почему мальчик написал такие 
слова: 
«Пусть всегда будет солнце, 
Пусть всегда будет небо, 
Пусть всегда будет мама, 
Пусть всегда буду я».
-  Потому что в истории людей были 
такие страницы, когда больше всего 
страдали дети, теряли мам, не виде-
ли мирного неба над головой… Что 
же это за времена такие?
Воспитатель комментирует, что в 
истории нашей Родины такие стра-
ницы тоже были. Мы их видим на 
этих иллюстрациях. Спрашивает 
детей, кто узнал, о чем они.

Дети отвечают.

Дети вместе с воспитате-
лем рассматривают и об-
суждают картины и иллю-
страции о В.О.В. 

Аудио проигрыватель с записью песни 
«Солнечный круг» (детский гимн)

 
Автор текста (слов): Лев Ошанин  Ком-
позитор (музыка): Аркадий Остров-
ский. 1962год 

картины и иллюстрации о В.О.В.
2 - Сегодня мы не просто так рассма-

триваем эти иллюстрации. В очень 
торжественный день наша страна 
отмечает очень важный и памят-
ный праздник. У меня для вас есть 
небольшая подсказка. (Воспитатель 
раздаёт детям листы с точечной 
надписью «9 мая», просит их обве-
сти надпись). 
- Кто знает, что это за праздник?

Дети обводят по точкам 
надпись и у них получается 
«9 мая»

Дети отвечают: День Побе-
ды.

Листы с точечной надписью «9 мая»

3 - Правильно! Это День Победы в 
Великой Отечественной Войне, 
которая длилась четыре года и за-
кончилась победой нашего народа. 
Давайте еще раз вспомним, что это 
была за победа, над кем?
- Да, это была очень страшная вой-
на. Чего хотели добиться фашисты? 
Смогли ли они осуществить свои 
намерения
 - Целых четыре года день за днём, 
месяц за месяцем, год за годом сра-
жался наш народ с фашистской ар-
мией. И, наконец, одержал победу. 
Потому что тот, кто борется за спра-
ведливость, защищает свою Родину, 
свой народ, всегда побеждает.
- А кто из вас может прочитать сти-
хи о Дне Победы?
- Молодцы! А сейчас я вам расска-
жу, как начиналась война.
- Прослушиваем первый куплет, даль-
ше воспитатель рассказывает под 
чуть слышное продолжение песни.

Дети: над фашистами.
Фашисты очень хотели за-
хватить нашу страну, пора-
ботить наш народ, 
но у них ничего не получи-
лось.
Майский праздник – 
День Победы
Отмечает вся страна.
Надевают наши деды бое-
вые ордена.
Их с утра зовёт дорога
На торжественный парад.
И задумчиво с порога
Вслед им бабушки глядят.
Что такое День Победы?
Это утренний парад:
Едут танки и ракеты,
Марширует строй солдат.
Что такое День Победы?
Это праздничный салют:
Фейерверк взлетает в небо,
Рассыпаясь там и тут.
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Рано утром 21 июня 1941 года, когда 
в глубокий сон погрузились города 
и сёла нашей Родины, с аэродромов 
поднялись в воздух немецкие са-
молёты с бомбами. Громом по всей 
западной границе покатились ору-
дийные выстрелы. Воздух напол-
нился рокотом моторов,  танков, 
грузовиков. Немецко-фашистская 
Германия без объявления войны 
напала на нашу страну. Фашистские 
самолёты бомбили города и порты, 
аэродромы и железнодорожные 
станции, бомбы сыпались на пи-
онерские лагеря, детские сады, на 
больницы и жилые дома.
Все люди поднялись на защиту сво-
ей Родины. На фронт ушли не толь-
ко воины нашей армии, но даже 
дети нередко убегали из дома, что-
бы воевать с фашистами.
Во время войны совершено было 
много героических подвигов, мно-
гие воины и простые люди стали 
героями.
- Как вы думаете, что такое «под-
виг»?
- А как называется человек, совер-
шивший подвиг?

Дети слушают песню, затем 
воспитателя
- Это смелый, отважный, 
хороший поступок
- Герой.

Звучит песня «Священная война».

- Мы с вами читали много расска-
зов о войне, о блокадном Ленин-
граде. Давайте вспомним, какие 
героические поступки совершали 
взрослые и дети?
- Вот и вовремя В.О.В. тоже было 
много людей, совершивших герои-
ческие поступки. А каких детей-ге-
роев этой войны вы знаете?
- На войне воевали и простые сол-
даты, и их командиры. 
- Зачем нужны командиры? Кто ко-
мандует бойцами?
- Во главе армии всегда стоят глав-
нокомандующие, они руководят 
всеми боями.
- Во время В.О.В. одним из самых та-
лантливых главнокомандующих был 
Георгий Константинович Жуков. 
Там, где он командовал фронтом, 
армия всегда побеждала фашистов. 
Г.К.Жуков заслужил много боевых 
наград и медалей, был удостоен по-
чётных званий. Самый последний 
бой с фашистами за город Берлин, 
столицу Германии, тоже возглавлял 
генерал Г.К.Жуков.
И на параде победы 9 Мая 1945 года 
в Москве на Красной площади он 
был впереди на белом коне и при-
нимал парад. (воспитатель выстав-
ляет иллюстрацию с водружением 
флага победы на Рейхстагом)

Дети делятся впечатления-
ми о прочитанных произ-
ведениях, обсуждают под-
виги героев.
Дети называют и показыва-
ют на иллюстрациях героев 
войны: Котик Валя, Надя 
Богданова, Зина Портнова, 
Марат Казей, Леня Голиков, 
Зоя Космодемянская, Улья-
на Громова)
Дети: генералы, полковод-
цы, офицеры.
Дети: сильным, смелым, 
выносливым, отважным и 
пр.

Иллюстрации героев войны, комсо-
мольцев

Портрет маршала Г.К.Жукова на белом 
коне

Иллюстрация с водружением флага над 
Рейхстагом
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Наши солдаты водрузили знамя по-
беды над главным зданием Берлина.
В Москве и в нашем городе в честь 
этого героя названа улица: про-
спект Маршала Жукова. А на Крас-
ной площади ему установлен па-
мятник.
- Ребята, а как вы думаете, каким 
должен быть герой?
- Правильно! А чтобы стать силь-
ными, нужно дружить с физкуль-
турой.
Физкультминутка «Самолёт»:
Вот мотор включился,
Пропеллер закрутился
Ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж-ж
К облакам поднялись,
И шасси убрались.
Вот лес – мы тут,
Приготовим парашют.
Толчок, прыжок,
Летим дружок!
Парашюты все раскрылись,
Дети мягко приземлились.
- Ребята, чтобы люди не забывали 
о своих героях, по всей стране их 
именами называют улицы, им воз-
двигнуты памятники, люди прино-
сят цветы,  возле них  проходят ми-
тинги, люди чтят память о тех, кто 
завоевал для них победу.
- Есть такие памятники  и в нашем 
городе. Давайте посмотрим, что это 
за памятники?
(Воспитатель выставляет иллю-
страцию с изображением могилы 
Неизвестного солдата (г.Москва).
- Как Вы думаете, что это за памят-
ник? Как он называется?
- А что значит Неизвестного? 

Дети: Могила неизвестного 
солдата.
(ответы детей)
Никто не забыт и ничто не 
забыто» -
Горящая надпись на глыбе 
гранита.
Поблекшими листьями ве-
тер играет
И снегом холодным венки 
засыпает.
Но, словно огонь, у подно-
жья – гвоздика.
Никто не забыт и ничто не 
забыто.
Над могилой, в тихом парке

Иллюстрации с изображением памят-
ников  и обелисков, посвященных геро-
ям ВОВ

- Это памятник тем, кто погиб на 
полях сражений. После тяжёлых 
боёв солдат хоронили в одной брат-
ской могиле, и не всегда можно 
было узнать их фамилии. Всем тем 
солдатам, чьи имена остались неиз-
вестными, по всей стране воздвига-
ли такие памятники. А самый глав-
ный памятник неизвестному солда-
ту находится в Москве, на Красной 
площади. Там всегда горит Вечный 
огонь. А что он символизирует?
- Вечный огонь символизирует веч-
ную память о подвигах наших от-
важных солдат
- Кто из вас знает и может  прочи-
тать стихотворение  про памятники 
и обелиски?

 Расцвели тюльпаны ярко.
 Вечно тут огонь горит,
 Тут солдат советский спит.
Мы склонились низко-низ-
ко
 У подножья обелиска,
 Наш венок расцвёл на нём
 Жарким, пламенным 
огнём.



Журнал «УчиЛаб»                                                74                                                                ВЫПУСК №5 (41) / 2026 

СВИДЕТЕЛЬСТВО ISSN: 3034−1701                                                                                 СВИДЕТЕЛЬСТВО СМИ ЭЛ № ФС77-86836

Посмотрите внимательно на изо-
бражение Могилы неизвестного 
солдата. На гранитной плите у веч-
ного огня есть надпись: «Имя твоё 
неизвестно, подвиг твой бессмер-
тен». В народе сложились образные 
выражения о Родине, о её защитни-
ках.

Например, «Для Родины 
своей ни сил, ни жизни не 
жалей».
«Враг хотел пировать, а 
пришлось воевать».
«За правое дело стой сме-
ло».
«Родина-мать – умей её за-
щищать»
«Кто к нам с мечом придёт 
– от меча и погибнет»
«Родину любимую защи-
щай, как мать родимую»

Дети поочереди называют пословицу 
или образное выражение и получает 
цветок гвоздичку

- Несколько лет назад появилась 
очень хорошая традиция. В День 
Победы люди прикалывают на лац-
кан одежды георгиевскую ленточку 
в знак памяти о боевых заслугах на-
шего народа. Что  означают цвета 
на ней?
 И сегодня я хотела бы поделиться 
такими ленточками  с вами, чтобы 
сегодня и впредь вы гордились и 
помнили о боевых подвигах ваших 
дедов и прадедов.
Воспитатель дарит детям георгиев-
ские ленточки.

Была война.
 И гибли люди.
 И шёл за Родину солдат.
Он воевал.
 И был он храбрым.
 И бил фашистов всех под-
ряд.
И так дошёл он до Берлина.
Четыре года воевал.
Чтоб я о бабушкином папе
 Всем в День Победы
 Рассказал.
Мир и дружба всем нужны,
Мир важней всего на свете,
На земле, где нет войны,
Ночью спят спокойно дети.
Там, где пушки не гремят,
В небе солнце ярко светит.
Нужен мир для всех ребят.
Нужен мир на всей плане-
те!
Чёрный цвет означает дым, 
а оранжевый – огонь.

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

ИННОВАЦИОННЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ 
В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ

Кудряшова Ксения Дмитриевна, Воспитатель 
ГБДОУ детский сад №116 Центрального района Санкт-Петербурга

Библиографическое описание: Кудряшова К.Д. ИННОВАЦИОННЫЕ ФОРМЫ РАБОТЫ С 
РОДИТЕЛЯМИ В ДОШКОЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.
uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

Семья ребенка, в которой он растет и воспитывается, 
и детский сад — это самые главные организации для соци-
ального развития ребенка. Хотя воспитательные функции 
этих органов разные, но для того, чтобы ребенок разви-
вался всесторонне требуется их взаимодействие.

Детский сад имеет важное значение в жизни ребенка, 
так как здесь он получает не только образование, но 
учится общаться с другими детьми и взрослыми, по-
лучает первые навыки по организации собственной 
деятельности.
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Полноценное развитие ребенка дошкольного воз-
раста без привлечения и участия его родителей к обра-
зовательному процессу невозможно. Только в семье у 
ребенка формируется отношение к себе, определяется 
чувство самоценности под влиянием особенной эмо-
циональной обстановки.

Союз педагогов и родителей— залог счастливого 
детства - это лежит в основе Программы взаимоотно-
шения детского сада и семьи.

Воспитание подрастающего поколения подразуме-
вает взаимопонимание между дошкольным учреждением 
и семьей. Очень часто педагоги и родители малышей не 
находят общего языка – им не хватает терпения, такта, 
а зачастую, и времени для того, чтобы слышать и пони-
мать друг друга. А это все, естественно, отражается на 
воспитании детей. Каждая современная семья по-раз-
ному видит место своего ребенка в социуме – все зави-
сит от состава, взглядов на воспитание и культурных 
традиций ячейки общества. Многие ассоциируют дет-
ский сад с местом, где просто присматривают за малы-
шами, пока родители заняты своими делами. При этом 
все семьи объединяет желание, чтобы у ребенка было 
все самое лучшее, но сотрудничать с детскими учреж-
дениями, поддерживать предлагаемые педагогами ини-
циативы готовы далеко не все родители. И стоит перед 
сотрудниками ДОУ не праздный вопрос: Как разжечь 
заинтересованность родителей и сделать их активными 
участниками воспитательного процесса?

Новые требования ФГОС ДО усиливают роль роди-
телей в воспитательном процессе, как на уровне каж-
дого детского сада, так и на муниципальном. Перед 
системой образования поставлены четкие задачи: за 
результативность учебно-воспитательного процесса в 
каждом детском учреждении ответственность возло-
жена на родителей, поскольку качество образования и 
развития дошкольников зависит от активной позиции 
родительской общественности. Родители, как основные 
социальные заказчики детских образовательных учреж-
дений, играют огромную роль в процессе становления 
открытых взаимоотношений с педагогами. Поэтому 
взаимодействие родителей с ДОУ возможно только с 
учетом запросов и интересов семьи.

Принципы взаимодействия педагогов детских уч-
реждений с родителями:

	– Открытость дошкольного учреждения для каждой 
семьи (каждому родителю (законному представителю) 
обеспечивается возможность знать и видеть, как живет 
и развивается его ребенок).

	– Доброжелательность. Самый прочный фундамент, 
на котором основывается вся работа педагогических 
коллективов с родителями – позитивный настрой. 
Воспитатель, общаясь с родителями (законными пред-
ставителями) детей, не должен быть категоричным и 
применять требовательный тон. Общаясь ежедневно с 
родителями своих воспитанников, воспитатель должен 
понимать, что именно он ответственен за хорошее от-
ношение семьи к дошкольному учреждению в целом.

	– П р и н ц и п  и н д и в и д у а л ь н о г о  п о д х о д а . 
Индивидуальный подход важно применять не только 
работая с детьми, но и взаимодействуя с родителями 
(законными представителями). Хороший педагог 
всегда должен владеть ситуацией и чувствовать на-
строение родителей.

	– Сотрудничество вместо наставничества. В большин-
стве своем современные мамы и папы хорошо осведом-
лены в вопросах воспитания. Практика показывает, что 
простая пропаганда педагогических знаний и наставле-
ния положительных результатов не приносят. Самый 
лучший подход – создание доброжелательной атмосферы 
и поддержка семьи в случаях сложных педагогических 
ситуаций. Если педагог высказывает искренне желание 
помочь и заинтересован в том, чтобы разобраться в 
проблемах семьи, результат не заставляет себя ждать.

	– Подготовка к работе с родителями. Если педагог тща-
тельно готовится к каждому, даже самому небольшому 
мероприятию по работе с родителями, уделяет внима-
ние не количеству, а качеству мероприятий, нужные 
результаты и взаимопонимание обязательно приносят 
свои плоды.

	– Динамичность. Современный детский сад – это разви-
вающееся, а не функционирующее учреждение. Важно, 
чтобы педагогический коллектив мобильно реагировал на 
изменения социального состава родителей, на их запросы 
в области воспитания, и в зависимости от потребностей 
изменял направления и формы работы ДОУ с семьей.

	– Создание активной развивающей среды, обеспечи-
вающей единые подходы к развитию личности в семье 
и детском коллективе.

На сегодняшний день можно сказать, что у меня 
сложилась определенная система в работе с родите-
лями. Использование разнообразных форм работы дало 
определённые результаты: родители из «зрителей» и 
«наблюдателей» стали активными участниками встреч 
и помощниками воспитателя, создана атмосфера вза-
имоуважения. Позиция родителей как воспитателей 
стала более гибкой. Теперь они ощущают себя более 
компетентными в воспитании детей. Родители стали 
проявлять искренний интерес к жизни группы, нау-
чились выражать восхищение результатами и продук-
тами детской деятельности, эмоционально поддержи-
вать своего ребенка. Основная цель всех форм и видов 
взаимодействия детского сада с семьёй - установление 
доверительных отношений между детьми, родителями 
и педагогами, воспитание потребности делиться друг 
с другом своими проблемами и совместно их решать. 

Взаимодействие родителей и педагогов редко возникает 
сразу. Это длительный процесс, долгий и кропотливый 
труд, требующий терпеливого, неуклонного следования 
выбранной цели. Я не останавливаюсь на достигнутом, 
продолжаю искать новые пути сотрудничества с роди-
телями. Ведь у нас одна цель - воспитывать будущих со-
зидателей жизни. Хочется верить, что наши дети, когда 
вырастут, будут любить и оберегать своих близких.
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ИГРОВОЙ ПРАКТИКУМ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «ДОМАШНЯЯ 
ИГРОТЕКА»

Сухрякова Анна Николаевна, Педагог-психолог, 
ГБДОУ детский сад №42 Колпинского района СПб

Библиографическое описание: Сухрякова А.Н. ИГРОВОЙ ПРАКТИКУМ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
«ДОМАШНЯЯ ИГРОТЕКА» // Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/
journal/j/2026/41.pdf

Цель: повышать педагогическую компетентность 
родителей, обучая эффективным способам взаимодей-
ствия с детьми в играх.

Задачи:
1. Способствовать созданию положительных эмо-
ций детей и родителей во взаимодействии друг с 
другом.
2. Показать родителям значимость игры для развития 
ребенка.
3. Показать необходимость совместной обучающей де-
ятельности родителей и детей.

Оборудование: игры «Домино», «Лото», «Блоки 
Дьенеша», «Ходилки-бродилки».

Предварительная работа:
	– изучение психолого-педагогической литературы;
	– подбор игр и игровых упражнений;
	– изготовление памятки для родителей «Играем от души 

– играем вместе»
Ход.
Рада видеть всех на нашем мероприятии, посвя-

щенном играм.
В дошкольном возрасте ведущая деятельность 

– это игровая деятельность. Дети любят играть где 
угодно и во что угодно, а если к их играм подключа-
ются еще и родители, то игра становится не просто 
игрой, а источником радости потому, что через игру 
происходит общение.

В детском возрасте у ребенка есть потребность в 
игре. Играя, ребенок учится и познает жизнь. В ка-
ждой семье должны быть настольные игры, в которые 
можно играть всей семьей. Какие игры есть у вас дома? 
(Ответы родителей)

Сегодня на нашей встрече мы хотим поподробнее 
остановиться на таких занимательных играх. 1-2-3-4-5, 
начинаем мы играть.

Игра «Домино» расширяет кругозор ребенка, зна-
комит его с окружающим миром, развивает память, 
внимательность, быстроту реакции.

Напоминаем правила игры:
1. Всем игрокам раздаются по 6 фишек, а оставшиеся 
фишки отправляются в резерв или «банк» лицом вниз. 
Если участников игры мало, то количество раздаваемых 
фишек увеличивают до 7.
2. Начинает ход первым тот ребенок, у которого на руках 
есть фишка с парными картинками. Остальные детки 
подкладывают по очереди фишки с таким же рисунком.

3. Если фишки с нужным рисунком нет, тогда ребенок 
должен взять фишку из резерва. А если резерв закон-
чился, то ребенок пропускает ход.
4. Выигрывает тот, кто первым останется без фишек.

Предлагаем разные варианты игры «Домино». 
Родители и дети играют в домино.

Попробуйте выделить 15–20 минут вечером или в 
выходные для семейной игры в домино. Это не только 
весело, но и очень полезно для развития вашего ребенка. 
Какие еще развивающие игры подойдут вашему ребенку?

Блоки Дьенеша создал венгерский психолог и мате-
матик Золтан Дьенеш. Существует великое множество 
вариантов этой игры. Остановимся на некоторых.

Знакомимся с понятием пересекающихся множеств.
Выложите на полу с помощью обручей два пересе-

кающихся круга и объясните, что в один круг нужно 
положить все круглые фигуры, а в другой – красные. 
После этого, обратите внимание ребенка на то, что есть 
такая область, которая попадает одновременно в оба 
круга, соответственно в этом месте фигуры должны 
удовлетворять обоим условиям – быть и красными, и 
круглыми.

Можно построить логическую цепочку, соблюдая 
определенную последовательность.

Дети и родители играют в игру «Блоки Дьенеша».
Существуют разные варианты этой игры: 

«Волшебный город», «Рассели жильцов», «Что изме-
нилось?», «Угадай на ощупь» и другие.

Хотели бы вы продолжить играть с блоками Дьенеша 
дома?

Какие игры или задания с блоками, по‑вашему, по-
дошли бы вашему ребенку?

Нужна ли вам дополнительная информация или 
консультации о том, как играть с блоками Дьенеша в 
домашних условиях?

В детском саду мы играем в лото, используя разные 
варианты этой игры. С помощью этой увлекательной 
игры можно выучить: цвета, геометрические фигуры, 
профессии, растения, грибы, спецмашины, английские 
слова и много, много всего. Дети играют и запоминают 
названия различных предметов, цветов, деревьев, жи-
вотных, еды, бытовых предметов, флору и фауну и т.п.

Суть игры проста: каждый игрок получает свою 
карточку. Ведущий достает из коробки одну из фишек, 
при этом подглядывать он не должен. Игрок, на поле 
которого находится объект, совпадающий с фишкой, за-
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бирает ее себе и помещает на поле. Ведущий извлекает 
вторую фишку и показывает ее играющим. Ребенок, у 
которого на карточке есть соответствующий элемент, 
забирает его себе. Победителем становится тот, чье 
игровое поле будет закрыто фишками первым.

Предлагаем разные варианты игры «Лото». Дети и 
родители играют в лото.

Какой вариант лото больше подошел вашему ре-
бенку? Почему?

И еще одна увлекательная настольная игра, кото-
рая должна быть дома у каждого – это игра «Ходилки-
бродили». В игре развиваются внимательность, память 
и усидчивость, ребенок учится соблюдать правила и 
дожидаться своей очереди на ход. Важно и поддержи-
вать чувство здорового соперничества, научить юного 
игрока относиться к проигрышу без обид, поздравлять 
реального победителя. Закрепляются математические 
навыки счета, сложения и вычитания.

Правила простые. В игре могут участвовать от 2 до 6 
игроков. Нужно поставить фишки на «Старт». Игроки 
ходят по очереди. В свой ход игрок бросает кубик и пе-
реставляет свою фишку вперед ровно на столько шагов, 
сколько выпало очков на кубике.

Предлагаем разные варианты игры «Ходилки-
бродилки». Дети и родители играют в ходилки-бродилки.

Видите ли, вы пользу от таких совместных игр для 
общего развития ребенка? В чем она заключается?

Какие игры вам понравились, и обязательно будете 
играть дома?

Предлагаем закончить нашу встречу игрой, в ко-
торую можно играть с ребенком и в поликлинике, и в 
транспорте – это игра «Летели дракончики…».

Становимся в круг, хлопаем друг друга по ладош-
кам, с присказкой: «Летели дракончики, ели пончики. 
Сколько пончиков съели дракончики?» Тот, на кого 
выпало последнее слово, называет число, например, 
семь. Затем участники отсчитывают в обратном по-
рядке, продолжая хлопать: «Семь, шесть, пять, четыре, 
три, два, один, ноль!». Игрок, которому досталось слово 
«ноль», должен успеть отдернуть руку. Кто не успел во-
время убрать руку, проиграл. Игра развивает скорость 
реакции, учит счету.

Есть аналогичные игры «Летел лебедь», «Летела ко-
рова».

Все играем в игру «Летели дракончики…»
Спасибо за сотрудничество! Желаем вам взаимопо-

нимания в семье!
Предлагаю вашему вниманию памятку «Играем от 

души – играем вместе».

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДОШКОЛЬНИКОВ 
ЗАКЛАДЫВАЯ ОСНОВЫ БЕРЕЖНОГО ОТНОШЕНИЯ 

К ПРИРОДЕ

Калачева Олеся Сергеевна, Воспитатель 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка - детский сад «Ивушка»

Библиографическое описание: Калачева О.С. ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 
ДОШКОЛЬНИКОВ ЗАКЛАДЫВАЯ ОСНОВЫ БЕРЕЖНОГО ОТНОШЕНИЯ К ПРИРОДЕ // 
Училаб. 2026. № 5 (41). URL: https://t.uchilab.ru/article/journal/j/2026/41.pdf

В условиях нарастающих экологических проблем 
особенно важно формировать у детей с раннего воз-
раста осознанное и бережное отношение к окружаю-
щему миру. Дошкольный возраст — наиболее благо-
приятный период для экологического воспитания: в это 
время дети особенно эмоциональны, любознательны и 
открыты новому опыту.

Как отмечал В. А. Сухомлинский, природа — глав-
ный источник всестороннего развития ребёнка. К. 
Д. Ушинский называл её великой воспитательницей. 
Экологическое воспитание в дошкольном возрасте за-
кладывает фундамент экологической культуры лич-
ности, учит видеть красоту природы и понимать свою 
ответственность за её сохранение. Из этого следует, 

что вопрос экологического воспитания дошкольников 
актуален и в нынешнее время.

Цель экологического воспитания дошкольников 
— формирование начал экологической культуры: пра-
вильного отношения к окружающей среде, понимания 
взаимосвязей в природе и осознания себя как части 
природного мира.

Задачи:
	– Развивать у детей представления о природе и её объ-

ектах.
	– Формировать понимание взаимосвязей между жи-

выми существами и средой их обитания.
	– Воспитывать эмоционально‑положительное отно-

шение к природе.
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	– Развивать наблюдательность и любознательность.
	– Прививать навыки экологически грамотного пове-

дения.
	– Вовлекать детей в практическую природоохранную 

деятельность, посильную для их возраста.
Методы и формы работы

	– Эффективное экологическое воспитание требует ком-
плексного подхода и использования разнообразных 
методов:

	– Наблюдения за природой — прогулки, экскурсии, це-
левые наблюдения за сезонными изменениями, растени-
ями и животными. Например, наблюдение за птицами 
у кормушки зимой или за цветением растений весной.

	– Экспериментирование и опыты — простые иссле-
дования под руководством воспитателя: проращива-
ние семян, наблюдение за ростом растений, изучение 
свойств воды, песка, глины.

Игровая деятельность:
	– дидактические игры («Кто где живёт?», «Сортировка 

мусора», «Узнай дерево по листу»);
	– сюжетно‑ролевые игры («Лесная аптека», «Пожарные 

в лесу»);
	– подвижные игры с экологическим содержанием.

Трудовая деятельность в природе: уход за комнат-
ными растениями; работа на огороде или цветнике; из-
готовление и развешивание кормушек для птиц; уборка 
территории детского сада.

Художественно‑эстетическая деятельность: рисо-
вание пейзажей и животных; лепка из глины и пласти-
лина; аппликации из природных материалов; прослу-
шивание музыкальных произведений, имитирующих 
звуки природы.

Чтение и обсуждение природоведческой литера-
туры — произведения Бианки, Чарушина, Пришвина и 
других авторов, которые помогают детям понять жизнь 
природы.

Проектная деятельность — долгосрочные проекты, 
например, «Наш огород», «Птицы нашего края», «Вторая 
жизнь бумаги».

Экологические праздники и акции — «День Земли», 
«День птиц», сбор макулатуры, посадка деревьев.

Создание развивающей среды: уголок природы в 
группе; мини‑лаборатория для опытов; экологическая 

тропа на территории детского сада; огород или цветник.
Ключевая фигура в экологическом воспитании — 

воспитатель. Он должен: быть примером экологически 
ответственного поведения; обладать экологической 
грамотностью; уметь заинтересовать детей природой; 
создавать условия для практической деятельности; ис-
пользовать разнообразные методы и формы работы.

Не менее важна роль семьи. Родители могут под-
держивать интерес ребёнка к природе; организовывать 
совместные прогулки на природе; участвовать в эколо-
гических акциях детского сада; прививать навыки бе-
режного отношения к ресурсам дома (экономия воды, 
электроэнергии, раздельный сбор мусора).

Чтобы сделать экологическое воспитание эффек-
тивным, рекомендуется:

	– Делать акцент на эмоциональном восприятии природы 
— учить детей любоваться красотой окружающего мира.

	– Связывать знания с личным опытом ребёнка — об-
суждать, как он может помочь природе.

	– Использовать игровые методы — игра является ве-
дущим видом деятельности в дошкольном возрасте.

	– Давать детям возможность действовать самостоя-
тельно — пусть они сами поливают растения, кормят 
птиц, сажают семена.

	– Поощрять любознательность — отвечать на вопросы 
детей, помогать им искать ответы.

	– Создавать традиции — регулярные прогулки, сезон-
ные наблюдения, участие в экологических праздниках.

Таким образом экологическое воспитание дошколь-
ников — это не просто передача знаний о природе, а 
формирование ценностного отношения к ней. Через 
непосредственное общение с окружающим миром, прак-
тическую деятельность и эмоциональный опыт у детей 
развивается бережное отношение к природе, понимание 
своей роли в её сохранении.

Комплексный подход, объединяющий усилия пе-
дагогов и родителей, использование разнообразных 
методов и создание развивающей среды позволяют 
заложить прочный фундамент экологической куль-
туры, который будет способствовать формированию 
ответственного отношения к окружающему миру на 
протяжении всей жизни.
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Участники: воспитанники 3–4 года с ОВЗ.
Количество участников: до 10 детей.
Деятельность: до 15 минут.
Цель: Формирование целостного представления у де-

тей о внешнем виде насекомых, особенностях их жизни.
Программные задачи:
1.Образовательные:

	– Формировать элементарные представления о насе-
комых (бабочка, жук, божья коровка, пчела, муравей): 
их внешний вид, части тела, способы передвижения.

	– Учить различать насекомых по характерным призна-
кам (летает, ползает, жужжит, прыгает).

	– Активизировать речь детей: названия насекомых, гла-
голы (летит, ползёт, жужжит, прыгает), прилагательные 
(красивый, маленький, яркий).

	– Упражнять в звукоподражании (ж-ж-ж, з-з-з).
2.Развивающие:

	– Развивать зрительное и слуховое внимание, память, 
мышление (умение группировать, находить сходства 
и различия).

	– Стимулировать познавательный интерес через ин-
теграцию разных видов деятельности (игровая, двига-
тельная, продуктивная).

	– Развивать мелкую моторику рук (лепка, рисование, 
пальчиковые игры).

	– Формировать координацию движений и подража-
тельность (имитация движений насекомых).

3.Воспитательные:
	– Воспитывать бережное, доброжелательное отноше-

ние к живым существам, понимание «нельзя обижать 
маленьких букашек».

	– Способствовать эмоциональному отклику, радости 
от общения с природой и сверстниками.

	– Воспитывать аккуратность при выполнении твор-
ческих работ

Предварительная работа:
1.Чтение художественной литературы и стихов про 
насекомых.
2.Чтение научной литературы о насекомых.
3.Наблюдение за насекомыми на участке детского сада.
4.Рассматривание иллюстраций.
5.Дидактические игры «Найди домик», «Кто это?», «Кто 
лишний?»
6. Просмотр мультфильма «Путешествие муравьишки».

Материал: картинки с изображением насекомых, 
муляжи насекомых, цветы. Презентация: загадки о 
насекомых.

Раскраски с изображением насекомых, цветные ка-
рандаши.

Ход совместной деятельности:
1. Создание игровой мотивации.
Воспитатель: Ребята, какое сейчас время года? 

Правильно весна. А что происходит весной в природе?
Дети: Растаял снег, прилетели птицы, выросла травка, 

греет солнце, появляются первые цветы, на деревьях 
набухают почки…

Воспитатель: Ребята, давайте с вами отправиться в 
путешествие на луг: чтобы познакомиться с насекомыми.

Отправляемся в путешествие на поезде. Приезжаем 
на луг (подходим к столу, где создан луг).

Воспитатель: Ребята посмотрите, сколько разных 
насекомых здесь.

Каких насекомых вы знаете? (Оса, муха, пчела, бо-
жья коровка, стрекоза, гусеница).

Когда появляются насекомые? (Насекомые появля-
ются весной).

Воспитатель: Посмотрите дети, какие красивые ба-
бочки прилетели. Давайте посадим бабочек на цветы.

Игра «Посади бабочку на ее цветок»
(Дети подбирают по цвету бабочку к цветку).
Физкультминутка «Бабочка»
А сейчас мы сами превратимся в бабочек.
Спал цветок и вдруг проснулся, (туловище вправо, 

влево)
Больше спать не захотел, (туловище вперед, назад)
Шевельнулся, потянулся (руки вверх, потянуться)
Взвился вверх и полет (руки вверх, вправо, влево)
Солнце утром лишь проснется,
Бабочка кружит и вьется (покружиться)
2. Презентация.
Мы кружились и прилетели на полянку, где посмо-

трим картинки с насекомыми. (Показ презентации, 
отгадываем загадки.)

Модница крылатая,
Платье полосатое
Ростом хоть и кроха,
Укусит — будет плохо.
(Оса)
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Целый день летает,
Всем надоедает,
Ночь настаёт,
Тогда перестаёт.
(Муха)
Домовитая хозяйка
Полетает над лужайкой,
Похлопочет над цветком-
Он поделится медком.
(Пчела)
На ромашку у ворот
Опустился вертолёт —
Золотистые глаза.
Кто же это?
(Стрекоза)
Красненькие крылышки, черные горошки.
Кто это гуляет по моей ладошке?
(Божья коровка)
Хоть имеет много ножек,
Все равно бежать не может.
Вдоль по листику ползет,
Бедный листик весь сгрызет.
(Гусеница)
Что за гость с голодным брюхом?
Всё звенит у нас над ухом
Из цветков не пьёт нектар
Покусает нас…
(Комар)
Этот маленький скрипач изумрудный носит плащ.
Он и в спорте чемпион, ловко прыгать может он.
(Кузнечик)
Молодцы ребята, все загадки отгадали.
3. Дидактическая игра «Четвертый лишний».
Скоро карточку берите,
Что здесь лишнее, скажите!
Каждому ребенку дается карточка с заданием: не-

обходимо выбрать лишнюю картинку, объяснить свой 
выбор. Например:

-Волк, лиса, муравей, заяц.
-Синичка, оса, воробей, голубь.
-Бабочка, грач, божья коровка, оса.
-Петух, кошка, собака, кузнечик.
-Ромашка, береза, колокольчик, одуванчик.
-Оса, таракан, муха, пчела.
4. Подведение итога занятия.
О ком мы сегодня говорили? О насекомых.
А поможет нам вспомнить пальчиковая игра:
На полянке я сижу,
Во все стороны гляжу.
(Сидят на коврике, опираясь на руки, поворачивают 

голову сначала налево, затем направо.)
Сколько насекомых здесь!
(Руки через верх разводят в стороны.)
Всех, пожалуй, и не счесть.
Вот пчела, а вот оса,
(Поочерёдно загибают пальцы на каждое название 

насекомого на двух руках одновременно.)
Это бабочка — краса.
Муравей и стрекоза,
Попрыгунья, егоза.
Все спешат, все трудятся,
(Поочерёдно ударяют кулаками и ладонями.)
А она красуется!
Назовите мне насекомых, кто каких запомнил из 

игры.
А сейчас каждый из вас может «оживить» свое на-

секомое-выбрать его силуэт и раскрасить. (Дети под-
ходят к столу, выбирают раскраски и раскрашивают их 
по своему желанию)

В процессе воспитатель уточняет цвета и части тела 
насекомого. В конце обязательно хвалит детей.

Молодцы ребята, очень красивые насекомые у вас 
получились.

Сейчас нам пора возвращаться. На память у нас 
остались рисунки и веселые загадки.


